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كيلر وف اعليته في تنمية    استراتيجيةتطوير منهج العلوم بالمرحلة الإعدادية في ضوء  
 اء ومهارات التفكير فوق المعرفيةمف اهيم الطاقة الخضر 

 
 (1)صفية أحمد محمد -(2) أسامة جبريل أحمد -(1) متوليلفت السيد أ

 جامعة عين شمسة، بيكمية التر ( 2 عين شمس جامعة، كمية الدراسات العميا والبحوث البيئية (1
 

 مستخلص البحث
لدى تلاميذ الصف الثالث  المعرفيإلى تنمية مفاىيم الطاقة الخضراء وميارات التفكير فوق  الحاليىدف البحث 

مراجعة الأدبيات السابقة لتحديد مفاىيم الطاقة  من خلالىذا اليدف  وتم تحقيقكيمر،  استراتيجية استخدامب الإعدادي
الملائمة لتلاميذ المرحمة الإعدادية، وتم إعداد وحدة من منيج العموم لمصف  المعرفيالتفكير فوق  الخضراء وميارات

عداد دليل المعمم وأوراق العمل داخل الفصل، كيمر،  استراتيجية)الكون والنظام الشمسي( فى ضوء  الإعداديالثالث  وا 
 ستراتيجيةمن فاعمية الا تم التحققو  المعرفي.كير فوق مفاىيم الطاقة الخضراء ومقياس ميارات التف اختباروتم إعداد 

تطبيق أدوات البحث قبل وبعد دراسة الوحدة، وأظيرت النتائج وجود فرق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات ب
مفاىيم الطاقة الخضراء ومقياس  اختبار) تلاميذ المجموعة التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لأدوات البحث

كيمر في تنمية  ستراتيجيةلا الإيجابيثر الأ( لصالح المجموعة التجريبية، مما يدل عمى المعرفييارات التفكير فوق م
توجيو نظر معممي العموم بالمراحل المختمفة مفاىيم الطاقة الخضراء وميارات التفكير فوق المعرفية. وأوصى البحث ب

ىتمام بتنمية ميارات التفكير فوق لاا، و في تدريس العموم (كيمر اتيجيةاستر )ستراتيجيات التعمم الحديثة ا استخدامنحو 
 لدى التلاميذ وتييئة البيئة الصفية المناسبة لذلك. المعرفي
  .ميارات التفكير فوق المعرفية –مفاىيم الطاقة الخضراء  – كيمر استراتيجية المفتاحية:الكممات 

 
 مقدمة البحث

ىـذه الثــورة تطبيــق الأساليب  تىائمـة وتقـدم عممـي واسـع فـي شـتى المجـالات، وتطمـب تكنولوجيـة العـالم ثـورةشـيد 
أىميــة  إزدادتالتكنولوجيــة الحديثــة، وتطويرىــا إلــى أساليب جديــدة فــي التعمــيم لــتلائم التقــدم الحــادث فــي عالمنــا، حيــث 

والتغيـرات العمميــة،  ،العولمــةداد المــتعمم لمواجيــة تحــديات العصـر التــي فرضــتيا طــرق التــدريس الحديثــة فــي إعــ
جامعة سوىاج بأىمية وضرورة ، (2021)المؤتمر الدولي الثاني لقضايا التعميم، أوصى ولقد والثقافيــة. ،والتكنولوجيــة

يع المراحل التعميمية وتوظيفيا في المناىج الدراسية وضع آليات لتنمية أنماط التفكير العميا لدى المتعممين في جم
عمى إثارة  عممتإستراتيجيات تدريس حديثة  استخدامحقق ذلك من تو  الصف الدراسي. في استخداميا عمىوالتدريب 

عن أسموب التمقين والوصول لممعمومات  اً توجييو نحو التغيير المطموب بعيدالمعمومات و  لإستقبالتفاعل المتعمم 
دمجيا مع المعارف الجديدة لتحقيق النتاج المطموب ية الراجعة والمعمومات السابقة و والتغذ الإستنتاجمعارف ذاتياً مثل وال
التعمم للإتقان( حيث تنمي المدارك العقمية والعممية لدى المتعممين وشعورىم بالمتعة أثناء )كيمر خطة  وما دعمت وىو

  (2024حسن، )قياميم بالموقف التعميمى. 
 دراسة كيمر كأحد الإستراتيجيات الحديثة فى التدريس مثل استراتيجية استخدامبولقد أوصت العديد من الدراسات 

عمى خطة  عتمادىااب ميزتكيمر التعمم للإتقان ت استراتيجيةأن:  ى( عم2024و)حسن،  )2024، محمود)كل من: 
دة التي تمييا حيث يقسم المحتوى التعميمي لكل موضوع من إلى الوح الانتقالأساسيا إتقان تعمم الوحدة الدراسية قبل 

الموضوعات إلى عدد من الوحدات الصغيرة يمكن التحكم بيا بسيولة بحيث يتقدم كل متعمم في موضوعو الدراسي في 
 الخطة حسب سرعتو الذاتية ويعطى الوقت اللازم لتعممو.
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محمود، كل من دراسة ) إتفقتكيمر فمقد  استراتيجيةم فى شارت الكثير من الدراسات بتوضيح دور المعمم والمتعمأو 
عن دور المعمم التقميدي فيو ليس المصدر الوحيد  الحاليدور المعمم  إختلاف( عمى 2023( ودراسة )عمى، 2024

عرض  إعدادىا وفقا لتنظيم معين، وأنما يحدد المادة التعميمية والطريقة التي يتم بيا لممعمومات أو محتكر لممعرفة أو
دور عن  التعميمية أماالنيائي لجميع الوحدات  ختباروالاالمتعددة لكل وحدة تعميمية  اتختبار الاالمادة التعميمية، ويعد 

كاً وليس فقط مستقبل لممعمومات، فالمتعمم لابد أن يكون ر المتعمم فأنو يستوجب عمى المتعمم أن يكون عضو فاعلا ومشا
ك لإتقان النتاجات التعميمية المحددة وأن يقـوم المـتعمم بـالتعرف عمـى مـواطن عنصر مشارك فى جميع الأنشطة وذل

  الضـعف ويعمـل عمـى علاجيـا أي يقـوم بتقــــويم ذاتــــو.
من البمدان سعت إلى  ( مع جميع الدراسات السابقة التى تم عرضيا أن كثير2023، محمد)تفقت دراسة اولقد 

بتفعيميا في العممية التعميمية  الإىتمامالحديثة لتحقيق النتاجات التربوية المطموبة لذا توجو تطوير إستراتيجيات التدريس 
 إكتسابعمى نفسو في  الاعتمادليكون المتعمم قادراً عمى اً جيد اً طمب إعدادتلتطور المعرفي الكبير وىذا المواكبة 

 المعمم.المعارف العممية، بإشراف من 
والبيئية من خلال  والإجتماعية الإقتصاديةلى تحقيق مفاىيم التنمية المستدامة إ 2030رؤية مصر  لقد سعتو 

تنمية ميارات التفكير العميا، وخاصة  فيىذه المفاىيم  استخدامو المناىج بصفة عامة، ومنيج العموم بصفة خاصة، 
ير العميا والتى تسيم فى فيم وغيرىا من ميارات التفك المعرفيةميارات التفكير الناقد وحل المشكلات والتفكير فوق 

من خلال المناىج الدراسية بشكل عام ومناىج العموم بشكل خاص، ولقد أكدت  والإجتماعية والإقتصاديةالقضايا البيئية 
المنظمة العربية لمتربية والثقافة والعموم )اليونسكو( عمى ضرورة إعادة بناء المناىج الدراسية ومنيا منيج العموم لدعم 

مبادئ وأىداف التنمية المستدامة، ومن ىذه الأىداف اليدف السابع من أىداف التنمية المستدامة وىو الطاقة وتحقيق 
 (.     2022اليونسكو، )تقرير. تعرف بالطاقة الخضراء  ما النظيفة او

أن المناىج  ضحاتوالعممية والتحديات والمستحدثات الحالية،  الإجتماعيةطلاقا من واقع المتغيرات انومما سبق و 
فى إعداد الأجيال القادمة وتأىيميا لتكون قادرة عمى العمل المنتج ويفترض ذلك كمو  الإنطلاقالدراسية ىى نقطة 

صلاح منيج العموم فى ظل التقدم  والصناعي والتكنولوجي، وفى إطار خطط التنمية التي  المعموماتيضرورة تطوير وا 
 صبحت ضرورة لإنقاذ الحاضر والمستقبل.تبنتيا مصر لتحقيق التنمية المستدامة، أ

 

 مشكلة البحث
عمى مر العصور ولقد  خمق الله سبحانو وتعالى البيئة فى حالة توازن مع الانسان ومتطمبات حياتو المختمفة

ذلك  تمفة بما فىخالبشرية الم بدأ العالم يصحو عمى ضجيج العديد من المشكلات البيئية الخطيرة بسبب الأنشطة
ة الخضراء وتأثيراتيا ، وبالرغم من زيادة وعى العالم المعاصر بأىمية الطاقولوجيا ومستحدثاتيامن التكن
لمحد من ىذه المشكلات البيئية فإن المناىج التعميمية الحالية يوجد بيا قصور فى مفاىيم الطاقة  الإيجابية،

تتعمق بدمج ىذه المفاىيم وربطيا  ويواجو النظام التعميمى تحديات وق المعرفى.ف الخضراء وميارات التفكير
قد تحددت مشكمة البحث من و بميارات التفكير العميا مثل ميارات التفكير فوق المعرفى فى المناىج الحالية 

 التالية: خلال المحاور
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 :كالتاليالعديد من الدراسات والبحوث السابقة  عمى الاطلاع  -
(، ودراسة 2022(، ودراسة ) عبد الفتاح 2021)سفيان.سات مثل مجال الطاقة الخضراء: أكدت العديد من الدرا يف

 عمى تدنى( Salih, 2018(، ودراسة )IRENA, 2018(، ودراسة )2018)عبد الله،  (، ودراسة2020)الزغبي ،
 ورة تنميتيا.ر لمفاىيم الطاقة الخضراء لدى عينات مختمفة من الطلاب وض الوعيمستوى 

( ودراسة 2022معرفية: أكدت العديد من الدراسات مثل دراسة )جمعة، فى مجال ميارات التفكير فوق ال
(Angela.,2020،(، ودراسة) 2019( ودراسة )بن إبراىيمkhayat,2015 ودراسة)Branch (2016), ودراسة )

ذلك  (، عمى قصور فى مستوى ميارات التفكير فوق المعرفية لدى التلاميذ الأمر الذى إستمزم القيام بإجراء2017)زارع،
 البحث.

( ودراسة 2023(، ودراسة )شحات، 2024فى مجال إستراتيجية كيمر: أكدت العديد من الدراسات مثل دراسة )سميمان،
ستخدام ا(، عمى فاعمية 2017(، ودراسة )كريم،2021( ودراسة )داراعزيز،2022( و)محمود، 2023)الإتربى، 

 ستراتيجية كيمر فى تنمية جوانب تعمم مختمفة.ا
 برة الشخصية لمباحثين من خلال عمميم فى مجال التدريس وتطوير المناىج .الخ- 
 الإطلاع عمى نتائج الدول التى إىتمت بتضمين مفاىيم الطاقةالخضراء وميارات التفكيرفوق المعرفية فى مناىجيا. -

 

 أسئلة البحث
 لتنمية الإعدادي الثالث صفلم العموم منهج تطوير فى كيمر استراتيجية فاعمية ويأتى السؤال الرئيسي ما

 :سئمة فرعية منياع عن ىذا السؤال أيتفر و  المعرفية؟ فوق التفكير ومهارات الخضراء الطاقة مفاهيم
 العموم لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية؟تنميتيا من خلال منيج  ينبغي التيما مفاىيم الطاقة الخضراء  .1
 يتيا من خلال منيج العموم لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية؟تنم ينبغي التيما ميارات التفكير فوق المعرفية  .2
 كيمر؟ استراتيجيةضوء  فيالمرحمة الإعدادية  فيما التصور المقترح لتطوير منيج العموم  .3
 تنمية مفاىيم الطاقة الخضراء لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية؟ فيما فاعمية المنيج المطور  .4
 تلاميذ المرحمة الإعدادية؟ يارات التفكير فوق المعرفية لدىتنمية م فيما فاعمية المنيج المطور  .5

 

 فروض البحث
متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ودرجات تلاميذ المجموعة الضابطة في  بين يوجد فرق دال إحصائيًا (1

 مفاىيم الطاقة الخضراء وذلك لصالح المجموعة التجريبية. اختبار عمىالقياس البعدي 
مفاىيم  اختبارعمى  والبعدي القبميالقياسين  فيدال إحصائيًا بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية يوجد فرق  (2

 .البعديالطاقة الخضراء لصالح القياس 
 عمىبين متوسطات درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في القياس البعدي  يوجد فرق دال إحصائيًا (3

 معرفية لصالح المجموعة التجريبية.مقياس ميارات التفكير فوق ال
عمى مقياس ميارات  والبعدي القبميالقياسين  فييوجد فرق دال إحصائيًا بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية  (4

 .البعديالتفكير فوق المعرفية لصالح القياس 
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 أهمية البحث
 :الأهمية النظرية

الطاقة الخضراء وميارات التفكير فوق المعرفية يستفيد منيا  نظرية كيمر لتنمية مفاىيم ستخدامتقديم نموذج لا -1
 باحثون آخرون.

 تحفيز الباحثين لمزيد من الأبحاث فى مجال الطاقة الخضراء وميارات التفكير فوق المعرفية.-2
 التطبيقية:الأهمية 

 لدراسية. المناىج ا فيكيمر  استراتيجيةنظر القائمين عمى العممية التعميمية لتضمين توجيو  -1
  وتأثيرىا.ذلك مصادرىا  في تضمين مفاىيم الطاقة الخضراء وتعزيز الفيم حوليا بمانحو  توجيو النظر-2
  .الصف الدراسي فيكيمر  استراتيجية استخدامتوجيو نظر مراكز التدريب إلى تدريب المعممين عمى -3
من خلال ية العميا وخاصة ميارات التفكير فوق المعرف التعميم وتناول ميارات التفكير فيمواكبة المستجدات العالمية -4

 خضراء.دعم أىداف التنمية المستدامة بأىمية الطاقة الالمتابعة لقضايا الطاقة وتأثيرىا عمى 
 

 أهداف البحث
 إلى: الحاليهدف البحث 

 كيمر تراتيجيةاس ضوء في الإعداديالعموم لمصف الثالث  جتطوير منيالطاقة الخضراء من خلال  تنمية مفاىيم -1
 كيمر استراتيجيةضوء  في الإعداديتنمية ميارات التفكير فوق المعرفية من خلال تطوير منيج العموم لمصف الثالث  -2

 

 مصطلحات البحث
 حيث  نبالإتقاوالتعمم  السموكيالتدريس الحديثة تجمع بين عمم النفس  طرقتعرف بأنيا: طريقة من  كيمر استراتيجية

و أكثر، ولا ينتقل التمميذ أ ةمنيما حصلعممية إلى وحدات صغيرة تقسم بدورىا لدروس يعطى كل تقسم فييا المادة ا
 (2021)سميمان، للإتقان. بعد التقييم والوصول لمنتاجات التعميمية المطموبة  إلاآخر  تعميميإلى ىدف 

 ف تنمية المفاىيم العممية وميارات تستيد التيمن إستراتيجيات التدريس الحديثة  استراتيجية: إنيا التعريف الإجرائي
 بالمتعمم إلى تحديد تقدمو وفق قدراتو وسرعتو لموصول الى مرحمة الإتقان فرديا. الوصولو  التفكير العميا

رياح والماء ال : الطاقة التى تنتج من مصادر طبيعية لمطاقة مثل الطاقة الشمسية وطاقةتعرف بأنياالطاقة الخضراء 
الطاقة  المستدامة )ىيئةوتساعد عمى تحقيق التنمية  ثار السمبية عمى البيئةلآا بطريقة تقمل من ،والطاقة الجيولوجية

 .((IEAالدولية 
فى تي يتم الحصول عمييا من مصادر طبيعية ومستدامة مثل الشمس والرياح والمياه الالطاقة  الإجرائي:التعريف 

  .الحراري حتباسالايئة فى العالم من حولنا بما يقمل من ظاىرة محاولة لمحفاظ عمى البيئة وتخفيض توليد الغازات الدف
  مراحل تتعمق بإدراك الشخص ووعيو لمعمميات المعرفية الخاصة بو  بأنياتعرف  فوق المعرفية: رالتفكيمهارات

 العمميات المعرفية التي يقوم تحسين ذلك الوعي الذاتي في استخدامبغض النظر عن مضمون تمك العمميات، مع 
 (2020بيا لموصول إلى نموذج ملائم. )الزعبي، 
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( التجريبية )المجموعة: تعرف بأنيا الأساليب والخطوات التى يتم إتباعيا مع التلاميذ عينة البحث الإجرائي التعريف
يح تجاه الصحوتعديل مساره فى الا عند القيام بميمات محددةالمعرفية والميارات  وعي المتعمم بالعممياتبيدف تنمية 

 .يؤدى لتحقيق الأىداف المرجوة يالذ
 

 الدراسات السابقة
 :كيمر استراتيجية دراسات تناولت :المحور الأول

ى مصمم لزيادة عو كيمر فى أنيا نموذج تو  استراتيجيةتتجمى أىمية  إلى أن هدفت (2223، محمد )جمالدراسة . 1
ومن شأن ىذه  ،نتباه، الثقة، الرضا، الدافعيةلإا ل عمميات متتالية والتى تتمثل فىالدافع لدى المتعمم من خلا
، يوفر ذلك دما توظف ىذه العمميات فى التعمم، وعنالحماس لدى الطلاب لعممية التعممالعمميات زيادة الدافعية و 

 توصمت الدراسة إلى فاعميةو بالحالية. خبراتيم السابقة بين تباط الإر ويزيد من شعور الطلاب ب الوقت والجيد المبذول
 كيمر فى زيادة الدافعية لمتعمم لمطلاب وتحقيق الأىداف التعميمية المرجوة. استراتيجية

 عن التعميم فى الطلاب تحفيز كيفية فى كيمر استراتيجية أىمية تتمثل أنهدفت إلى  (2222، محمود مي) دراسة. 2
عتماد الذاتى التعمم خلال من بعد  مناقشة فى زملاؤه مع والتعاون تالمعموما عن البحث فى نفسو عمى التمميذ وا 
 المعمم. وتصحيح مراجعة بعد صحيحة من نتائج إليو التوصل ماتم

 الصفوف في الرقمي النشط والتعميم التعمم لتحفيز كأداة كيمر استراتيجية أىمية في (2224 ،إيمان سميمان) دراسة .3
 زيادة فى الأىمية بالغ بشكل يسيم مة الإتقان مماولا ينتقل الطلاب من مرحمة لأخرى الإبعد الوصول لمرح الدراسية،
 .المرجوة النتائج يحقق مما الذاتي التعمم تحقيق وتحفيزىم في لمتعمم الطلاب دافعية

 : مجال الطاقة الخضراءالمحور الثانى دراسات تناولت 
نضوب الطاقات ىتمام كبير وىذا بسبب اب ناقشت موضوع الطاقة الخضراء (2221، عياد جميمة )بن.دراسة 1

طاقة غير مموثة لمبيئة وأداة فاعمة لمحد من التغيرات المناخية والحفاظ عمى  خضراءن الطاقة الإحيث  التقميدية،
مين الإمداد بالطاقة المستدامة فى جميع القطاعات وخاصة مجال أت فييساىم  الذيمصدراً لمطاقة  باعتبارىاالبيئة 

 البيئي للأجيال القادمة. عيالو نشر  فيالتعميم خاصة أنيا تسيم 
 بمفاىيم الطاقة الخضراء البيئي الوعي: ضرورة تعزيز ودمج هدفت إلى والتي (2222 الكعبي،بنت  )نورة دراسة. 2

جميع  فيتعميم التجربة  اتساعمناىج الكيمياء يؤدى إلى  فيلدى طلاب ىذه المرحمة الثانوية وتقييم ىذا الدمج 
 مما يؤدى إلى تنمية ميارات التفكير العميا لدى الطلاب. لمراحل التعميمية،راسية ولجميع االمناىج الد

: ضرورة تطوير محتوى منيج العموم فى ضوء معايير الطاقة العالمية ( أن2222عبد الرب،  عبد اللهدراسة ) .3
ك من خلال التدريس البيئي لدى الطلاب بمفاىيم الطاقة وأىمية ترشيد إستيلاك الطاقة وذل يالوع والقومية لتنمية

 التعميم. فيبالطرق والإستراتيجيات الحديثة فى التدريس وعدم الإقتصار عمى الطرق التقميدية 
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 :مجال مهارات التفكير فوق المعرفيةدراسات تناولت المحور الثالث: 
أقوى ما وراء عن مدى فعالية برنامج تدريبي قائم عمى  : الكشفإلى( هدفت الدراسة 2219لسيد،ا )هبة دراسة. 1

ميارات التفكير فوق المعرفى ذات عن أن كاديمية لدى الطلاب وأسفرت نتائج الدراسة لأالمعرفة في تنمية المثابرة ا
، وكذلك لميمة المكمفين بقياميا ليتعمموان التلاميذ يجب أن يستوعبوا الموضوع أو الأ ،تدريسالأىمية بالغة فى 

 اً ينظمون معارفيم من أجل التقدم فى تعمم الوحدات الدراسية بنجاحيضأمصادر التعمم التى يستخدمونيا و 
إلى التعرف عمى درجة إكتساب طمبة المرحمة الثانوية لميارات  ىدفت الدراسة (:2212الخوالدة، خالد ).دراسة 2

ت التفكير فوق المعرفى وعلاقتيا بمتغير الجنس والتخصص الأكاديمى واوصت الدراسة بضرورة تضمين ميارا
 لمتعمم.التفكير فوق المعرفى فى المناىج الدراسية لأىميتيا فى ىذه المرحمة لمطلاب والتى تزيد من دافعية الطلاب 

 : دراسات تناولت تطوير مناهج العموم:المحور الرابع
مية : ضرورة تطوير محتوى منيج العموم فى ضوء معايير الطاقة العالىدفت إلى (2223، الكعبي بنت )نورة.دراسة 1

البيئي لدى الطلاب بمفاىيم الطاقة وأىمية ترشيد إستيلاك الطاقة وذلك من خلال التدريس  يالوع والقومية لتنمية
 بالطرق والإستراتيجيات الحديثة فى التدريس وعدم الإقتصار عمى الطرق التقميدية فى التعميم

ية وميارات التفكير العميا مما يزيد من الدافعية أىمية بالغة فى تنمية المفاىيم العمم(: 2221)محمد القيسى دراسة-2
 لمتعمم ويرفع التحصيل الدراسي لمتلاميذ وبالتالى تحقيق الأىداف التعميمية المرجوة.

 

 الإطار النظرى للبحث
ب كيمر من الإستراتيجيات الحديثة التى تعتمد عمى التغذية الراجعة الفورية لمطلا استراتيجية كيمر: استراتيجية: أولً 

 وأيضاً التقييم المستمر مما يؤثر بشكل إيجابى عمى زيادة التحصيل الدراسي لمطلاب.
( بأنيا: مجموعة من الإجراءات المبرمجة التى حددىا كيمر فى خطتو نحو التعمم 2023عرفتيا )ىالة،  ولقد

متاحة كميا لغرض تحقيق النتاج والتعمم للإتقان بالسرعة التى تناسب قدرة المتعمم مع توظيف مصادر التعمم ال الذاتي
 .المعرفيالمطموب فى مستويات المجال  التربوي
يساعد عمى إيصال المعمومات والمعارف من  الذي( فعرفتيا بأنيا نظام التعمم الشخصي 2023)شيماء،  أما
 معارف جديدة وتحقيق النتاجات التعميمية المرغوبة. لإكتساب الطلاب تحفيز خلال

 تعتبر من الأدوات التعميمية التيستراتيجيات التدريس اكيمر من  استراتيجية( إلى أن: 2023)مبارك، ت وآشار 
 اليامة التى تؤثر بشكل فعال فى عممية التعمم، ومن الأسباب التى تبرز أىميتيا: 

عمم فيى كيمر من الإستراتيجيات التعميمية اليامة التى تؤثر بشكل كبير عمى فعالية عممية الت استراتيجيةتعتبر 
طريقة تعميمية تيدف إلى تحسين تعمم الطلاب من خلال تقديم محتوى التعمم بشكل مثير ومميز وجذاب وتبرز أىمية 

 كيمر من خلال التالى: استراتيجية
 الذاتيتعزيز التعمم و  والمشاركة،من خلال توفير بيئة تعميمية تشجعيم عمى التفاعل لمتعمم  زيادة دافعية الطلاب

 معمم لمطالب عمى البحث عن المعمومة بنفسو.تشجيع الو 
 مثل: التدريس كيمر كأحد الإستراتيجيات الحديثة فى استراتيجية استخدامولقد إتفقت العديد من الدراسات عمى 

 استراتيجيةإلى فاعمية  ( والتى أشارت جميعاً 2016( والمخزومى )2016) ( وكريم2014) العبادى دراسة كل من:
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ستقبال المعموماتً والحصول عمى لإويعد إثارة تفاعل المتعممً  وتوجييو نحو التغيير المطموب  ،للإتقانكيمر فى التعمم 
دراسات تفقت مع ما سبق من ا  لتحقيق النتاج المطموب وىو ما تدعمو خطة كيمر التعمم للإتقان، و  اً دافع  االمعارف ذاتي

دراسة (، و 2020) عميش دراسةو  (،2017) ة يوسف( ودراس2016) (، كاتى2017) ،نتائج دراسة كل من: قدورى
  .(2024، عبدالمنعم)دراسة (، و 2023) القادري

التركيز عمى الإنتقال من المفيوم القديم لممنيج الى المفيوم  كيمر: استراتيجيةأهم عوامل نجاح تطبيق  منعمى أن 
أن يكون المعمم مؤىل ومدرب وفق النظرة  يجب، كما أىمية جعل المتعمم محور العممية التربوية وغايتيا، و الحديث

 كيمر: استراتيجية( والجدول التالى يوضح مراحل 2021)سميمان ، الحديثة لمتربية والمنيج.
 كيمر استراتيجيةعرض مراحل  (: يوضح1)جدول 

 

أساليب شيقة للإتقان( ىى مجموعة من خطط و  كيمر )التعمم استراتيجيةستخمص الباحثون أن: اومن كل ما سبق 
يجابية. وتطبيق إثر لدى التلاميذ وتسيم بشكل كبير فى تحقيق أىدافيم وتحقيق نتاجات تعميمية أوجذابة متنوعة تترك 

وذلك عن طريق  ،المعارف والمعمومات بطريقة محفزةفى المناىج الدراسية يساعد عمى إيصال  ستراتيجيةىذه الا
تيم العممية والعممية، وتساعد بشكل معارف وخبرات جديدة تظل معيم يستطيعوا تطبيقيا فى جميع مواقف حيا إكتساب

 يأىم ىذه الميارات ميارات التفكير فوق المعرف الإعدادية، ومنالتفكير العميا لدى تمميذ المرحمة كبير فى تنمية ميارات 
 .سابقة والخبرات المكتسبة الجديدةالتي تجعل المتعمم محور عممية التعمم، والربط بين خبراتو ال

ميارات عقمية  بأنيا: المعرفية( بتعريف ميارات التفكير فوق 2020وعبد الناصر،  يسن)الح منولقد قام كل 
تعد من مكونات الأسموب الذكى فى معالجة المعمومات وتنمو مع تقدم العمر بالخبرة، وتقوم بميمة السيطرة عمى  معقدة
  .التفكير لحل ومواجية متطمبات التفكير نشاطاتجميع 

داء الميام الممقاة عمى عاتقو وتشمل لآ( مجموعة من الميارات العممية العقمية 2022، )خضيرويعرفيا أيضاً 
 والتقويم. الذاتى التخطيط والمراقبة والتنظيم

بتوجيو  وتقومىى ميارات عقمية متقدمة،  المعرفيةإلى أن ميارات التفكير فوق  (2018وتشير دراسة )عميمات ،
القدرات الذىنية بفاعمية ويصنفيا إلى ثلاث مراحل رئيسية )التخطيط(  ستخداماو جميع نشاطات التفكير لحل المشكلات 

 دور المتعمم دور المعمم المرحمة
الإعداد 
 والتوضيح

ناســب لكــل درس مــن تمييــد مل بالإضــافة تــم تقســيم الوحــدة لوحــدات أصــغر
خلال مجموعة من متنوعة من الوسائل مثل طرح الأسئمة، وتقديم مجموعـة 
مــــن الصــــور، أو عــــرض فــــيمم تعميميــــي يميــــو أســــئمة بيــــدف اســــتثارة أفكــــار 
التلاميـــذ وزيــــادة دافعيـــتيم لمــــتعمم، وتوضـــيح العلاقــــة بـــين المعرفــــة الجديــــدة 

 والمعرفة القبمية والحياة 

لخبرات ربــــــط الخبــــــرات الجديــــــدة بــــــا
 الســابقة لــو وتوضــيح العلاقــة بيــنيم.
الإعتمــــاد عمــــى الــــذات فــــى البحــــث 

 والوصول لممعمومة

التنفيذ والتعمم 
الذاتى 
 )الإتقان(

 الانتقــال ويـتمســئمة القصـيرة لأتعمـم الوحـدات تعمـم فــردى ويضـاف عـدد مـن ا
%( ولا 90-80لموحدة التالية بمعيار الإتقان والحصول عمى تقييم ما بـين )

إلى دراسة الوحدة التالية إلا بعد الوصول إلـى درجـة  بالانتقالح لممتعمم يسم
 الإتقان المطموبة.

أولًا ثـــــم فـــــى  يالعمـــــل بشـــــكل فـــــرد
مجموعـــات لتبـــادل الأفكـــار وتفســـير 

 المفاىيم التي يقدميا المعمم.

التغذية 
 الراجعة
 والتقييم

مـب مـن طرح المعمـم أسـئمة أو موضـوعات مـن الحيـاة ومرتبطـة بالـدرس ويط
التلاميــذ اســتنتاج العلاقــة بينيــا وبــين موضــوع الــدرس، كمــا يقــدم أســئمة مــن 

 كتساب خبرات جديدة.لإتساع دائرة تفكيرىم وتييئتيم إأجل 
التشجيع والتعزيز والمكافأة لمطالب بعدما يحقق المستوى المراد من الإتقان  

م وتطـــوير فـــى الـــتعم والإســـتمراريةويســـاعد ىـــذا التحفيـــز عمـــى الثقـــة بـــالنفس 
 ميارات جديدة 

ـــــين مـــــا طرحـــــو  إســـــتنتاج ـــــة ب العلاق
المعمــم مــن أســئمة موضــوع الــدرس، 
وتطبيـــق مـــا تـــم تعممـــو فـــي ســـياقات 

 جديدة والوصول لمرحمة الإتقان
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)الضبط والتحكم( ويشمل و ،التنبؤ بالنتائج –اليب المواجية تحديد أس –تحديد العقبات  –وتشمل تحديد الأىداف 
دقة النتائج  –الأىداف  )التقييم( ويشمل مدى تحقق، وختيار الحلإ –تسمسل العمميات و الحفاظ عمى التحكم فى اليدف 

 فاعمية الخطة وتنفيذىا. –
سعت العديد من الدراسات  الإبداعيفى تنمية ميارات التفكير  المعرفيةميارات التفكير فوق  لأىميةونظراً 

 يا مايمى:والبحوث إلى تنمية ىذه الميارات وأىمية تضمينيا فى المناىج التعميمية ومن
لدى طلاب الصف الأول  المعرفيى فاعمية تضمين ميارات التفكير فوق ( إل2019، )إبراىيمتوصمت دراسة 

( توصمت الدراسة إلى تنمية ميارات التفكير فوق المعرفية لدى 2014، )أبوشريخالمتوسط فى السعودية. وآيضاً دراسة 
فية لدى طلاب تنمية ميارات التفكير فوق المعر  طلاب الصف التاسع الأساسي فى الأردن، وأثبتت الدراسة فاعمية

تفقت مع كل مما سبق دراسة اعم وينمى الإتجاه نحو التعمم. و الصف التاسع الأساسي فى الأردن مما يد
 .ب كمية التربية جامعة الأزىر( والتى توصمت إلى تضمين ميارات التفكير فوق المعرفية لدى طلا2024مختار،)

وميارات التفكير فوق المعرفية يشكل إطاراً قويا يمكن كيمر  استراتيجيةأن الربط بين  ى( إل2022 موفق،)وأشار 
أن يسيم بشكل بالغ الأىمية فى تعزيز الدافعية لدى التمميذ لمتعمم والتفاعل بفاعمية كبيرة فى فيم المفاىيم العممية بشكل 

يم الطاقة الخضراء ومن المفاىيم العممية التى ينبغى تنميتيا لدى طلاب المرحمة الإعدادية مفاى ،أعمق وأكثر شمولاً 
 .لأىمية تأثيرىا عمى البيئة المحيطة

ضرورة إدماج المفاىيم الخضراء فى المناىج الدراسية ومن ىذه الدراسات:  ىوأشارت العديد من الدراسات عم
الطاقة الخضراء لترشيد الإستيلاك لمطاقة وذلك من خلال  استخدام( الذى أكد عمى فاعمية 2022دراسة )صلاح الدين،

( 2020من)الكعبى،  بدائل لمطاقة الأحفورية، ويرى كل استخداممية مفاىيم الطاقة الخضراء لمفرد والمجتمع وضرورة تن
ستدامة وأماناً إالطاقة المتجددة المستمدة من الموارد الطبيعية من أىم أنواع الطاقة وأكثرىا ( أن: 2020و) الأخشمى، 

ة متاحة لكل الشعوب إن ىذا النوع من الطاقة يعد أملا في توفير الطاقة إذ لا ينشأ عنيا مخمفات ضارة كما أنيا طاق
 في المستقبل لأنيا طاقات لا تنضب و غير مموثة لمبيئة.

 

 إجراءات البحث
البحث الحالي المنيج التجريبي فيما يتصل بتجربة الدراسة وضبط متغيراتيا، وىو المنيج القائم  اتبع :منهج البحث

 ن )تجريبية وضابطة( مع القياس القبمي والبعدي لمتغيراتيا.عمى تصميم مجموعتي

التجريبي القائم عمى مجموعتين أحدىما  شبو ختيار التصميمافي ضوء طبيعة ىذا البحث تم  :التصميم التجريبي
 جيةاستراتي استخدام)وحدة الكون والنظام الشمسي( ب تجريبية ويطبق عمييا موضوع البحث والذي تم فيو إعادة صياغة

 كيمر، والمجموعة الضابطة تدرس الوحدة بالطريقة التقميدية.
 .طالب 60عددىم و  عدادي بمحافظة القاىرةلإمجموعة من تلاميذ الصف الثالث ا: عينة البحث
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 :أدوات البحث
 مفاىيم الطاقة الخضراء اختبار  
  المعرفيمقياس ميارات التفكير فوق  
 طورةودليل المعمم لموحدة الم كتاب التمميذ  

 قتصرت حدود البحث عمى الآتى:ا :حدود البحث
  براىيم الإعدادية بنينإمدرسة حافظ  :المكانيالحد. 
 :م2025-2024طبقت الدراسة خلال الفصل الدراسي الأول  الحد الزمني. 
 :عدادي بمحافظة القاىرة.لإمجموعة من تلاميذ الصف الثالث ا الحد البشرى 
  الأول.الثالثة( الفصل الدراسي  وحدة)الوحدة الكون والنظام الشمسي 
  مادة العموم. فيمفاىيم الطاقة الخضراء وميارات التفكير فوق المعرفية تنمية  فيكيمر  استراتيجيةالتحقق من فاعمية 

العموم  تنميتيا من خلال منيج ينبغيالطاقة الخضراء التى  مما مفاىيللإجابة عن السؤال الأول من أسئمة البحث و 
 الباحثون الخطوات التالية: اتبع الإعدادية؟يذ المرحمة لدى تلام

 خلال:تحديد مفاىيم الطاقة الخضراء التى يجب تنميتيا لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية وذلك من 
 الخضراء.مجال الطاقة  فيالعديد من الدراسات والبحوث  عمى الاطلاع (1
 اء.مجال الطاقة الخضر  فيعمى المشروعات العالمية  الاطلاع  (2
 مناىجيا. في ءالطاقة الخضرابتضمين مفاىيم  اىتمت التيعمى نتائج الدول  الاطلاع (3
 عداد قائمة أولية بمفاىيم الطاقة الخضراء.إ (4
مجال المناىج وطرق  فيالمحكمين المتخصصين  من السادة صورتيا الأولية عمى مجموعة فيعرض القائمة  (5

حمة الإعدادية بيدف التحقق من صلاحيتيا ومدى مناسبة المفاىيم التدريس ومجموعة من موجيين مادة العموم بالمر 
دى أب( مفيوم فرعي، و 57( ميارات أساسية )8لتلاميذ المرحمة الإعدادية، وقد تضمنت القائمة الأولية ) العقميلمنمو 

 :كالتاليالمحكمون آرائيم بإضافة أو حذف بعض المفاىيم الرئيسية 
 وأصبحالمفاىيم الفرعية  فيخين الشمسي( أكد الخبراء والمحكمين عمى تكرار المفيوم تم حذف )طاقة الرياح( و)التس -

 ( مفيوم55عدد المفاىيم الفرعية )
وضع طاقة الكيرومائية فى قائمة  -حذف مفيوم التسخين الشمسي وذلك لتكراره كمفيوم فرعى فى الطاقة الشمسية -

موجودة  وىيلتكرار )الطاقة الكيرومائية( كمفيوم فرعى  داعيلا  مفيوم الطاقة المائية بدلًا من الطاقة الشمسية،
مناسبة مفاىيم الطاقة الخضراء الموضوعة لممرحمة الإعدادية التي  عمىجماع إوكان ىناك شبة  كمفيوم رئيسي،

 وضعت من أجميا وفي مدى مناسبة المفاىيم تبعا لعدد الحصص المقررة لممنيج.
ء السادة المحكمين تمييداً لإعداد التصور المقترح لممنيج المطور وتم إعداد اى ضوء آر ولقد تم إجراء التعديلات ف -

 :التاليكما ىو موضح بالجدول  صورتيا النيائيةفى قائمة مفاىيم الطاقة الخضراء 
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 صورتيا النيائية فى قائمة مفاىيم الطاقة الخضراء: (2جدول )
 المفاهيم الفرعية المفهوم الرئيسي م
 ةالألواح الضوئي-الطيف الكيرومغناطيسي  - الخلايا الشمسية -الطاقة الحراري الشمسية  ةة الشمسيالطاق 

 -التقطير الشمسي -المجمعات الشمسية السخانات الشمسي-التسخين الشمسي  -
 غراتزل( خلايا -العاكسات الشمسية -البطاريات الشمسية

المروحة  -الشحن بالرياح -طواحين اليواء  -يحيةالر  التوربينات -المزارع الريحية  طاقة الرياح 
 الريحية الأفقية والعمودية

 -التوربينات الييدروليكية -طاقة الأمواج -المحطات الكيرومائية  -المد والجذر   ةالطاقة الكهرومائي 
 ة.المحطة الحراري -المحيطات الييدروليكية

المعالجة -التقطير  –اليضم اليوائي -البيوماس -الحيوية المخمفات -الغاز الحيوى  الطاقة الحيوية العضوية 
 .اليضم اللاىوائي -التخمر البكتيرى  -توليد الميثان  -خلايا الوقود الميكروبية-الحيوية

كسدة أ-الييدروجين الأخضر  -الوقود الييدروجينى -التحميل الكيربى لمماء  ةالطاقة الهيدروجيني 
-الييدروجين الرمادى  -الييدروجين الأزرق  -ائية الحرارية الدورة الكيمي-الييدروكربونات

 .خلايا الوقود الييدروجينى
 –تكنولوجياالطاقة الحرارية الجوفية -التدرج الأرضية  -الصخور  -طاقة المياه الجوفية  الطاقة الحرارية الأرضية 

 .الزلازل
 .قة الأمواج البحريةطا -تحمية مياه البحر  -المحطات الحراية   الطاقة البحرية 
الزراعة  -النفايات العضوية -الحراري حتباسالا -الغازات الدفيئة  -الوقود الحيوى  الطاقة الإحيائية 

 .تدوير المخمفات الحيوانية -العضوية
تنميتيا من خلال منيج العموم لدى  ينبغيميارات التفكير فوق المعرفية التى للإجابة عن السؤال الثانى وىوماو 

 إتبع الباحثون التالى: الإعدادية؟لاميذ المرحمة ت
 يجب تنميتيا لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية. التيإعداد قائمة أولية بميارات التفكير فوق المعرفية  .أ 
بمناسبة الميارات  أراءىموقد أبدى السادة المحكمين من صلاحيتيا،  والتأكدعرض القائمة عمى السادة المحكمين  .ب 

شار بعض المحكمين إلى تعديل صياغة بعض العبارات بالقائمة لتصبح أميذ المرحمة الإعدادية، وقد الرئيسية لتلا
دارةإضافة بعض الميارات الفرعية مثل الربط بين  وأيضاأكثر ملائمة،  تحديد و الوقت بشكل صحيح،  الأفكار وا 

وميارة مدى تحقيق الأىداف،  وبةوميارة إصدار حكماً عمى دقة تنفيذ الميمة المطمالصعوبات أساليب مواجية 
داء التمميذ لمميمة المطموبة، وبناء عمى ذلك قام الباحثون أإتقان  فيحيث تسيم ىذه الميارات من خلال ممارستيا 

حث من صدق بال فيالباحثون عمى صدق المحكمين  واعتمد آراء المحكمين. ءضو  فيبإجراء التعديلات المناسبة 
% من المحكمين عمى أن الميارات جميعيا 80أكثر من  اتفاقعن أسفرت ىذه الخطوة الميارات فوق المعرفية، و 

 :التاليالجدول  فيكما  يةعداد الصورة النيائية لميارات التفكير فوق المعرفإوتم  تصل إلى درجة ميم.
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 يةالصورة النيائية لميارات التفكير فوق المعرف :(3جدول )
 مهم متوسط الأهمية غير مهم هارة الأساسيةالم المهارة الفرعية درجة الأهمية

 يحدد الأىداف العامة لتحقيق الميمة المطموبة. -   
 يحدد أبعاد كل ميمة. -
 تنفيذ الميمة. استراتيجية اختيار -
 ترتيب تسمسل الخطوات. -
 تحديد الزمن لتحقيق كل ىدف. -
 تحديد أساليب مواجية الصعوبات والأخطاء. -

 التخطيط

 يدف في حيز الاىتمام.الإبقاء عمى ال -   
 الخطوات.الحفاظ عمى ترتيب  -
 معرفة متى يتحقق اليدف. -
 من عممية لأخرى. الانتقالتحديد وقت  -
 المطموبة. تنفيذ الميمةيكتشف صعوبات  -

 المراقبة الذاتية

 الحكم عمى النتائج. ودقةتحديد مدى تحقق اليدف  -   
صدار حكماً عمى تنفيذ الميمة   معالجة العقبات وا 

 قييمالت
 

بإعداد الإطار المقترح لتطوير منيج العموم لممرحمة الإعدادية قام الباحثون  رما التصو  لثالثوللإجابة عن السؤال ا
 العام لمنيج العموم طبقاً لمخطوات التالية: 

 كيمر: استراتيجيةضوء  فيمنطمقات وموجهات تصميم التصور لممنهج المطور  -1
 تنمية شخصية التمميذ من جميع الجوانب فيعدادية حيث تسيم وضع الأىداف المناسبة لممرحمة الإ. 
  المعرفية بصفة خاصة. وفوقالتلاميذ لميارات التفكير العميا بصفة عامة  اكتسابمراعاة 
  لدييم. والابتكارتفعيل التعمم النشط لتنمية التواصل الفعال بين التلاميذ وميارات الإبداع 
 كيمر: استراتيجيةضوء  فيالمطور يقوم عميها المنهج  التيالفمسفة  -2
 .التمميذ محور العممية التعميمية ويبحث عن المعمومة بنفسو 
 دور المعمم موجو ومرشد ومصحح لممعمومات فيو أحد مصادرىا وليس المصدر الرئيسي. 
 التمميذ يبنى معرفتو من خلال التعامل مع البيئة المحيطة وليس من خلال أنشطتو الذاتية. 
 لجوانب الوجدانية من شأنو تنمية أوجو التقدير لمذات وكذلك القيم الإيجابية.با الاىتمام 
 كيمر: استراتيجية ءضو  فييستند عميها بناء المنهج المطور  التيالأسس  -3
  الدراسي.التمميذ محور العممية التعميمية داخل الفصل 
  الدراسي.داخل الفصل  لمتلاميذدور المعمم موجو ومرشد ومنظم 
 قرارات بنفسو تشجعو عمى بذل المزيد من الجيود باتخاذرصة لمتمميذ إتاحة الف. 
  البناء داخل الفصل الدراسي رالحواة وجود الدعم النفسي لمتمميذ من خلال ر ضرو. 
 مراعاة الفروق الفردية بين  .تنفيذ الأنشطة بحيث تكون ذات نيايات مفتوحة تنمى ميارات التفكير العميا لدى التلاميذ

 يبنى شخصية متكاممة لمتمميذ من جميع الجوانب. لأنوالتلاميذ 
 التلاميذ.بالتغذية الراجعة لتشخيص ومعالجة نقاط الضعف لدى  الاىتمام 

 تحديد الأهداف العامة لممنهج المطور:  -4
 دبيات التربوية،لأتم صياغة أىداف المنيج المطور من خلال أىداف مناىج العموم لممرحمة الإعدادية التى حددتيا ا

 بالإضافة الى المعايير العربية والعالمية لتدريس وتعمم العموم كالتالى:
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 مفاىيم الطاقة الخضراء ةالمطور وخاصالمفاىيم الرئيسية وفق محتوى المنيج  اكتساب. 
  العممية لمتلاميذالحياة  فيتنمية ميارات التفكير العميا وخاصة التفكير فوق المعرفية. 
 مجالات الحياة المختمفة. فيميمة لمطاقة الخضراء من التطبيقات ال الاستفادة 
 .تنمية قدرة الطلاب عمى ميارات التفكير العميا وخاصة ميارات التفكير فوق المعرفية 
 والتطبيقات الحياتية المرتبطة بيا. العمومنحو دراسة  الإيجابي الاتجاه اكتساب 
تدعم مهارات التفكير  التيليب التدريس العممية أسا استخدام إستراتيجيات التدريس المقترحة لممنهج المطور: -5

 :المعرفية ومنهافوق 
 .الربط بين ما يتعممو الطلاب والحياة الواقعية بحيث تسود وظيفة المعرفة 
  معالجة مشكلات الحياة والتفكير في حموليا. إلىزيادة دافعية الطلاب 
  (2024العمودي،  ،زىرانيال)الذاتي. تشجيع الطلاب نحو مزيد من التعمم وتيسير التعمم 
  التعاوني )التعممالتالية لتدريس المنيج المقترح لمادة العموم بالمرحمة الإعدادية:  والأساليبالطرق  استخدامويمكن – 

 (الذىنيالعصف  – الاستكشاف –الحوار والمناقشة 
ارجو وسواء يقوم بيا المعمم أو يقصد بيا جميع أنواع الأنشطة التي تتم سواء داخل الفصل أو خالأنشطة التعميمية:  -6

، ومن ىذه الأنشطة: العروض العممية التي يقوم بيا المطورأو كلاىما معاً بيدف تحقيق أىداف المنيج  تمميذال
 خامات بسيطة  استخدام، التجارب المبتكرة بتمميذالمعمم أمام ال

مدى تحقق أىداف، وتحديد جوانب  عمىالتي يتبعيا المعمم من أجل التعرف  لأساليبوتتضمن ا أساليب التقويم: -7
 المطور. القوة والضعف، ولقد روعي أن تكون عممية التقويم مستمرة أثناء تدريس المنيج 

 التقويم: أساليبوتتضمن 
 قبل بداية التنفيذ.بيدف تكوين صورة كاممة عن الوضع ويتم فى بداية التعمم،  :التقويم المبدئي
تقييم التقارير والبحوث التقييم الذاتي، يا المعمم، والأعمال التحريرية، ة التي يوجي: ويتضمن الأسئمالتقويم البنائي

 تصحيح مسار التعمم. إلىوالمناقشات التي يمر بيا معيم والتي تؤدي 
ولذلك  البحثكيمر للأىداف المراد الوصول إلييا في ىذا  استراتيجية: تحقيق المنيج المطور في ضوء التقويم النهائي

 لباحثون مجموعة من الاسئمة المتنوعة فى كتاب التمميذ ودليل المعمم.أعد ا
ختيار الوحدة الثالثة )الكون والنظام الشمسي( من كتاب العموم المقرر عمى طلاب الصف الثالث الإعدادي في اوتم 

 وذلك للأسباب التالية:م 2025-2024الفصل الدراسي الأول
عمى كم كبير من المفاىيم العممية المجردة التي يجب أن يكتسبيا  يعتبر الكون من الموضوعات التي تحتوي -1

كيمر أن تساعد التمميذ من خلال إتاحة الوقت الكافي لممارسة الأنشطة والتعامل مع  ستراتيجيةلاالتمميذ، ويمكن 
 أقرانو.

 تمميذيصعب عمى ال يالت (نفجار الشمسيالمجرة والا)تشتمل الوحدة عمى كم ىائل من المفاىيم العممية المجردة مثل  -2
كيمر التي تعطى  استراتيجيةبطريقة منظمة، وذلك من خلال  تلاميذ، لذلك فيي تحتاج تقديميا لمةستيعابيا بسيولا

  .كتساب المفاىيم العممية والبحث عنيا بنفسوافى نفسو من خلال  تمميذالثقة لم
التي سوف يدرسو التمميذ في السنوات التالية لذا  المعمومات الموجودة بالوحدة يترتب عمييا العديد من المفاىيم -3

 :كتساب المفاىيم العممية الأخرى بسيولة في المراحل التاليةإكتسابيا سيساعد الطلاب عمى إف
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وحدة )الكون والنظام الشمسي( وتم تنظيم المحتوي بشكل يساعد المتعمم  باختيار: قام الباحثون كتيب التمميذ : إعدادولأ
الأنشطة التي من خلال تقديم  (،التقييم –المراقبة الذاتية  –يط فاىيم الطاقة الخضراء وميارات )التخطعمى تنمية م

 ينفذىا التلاميذ بأنفسيم في المعمل.
تم إعداد دليل المعمم ليسترشد بو عند تدريس وحدة الكون والنظام الشمسي ليشمل العناصر : إعداد دليل المعمم: ثانياً 

 التالية: 
 .توجييات يراعييا المعمم -الدليل أىمية -الفمسفة التي يقوم عمييا الدليل -ة الدليل مقدم -
  .مفيوم ميارات التفكير فوق المعرفية -يا استخداموكيفية  اكيمر وخطواتي استراتيجيةمفيوم  -

 عمى مستويين ىما: الأىدافأىداف تدريس الوحدة: وقد تم وضع 
 كيمر. استراتيجيةضوء  فيطاقة الخضراء وميارات التفكير فوق المعرفية : تنمية مفاىيم الالأهداف العامة 
 ( في والوجدانيةلموحدة عمى المستويات الثلاثة )المعرفية والميارية  جرائيةالأىداف الإ وضعتم : الأهداف الإجرائية

 :يمي كيمر، وتم توزيع الزمني لتدريس الوحدة كما استراتيجيةضوء 
 مني لتدريس الوحدةتوزيع الز ال :(4)جدول 

 عدد الحصص عنوان الدرس الدرس الفصل الدراسي الوحدة
 فترة 2 نشأة الكون الأول الأول الثالثة

 فترة 2 نظريات نشأة الكون الثاني
 فترة 2 المجموعة الشمسية  الثالث
جراء  دليل المعمم( من خلال عرضيا عمى المحكمين –التأكد من صلاحية الوحدة )كتاب التمميذ  والخبراء وا 

 ىذه الخطوة عن إجراء بعض التعديلات الأتية: التعديلات المطموبة، وأسفرت 
 الموسوعات العممية لمبحث عن المعمومات، المجلات ،الإنترنت ببعض المصادر مثل الاستعانة. 
  اق صور مع إرف كتب تقرير عن مفاىيم الطاقة الخضراءابعض الدروس مثل،  فيتعديل صياغة بعض الأنشطة

 توضيحية لذلك.
  زملائيمإتاحة الفرصة لمتلاميذ بعمل عروض تقديمية عن الطاقة الخضراء وعرضيا عمى. 
  جمع البيانات والمعمومات فيميارات التفكير فوق المعرفية  استخدامالتأكيد عمى.  

تصحيح عدة و رأي البعض ضرورة إعادة صياغة بعض العبارات لصعوبتيا، بيدف زيادة التوضيح لمتلاميذ، 
ضافة ، و لموضوعات الوحدةتلاميذ أخطاء لغوية في بعض فقرات الوحدة، إضافة بعض العناوين التى تثير إىتمام ال ا 

 .بعض الأنشطة وأسئمة التقويم وحذف البعض الأخر
ي وبناء عمى الملاحظات التي أبداىا السادة الخبراء والمتخصصين، قام الباحثون بإجراء التعديلات اللازمة ف

 .محتوي الوحدة، وأصبح )كتاب التمميذ ودليل المعمم( في الصورة النيائية لمتجريب الميداني
مفاىيم الطاقة الخضراء، ومقياس ميارات التفكير فوق المعرفية عمى  اختبارطبق الباحثون : التطبيق القبمي للأدوات

 .م 2024-11-1يوم  والضابطةطلاب المجموعة التجريبية 
(، كما قام معمم فصل أخر بالتدريس 1/3بالتدريس لممجموعة الضابطة بالطريقة المعتادة لفصل )قام الباحثون 

( وذلك طبقاً لدليل المعمم الذي أعده 2/3لممجموعة التجريبية "الباحث" بتدريس الوحدة المطورة المقترحة لفصل )
الكون والنظام –الباحثون، والذي فيو طريقة التدريس، وكيفية السير في الدرس. بدأ الباحثون تدريس الوحدة المطورة

 .( فترات6الشمسي عقب إجراء التطبيق القبمي لأدوات البحث بمعدل )
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 : ملاحظات عمى تطبيق الوحدة
 أثناء تدريس الوحدة. اوأسموب العمل بي ستراتيجيةلالمتلاميذ عن اقام الباحثون بإعطاء فكرة  -
المفاىيم مما يدل عمى  اختبار عمىعند تطبيق الأدوات قبميًا وجد الباحثون كثير من التساؤلات حول كيفية الإجابة  -

 التلاميذ من قبل. عمىات لم يطبق ختبار أن ىذا النوع من الا
المستخدمة قد  ستراتيجيةلاوى الطلاب من صعوبة مادة العموم، وقد أوضح ليم أن الاحظ الباحثون أثناء التطبيق شك -

 ستيعابيا ونمو مياراتيم. ا  تساعدىم في فيم مادة العموم و 
ستفادة من دراسة العموم في حياتنا، وقد عرض الباحثون بعض التطبيقات اليامة لمعموم لإتساؤل التلاميذ عن مدى ا -

 مة البشرية.في حياتنا وأىميتيا لخد
لأسئمتيم والإجابة عمييا مع التآكيد عمى حضور جميع  والإستماعىتم الباحثون بالتواصل المتبادل مع التلاميذ ا -

 التلاميذ لممدرسة.
 

 أدوات البحث
 إتبع الباحثون الخطوات التالية:مفاهيم الطاقة الخضراء  اختبارأولً: 

لدى  كيمر استراتيجيةضوء  فيتنمية مفاىيم الطاقة الخضراء  إلى ختبارىدف الا :ختبارتحديد الهدف من ال (1
 مادة العموم. فيتلاميذ المرحمة الإعدادية 

من تحميل الوحدة سابقًا وحصر المفاىيم العممية المتضمنة في كل درس  الاستفادة: تم تحميل محتوى الوحدة (2
 في ضوئو. ختبارتمييدًا لإعداد الا

 وتم إعداد جدول المواصفات وفقًا لمخطوات التالية: :ختبارإعداد جدول مواصفات ال (3
 تحديد الأىمية النسبية لعدد المفاىيم العممية لكل درس. -
 .تحديد عدد الأسئمة في كل درس من الدروسثم  ( مفردة30)وبمغت  ختبارتحديد عدد أسئمة الا -
من متعدد، حيث تتألف كل مفردة  يارالاختمن نوع  ختبارتم وضع مفردات الا: ختباربناء تحديد نوعية مفردات ال (4

طاء كل مفردة درجة وقد تم إعمن مقدمة واضحة يمييا أربعة بدائل يختار منيا التمميذ إجابة واحدة صحيحة، وتم 
إدراك  -التمييز والمقارنة-التعريف -ة الخضراء: )تحديد خصائص المفيوم قمفاىيم الطا اختبار تحديد أبعاد

 مفردة.( 30في الصورة الأولية ) ختبارات الاالعلاقات( وبمغ عدد مفرد
بعد فترة زمنية كافية لمتخمص من أثر الألفة  ختبارقام الباحثون بقراءة مفردات الا :ختبارمراجعة مفردات ال (5

 بالمفردات وقد أدخل الباحثون بعض التعديلات وفق ذلك.
ء في مجال المناىج وطرق التدريس مجموعة من المتخصصين والخبرا عمى ختبارتم عرض الا :ختبارصدق ال (6

. وقد والعممية لممفردات، والبدائل ،والسلامة المغوية التلاميذ من حيث مناسبة المفردات لمستوي ختبارالا عمىلمحكم 
 القبميالتطبيق ضوء ذلك تم التعديل و  وفيبعض الملاحظات عمى بعض العبارات،  ونأبدى السادة المحكم

  والضابطة.تجريبية عمى المجموعة ال ختبارللا
لإجابة ، حيث اختبارأعدوىا للا التيفي ضوء الإجابة النموذجية  ختبارالا ونالباحث حصح :ختبارتصحيح ال (7

 .10والصغرى 30الدرجة العظمى الصحيحة درجة والخاطئة صفر،
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 :)الصدق والثبات( ختباركومترية للايالخصائص الس
 .صدق التمييز والصدق الذاتي استخدامعن طريق  ختبارقام الباحثون بحساب صدق الا :ختبارصدق ال

، ثم قارنت بين (30) وىي ختبارلاقام الباحثون بترتيب درجات العينة ترتيبا تنازليا لمدرجة الكمية ل: صدق التمييز -1
 درجات الإرباع الأعمى والإرباع الأدنى كما بالجدول التالي: 

 الطاقة مفاىيم اختبار عمى والأدنى الأعمى الإرباع درجات متوسطات نبي الفروق دلالة لتوضيح ت اختبار :(5) جدول
 الخضراء

 قيمـة الإرباع الأعمى الإرباع الأدنى الأبعـــاد
"Z" 

 قيمـة
"U" 

 مستوى
متوسط  الدللة

 الرتب
مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مفــــاىيم الطاقــــة  ختبــــارالدرجــــة الكميــــة لا
   الخضراء

9.20 138.0 21.8 343.5 4.117 18.0 0.001 

( بين متوسطات درجات الإرباع 0.05( وجود فرق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة )5يتضح من الجدول )
 (. مما10والصغرى ) ،(30والتى تبمغ ) مفاىيم الطاقة الخضراء ختبارالأعمى والإرباع الأدنى عمى الدرجة الكمية لا

 مييز بين الأفراد.عمى الت ختباريشير إلى قدرة الا
من خلال الجذر التربيعي لمعامل ألفا، وفيما يمي عرض  ختبارلاتم إيجاد معامل الصدق الذاتي ل: الذاتي الصدق -2

 لمعاملات الصدق الذاتي بالجدول التالي:
 مفاىيم الطاقة الخضراء ختبارلاالصدق الذاتي : (6)جدول 

 الصدق الذاتي  المتغيرات
 0.997 مفاهيم الطاقة الخضراء ختبارلكمية لالدرجة ا

( وىي 0.997وجد أن قيمة معامل الصدق الذاتي مرتفعة وبمغت ) ختبارلا( الصدق الذاتي ل2) يوضح الجدول
 .ختبارقيمة تؤكد عمى صدق الا

 : ختبارالثانيًا: ثبات 
ستخدم الباحثون ا ختبارت الالمتحقق من ثبا (:Cronbach Alphaمعادلة ألفا كرونباخ ) استخدامالثبات ب -1

ىذه  استخدام(، ويوضح الجدول التالي معاملات الثبات الناتجة بCronbach Alphaمعادلة ألفا كرونباخ )
 المعادلة.

 معادلة ألفا كرونباخ استخداممفاىيم الطاقة الخضراء ب اختبار ثبات العبارات: (7جدول )
 قيمة ألفا عدد العبارات المتغيرات
 0.994 30 (32)= مفاهيم الطاقة الخضراء ختباركمية لالدرجة ال

مفاىيم الطاقة الخضراء قيمة مرتفعة حيث كانت  اختبار( أن قيمة معامل الثبات لعبارات 3)الجدول يتضح من 
عتماد عمييا في لإ( وىي قيمة تشير لصلاحية العبارات وا0.994( وكانت )0.70قيمة معامل الثبات أعمى من )

 النتائج.
بطريقة التجزئة النصفية، حيث تم  ختبارقام الباحثون بالتحقق من ثبات الا: لثبات بالتجزئة النصفية لأدوات الدراسةا -2

رتباط كما يوضح الجدول لانصفين وحساب معاملات ا إلىككل إلى نصفين، وتقسيم كل مكون  ختبارتقسيم الا
 التالي: 



 مجمة العموم البيئية
 جامعة عين شمس –كمية الدراسات العميا والبحوث البيئية 

 وآخرون متوليلفت السيد أ
 

 2025 يونية، السادس العددون، لخمساالرابع و  المجمد
 ISSN 1110-0826ترقيم الدولي ال

 3178-2636 الترقيم الدولي الموحد الإلكتروني
 

1521 

 م الطاقة الخضراءمفاىي ختبارثبات التجزئة النصفية لا: (8)جدول 
معامل الإرتباط بين  الجزء الثاني الجزء الأول المتغيرات

 معامل جتمان الجزءين
 0.989 0.979 0.986 0.989 مفاهيم الطاقة الخضراء ختبارلالدرجة الكمية 

جتمان لمقياس  طريقة التجزئة النصفية أن قيمة معامل استخدام( نتائج ثبات المقياس ب4تبين من جدول )
  ختبار( وىي قيمة مرتفعة تشير لثبات الا0.989لتواصل )ا
وتم  الإعدادي( طالب بالصف الثالث 30) عمى ختباروتم تطبيق الا .حساب معامل السيولة والصعوبة لكل مفردة -

 – 0.21العبارات التي يتراوح معامل سيولتيا ما بين ) اختيارأن يتم  عمىحساب معامل السيولة والصعوبة 
 30=ختباردرجة الكمية للا، وال(0.89

 استغرقومن خلال حساب متوسط الزمن الذي  ختبارالا عمىتم حساب زمن اللازم للإجابة  :ختبارحساب زمن الا -
أول تمميذ انتيى من الإجابة والزمن الذي استغرقو أخر تمميذ انتيى من الإجابة عن الأسئمة، وكان متوسط زمن 

و في عممية استخدام( مفردة في صورتو النيائية ويمكن 30من ) ختبارن الا( دقيقة. وبالتالي يتكو 60) ختبارالا
 التقييم.

الباحثون الخطوات  العموم اتبعمادة  في الإعدادي: مقياس ميارات التفكير فوق المعرفية لدى تلاميذ الصف الثالث ثانياً 
 التالية: 

لتفكير فوق المعرفية لدى تلاميذ الصف : ىدف المقياس إلى التعرف عمى ميارات اتحديد الهدف من المقياس .أ 
كيمر لمتعرف عمى فاعمية  استراتيجيةضوء  فيمادة العموم، وذلك قبل تطبيق المنيج المطور  في الإعداديالثالث 
 تنمية ميارات التفكير فوق المعرفية. في المطورالمنيج 

عمى  الاطلاعاقبة الذاتية والتقييم(، وذلك بعد والمر  )التخطيطميارات  في: تحديد أبعاد المقياس ختبارتحديد أبعاد ال .ب 
عز الدين، )( 2014طبقت مقاييس ميارات التفكير فوق المعرفية ومنيا دراسة )أبو نواس،  التيعدد من الدراسات 

 (2022)عايد،  (،2019، )إبراىيم(، 2018)شاىيناز،  (،2016، الدوسري(، )2015
يتعرض  التيشممت المواقف الحياتية  ة( عبار 40) ورة مبدئية بصياغة: قام الباحثون بصصياغة المفردات المقياس .ج 

 خارجيا ولقد تم مراعاة عند صياغة العبارات التالي: أوالمدرسة  فيليا التمميذ 
  تحمل أكثر من معنى  التيتجنب العبارات  -المغة واضحة وسميمة ومناسبة لعمر الطلاب 
 العبارات المصاغة عمى ميارات التفكير فوق المعرفية  احتواء-لصحيحةا ةبالإجاب يصياغة العبارات بطريقة لا توح

 محل الدراسة.
ولقد تم وضع ثلاث إستجابات أمام كل عبارة )دائما، أحياناً، نادراً( ويقوم التمميذ بإختيار الإستجابة التى يراىا 

 ند الإجابة.سميمة من وجية نظره ولقد تم مراعاة ذلك فى تعميمات المقياس للإسترشاد بيا ع
مكان  يضعوا أنفسيمخرى بعد عدة أيام لأ: قام الباحثون بمراجعة عبارات المقياس مرة مراجعة عبارات المقياس .د 

 وذلك من جية وضوح العبارات والأسموب. تمميذال
اتية ( عبارة فى صورتو الأولية إشتممت عمى المواقف الحي40تضمن المقياس عمى ) : الصورة الأولية لممقياس:خامساً 

 ا.فى المدرسة او خارجي تمميذالتى يتعرض ليا ال



 مجمة العموم البيئية
 جامعة عين شمس –كمية الدراسات العميا والبحوث البيئية 

 وآخرون متوليلفت السيد أ
 

 2025 يونية، السادس العددون، لخمساالرابع و  المجمد
 ISSN 1110-0826ترقيم الدولي ال

 3178-2636 الترقيم الدولي الموحد الإلكتروني
 

1522 

 الخصائص السكومترية لممقياس )الصدق والثبات(:
 .صدق التمييز والصدق الذاتي استخدام: قام الباحثون بحساب صدق المقياس بأولً: صدق المقياس

بين  واأبعاد المقياس، ثم قارن قام الباحثون بترتيب درجات العينة ترتيبا تنازليا عمى كل بعد من :صدق التمييز -1
 كما بالجدول التالى: درجات الأرباع الأدنى فى كل بعد وفى إجمالى المقياس

 ميارات مقياس عمى والأدنى الأعمى الإرباع درجات متوسطات بين الفروق دلالة لتوضيح ()تاختبار: (9) جدول
 المعرفي فوق التفكير
 قيمـة مىالإرباع الأع الإرباع الأدنى الأبعـــاد

"Z" 
 قيمـة

"U" 
 مستوى
متوسط  الدللة

 الرتب
مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 86881 9688 46452 33668 22648 129688 8668 مهارة التخطيط

 86881 76588 46471 337658 22658 127658 8658 مهارة المراقبة

 86881 3688 46599 342688 22688 123688 8628 مهارة التقييم

مهارات الدرجة الكمية لمقياس 
 التفكير فوق المعرفي 

8618 121658 22698 343658 46626 16588 86881 

( بين متوسطات درجات الإرباع 0.01( وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة )5) يتضح من الجدول
معرفي والدرجة الكمية لممقياس، مما يشير إلى الأعمى والإرباع الأدنى عمى جميع أبعاد مقياس ميارات التفكير فوق ال

 قدرة المقياس عمى التمييز بين الأفراد.
: تم إيجاد معامل الصدق الذاتي لأدوات الدراسة من خلال الجذر التربيعي لمعامل ألفا، وفيما يمي الذاتي الصدق -2

 عرض لمعاملات الصدق الذاتي بالجداول التالية: 
 يةعاد مقياس ميارات التفكير فوق المعرفالصدق الذاتي لأب (:12)جدول 

 الصدق الذاتي  المتغيرات
 0.874 ميارة التخطيط
 0.843 ميارة المراقبة
 0.894 ميارة التقييم

 0.930  يةميارات التفكير فوق المعرفالدرجة الكمية لمقياس 
معرفي وجد أن قيم معامل الصدق الذاتي ( الصدق الذاتي لمـقـياس ميارات التفكير فوق ال6يوضح الجدول )

( لكل من )ميارة التخطيط، ميارة المراقبة، ميارة التقييم، الدرجة 0.930، 0.894، 0.843، 0.874مرتفعة وبمغت )
 ( وىي قيم تؤكد عمى صدق المقياس.يةالكمية لمقياس ميارات التفكير فوق المعرف

 (:Cronbach Alphaألفا كرونباخ ) معادلة استخدامالثبات بثانيًا: ثبات المقياس: 
(، وتوضح الجداول التالية Cronbach Alphaمتحقق من ثبات الأدوات إستخدم الباحثون معادلة ألفا كرونباخ )ل

 ىذه المعادلة. استخداممعاملات الثبات الناتجة ب
 كرونباخ لة ألفامعاد استخدامب يةثبات العبارات لأبعاد مقياس ميارات التفكير فوق المعرف :(11)جدول 

 قيمة ألفا عدد العبارات أبعاد المقياس
 0.764 12 مهارة التخطيط
 0.711 14 مهارة المراقبة
 0.800 14 مهارة التقييم

 0.865 40  يةمهارات التفكير فوق المعرفالدرجة الكمية لمقياس 
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قيم مرتفعة  يةالتفكير فوق المعرف( أن قيم معاملات الثبات لعبارات أبعاد مقياس ميارات 11يتضح من الجدول )
( وىي قيمة مرتفعة 865( وكانت قيمة ألفا لمدرجة الكمية لممقياس )0.700حيث كانت قيم معامل الثبات أعمى من )

 مما يشير لصلاحية العبارات والاعتماد عمييا في النتائج.
الأدوات بطريقة التجزئة النصفية، حيث  قام الباحثون بالتحقق من ثبات: الثبات بالتجزئة النصفية لأدوات الدراسة -1

تم تقسيم الأداة ككل إلى نصفين، وتقسيم كل مكون الي نصفين وحساب معاملات الارتباط كما يوضح الجدول 
 التالي: 

 يةثبات التجزئة النصفية لمقياس ميارات التفكير فوق المعرف (:12)جدول 
ط بين معامل الرتبا الجزء الثاني الجزء الأول المتغيرات

 الجزءين
معامل 
 جتمان

 0.903 0.825 0.754 0.864 مهارة التخطيط
 0.806 0.684 0.695 0.591 مهارة المراقبة
 0.917 0.847 0.871 0.877 مهارة التقييم

 0.887 0.798 0.753 0.773 مهارات التفكير فوق المعرفي الدرجة الكمية لمقياس 
ريقة التجزئة النصفية أن قيم معامل جتمان لأبعاد مقياس ميارات ط استخدامتبين من نتائج ثبات المقياس ب

التخطيط، ميارة المراقبة، ميارة التقييم،  )ميارة( لكل من 0.887، 0.917، 0.806، 0.903) يةالتفكير فوق المعرف
 ياس.( عمى التوالي وىي قيم مرتفعة تشير لثبات المقيةالدرجة الكمية لمقياس ميارات التفكير فوق المعرف

بين الدرجة الكمية  بيرسونرتباط لإساق الداخمي لممقياس عن طريق حساب معامل الإتتم إيجاد اتساق الداخمي: لإ ا -2
 تساق الداخمي في الجدول التالي:لإلمبعد والدرجة الكمية للأداة، وفيما يمي عرض لمعاملات ا

 مع الدرجة الكمية لممـقـياسية رفالاتساق الداخمي لأبعاد مقياس ميارات التفكير فوق المع( 13)جدول 
 يةمهارات التفكير فوق المعرفالدرجة الكمية لمقياس  المتغيرات

 الدللة المعنوية معامل ارتباط بيرسون
 0.001 **0.705 مهارة التخطيط
 0.001 **0.716 مهارة المراقبة
 0.001 **0.773 مهارة التقييم

 (0.01)**( دالة إحصائيًا عند مستوى معنوية )
وجد أن قيم معامل الارتباط  يةتساق الداخمي لأبعاد مـقـياس ميارات التفكير فوق المعرفلإ( ا13)يوضح الجدول 

( لكل من )ميارة 0.773، 0.716، 0.705(، وبمغت قيم معامل الإرتباط )0.01دالة إحصائياً عند مستوى معنوية )
 .تؤكد عمى صدق المقياسالتخطيط، ميارة المراقبة، ميارة التقييم( وىي قيم 

 

 نتائج البحث
  صحة الفروض: اختبار

التجريبية ودرجات تلاميذ المجموعة  متوسط درجات تلاميذ المجموعةيوجد فرق دال إحصائيًا بين  :الفرض الأول
  مفاىيم الطاقة الخضراء وذلك لصالح المجموعة التجريبية اختبار عمىالضابطة في القياس البعدي 
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 المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في القياس البعدي درجاتبين  الفروق( لحساب ت) اختبار :(14)جدول 
  مفاىيم الطاقة الخضراء ختبارلا

المجموعة الضابطة )ن  الأبعاد
=32) 

المجموعة التجريبية )ن 
=32) 

الدللة  قيمة )ت(
 المعنوية

حجم 
 التأثير

 2ايتا

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 ريالمعيا

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

 الدرجة الكمية
مفاىيم  ختبارلا

 الطاقة 

2.100 5.108 29.133 1.195 28.224 > 
0.001 

0.996 0.993 

 اتضح من الجدول السابق ما يمي:

 ( بين درجات المجموعة التجريبية والمجم0.0.توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى معنوية أقل من ) وعة
( وىي 22022، حيث بمغت قيمة )ت( )مفرهيم الطرقة الختضراء ختباررلا لدرجة الكليةلالضابطة في القياس البعدي 

 ( لممجموعة الضابطة...200( مقابل )21002قيمة دالة إحصائياً، وذلك لصالح المجموعة التجريبية بمتوسط )
المجموعة  متوسط درجات تلاميذ المجموعة بينيوجد فرق دال إحصائيًا : ولالفرض الأمما سبق يثبت صحة 

مفاىيم الطاقة الخضراء لصالح المجموعة  اختبار عمىالتجريبية ودرجات تلاميذ المجموعة الضابطة في القياس البعدي 
 .التجريبية

أىمية  في( 2023، ( و)الإتربي2022ودراسة )كريم، تفقت نتائج البحث الحالى مع كل من دراسة اولقد 
كيمر فى تنمية مفاىيم الطاقة الخضراء حيث تسيم بشكل بالغ الأىمية فى زيادة دافعية الطلاب لمتعمم  استراتيجية

مع كل من  الحالينتائج البحث  اتفقت كما وتحفيزىم للإستمرار فى تحقيق التعمم الذاتى مما يحقق النتائج المرجوة.
 في (Baker et al., 2023) & (Alduate, R & Badil , 2022)نتائج الدراسات السابقة الأجنبية مثل دراسة: 

قدرتيم  فيكيمر بشكل كبير وأساسي عمى أن التغذية الراجعة الفورية والممموسة تعزز ثقة الطلاب  استراتيجيةفاعمية 
  عممية التعمم بشكل مستمر ويحقق النتاجات التربوية المطموبة. فيعمى تحقيق النجاح 

متوسطات درجات المجموعة التجريبية في القياسين القبمي والبعدي عمى صائيًا بين يوجد فرق دال إح: الفرض الثاني
 .مفاىيم الطاقة الخضراء لصالح القياس البعدي اختبار

 ختبارلا القياس القبمي والقياس البعدي لممجموعة التجريبية درجات( لحساب الفروق بين ت) اختبار: (51)جدول 
 قياس البعدىمفاىيم الطاقة الخضراء لصالح ال

 القياس القبمي المتغيرات
 (32)ن =

 القياس البعدي
 (32)ن =

الدللة  قيمة )ت(
 المعنوية

حجم 
 التأثير

 2ايتا

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

الدرجة الكمية 
مفاىيم  ختبارلا

 الطاقة الخضراء

1.233 1.194 29.133 1.195 90.492 > 
0.001 

0.996 0.993 

   (0012ت الجدولية )
 ( مرتفع02.( متوسط    من )أكبر من 02.أقل من  – .00.( ضعيف    من )00.حجم التأثير: أقل من )
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( بين درجات 0.0.تضح من الجدول السابق وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى معنوية أقل من )ا
فاىيم الطاقة الخضراء، حيث بمغت قيمة م ختبارلا لممجموعة التجريبية لمدرجة الكمية القياس القبمي والقياس البعدي

( 00222( مقابل )210022( وىي قيمة دالة إحصائياً، وذلك لصالح القياس البعدي بمتوسط )1.001)ت( )
ي تنمية مفاىيم الطاقة ف كيمر استراتيجيةيجابية إوىذا يوضح ( وىو مرتفع 0112.لمتطبيق القبمي، وبمغ حجم التأثير )

 من فروض البحث.  ثانيومن العرض السابق يمكن قبول الفرض ال الخضراء لدى التلاميذ
كيمر كان لو الأثر  استراتيجية استخداميتضح من النتائج السابقة أن  مفاهيم الطاقة الخضراء: اختبارتعميق عمى نتائج 

ط بوحدة الكون والنظام الشمسي لدى التلاميذ، وقد يرجع ذلك إلى الإيجابية في تنمية مفاىيم الطاقة الخضراء المرتب
 الآتي:

 بترسيخ وبرط المعرفة السابقة لمتلاميذ بالمعرفة المكتسبة مع تطبيق ما تعممو في مواقف جديدة  ستراتيجيةلاا اىتمام
 قد ساعد في تنمية مفاىيم الطاقة الخضراء لدييم.

 ذ لمعديد من الأنشطة المتنوعة التي اعتمدت عمى إجراء التجارب وعرض في تنفيذ التلامي ستراتيجيةساىمت الا
 النتائج والمناقشة بين التلاميذ ىذا بدوره أدى إلى تنمية مفاىيم الطاقة الخضراء لدييم.

 جراء الأنشطة التي اىتمت بتنمية قدرة التمميذ  استراتيجية استخدامتنظيم المحتوى العممي لموحدة وتدريسو ب كيمر وا 
 الطاقة الخضراء. مالتلاميذ مفاىي اكتسابمى ترتيب المعمومات ساىم في ع

  تنوع الأنشطة المعدة لمتلاميذ وأوراق العمل بكل موضوع من موضوعات الوحدة التي تضمنت أسئمة متنوعة قد
 ساىمت في تنمية مفاىيم الطاقة الخضراء لدى التلاميذ.

  بنشاط التمميذ أثناء التعمم، وجعمتو يشارك في الأنشطة والتدريبات  اىتمكيمر  استراتيجية استخدامبتدريس الوحدة
 .الطاقة الخضراء ملديو مفاىيبصورة منفردة أو في مجموعات مما نمى 

: يوجد فرق دال إحصائيًا بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية في ثانىمما سبق ثبت صحة الفرض ال
 اىيم الطاقة الخضراء لصالح القياس البعدي.مف اختبارالقياسين القبمي والبعدي عمى 

يوجد فرق دال إحصائيًا بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في القياس : الفرض الثالث
 مقياس ميارات التفكير فوق المعرفية وذلك لصالح المجموعة التجريبية.  عمىالبعدي 
 عمى المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في القياس البعدي درجاتن ( لحساب الفروق بيت) اختبار: (16)جدول 

 مقياس ميارات التفكير فوق المعرفية
 المجموعة الضابطة  الأبعاد

 (32)ن =
 المجموعة التجريبية 

 (32)ن =
قيمة 
 )ت(

الدللة 
 المعنوية

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 يالمعيار 

 0.002 3.311 1.248 24.600  1.1 22.96 مهارة التخطيط
 0.02 2.397 1.231 29.00 1.3 28.32 مهارة المراقبة
 0.001 < 8.75 1.670 29.63 1.446 26.43 مهارة التقييم

 0.001 < 8.35 2.63 83.23 2.364 77.71 التفكير فوق المعرفيةالدرجة الكمية لمقياس 
 (0012جدولية )ت ال
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 اتضح من الجدول السابق ما يمي:
 ( بين درجات لمجموعة التجريبية والمجموعة 0.0.توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى معنوية أقل من )

الضابطة لبعد ميارة التخطيط في القياس البعدي لمقياس ميارات التفكير فوق المعرفية، حيث بمغت قيمة )ت( 
( 22014( مقابل ).2004دالة إحصائياً، وذلك لصالح المجموعة التجريبية بمتوسط ) ( وىي قيمة20200)

 لمتطبيق القبمي.

 ( بين درجات لمجموعة التجريبية والمجموعة 0.0.توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى معنوية أقل من )
وق المعرفية، حيث بمغت قيمة )ت( الضابطة لبعد ميارة المراقبة في القياس البعدي لمقياس ميارات التفكير ف

( 22022( مقابل )..210( وىي قيمة دالة إحصائياً، وذلك لصالح المجموعة التجريبية بمتوسط )20212)
 لمتطبيق القبمي.

 ( بين درجات لمجموعة التجريبية والمجموعة 0.0.توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى معنوية أقل من )
تقييم في القياس البعدي لمقياس ميارات التفكير فوق المعرفية، حيث بمغت قيمة )ت( الضابطة لبعد ميارة ال

( لمتطبيق 24002( مقابل )21042( وىي قيمة دالة إحصائياً، وذلك لصالح المجموعة التجريبية بمتوسط )2020)
 القبمي.

 ( بين درجات المج0.0.توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى معنوية أقل من ) موعة التجريبية والمجموعة
( 20200لمقياس ميارات التفكير فوق المعرفية، حيث بمغت قيمة )ت( ) مدرجة الكميةالضابطة في القياس البعدي ل

( لممجموعة 22020( مقابل )22022وىي قيمة دالة إحصائياً، وذلك لصالح المجموعة التجريبية بمتوسط )
 الضابطة

يوجد فرق دال إحصائيًا بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية  :الثالثالفرض مما سبق يثبت صحة 
 مقياس ميارات التفكير فوق المعرفية وذلك لصالح المجموعة التجريبة. عمىوالمجموعة الضابطة في القياس البعدي 

 تفقت نتائج البحث الحالى مع كل من نتائج الدراسات العربية مثل دراسة:اولقد 
ميارات التفكير فوق المعرفية ليا دور شديد أن:  في( 2013شوشان،)و (2022، خضيرو)( 2012، الخوالدة )

ىذه الميارات تمكن المتعمم من التخطيط والمراقبة والتحكم والتقييم، وىذه العمميات  إنالأىمية فى عممية التعمم حيث 
نتائج البحث الحالى مع الدراسات  آيضاً إتفقت العقمية تساىم بشكل كبير فى عممية تعمم المعارف والإحتفاظ بيا.

فى فاعمية ميارات التفكير فوق المعرفية فى زيادة دافعية التلاميذ لمتعمم  Azevedo, R. (2018)السابقة الأجنبية مثل 
 مما يحقق الأىداف المرجوة.

 عمىبمي والبعدي متوسطات درجات المجموعة التجريبية في القياسين القيوجد فرق دال إحصائيًا بين : الفرض الرابع
 مقياس ميارات التفكير الفوق معرفية لصالح القياس البعدي. 



 مجمة العموم البيئية
 جامعة عين شمس –كمية الدراسات العميا والبحوث البيئية 

 وآخرون متوليلفت السيد أ
 

 2025 يونية، السادس العددون، لخمساالرابع و  المجمد
 ISSN 1110-0826ترقيم الدولي ال

 3178-2636 الترقيم الدولي الموحد الإلكتروني
 

1527 

)ت( لحساب الفروق بين درجات المجموعة التجريبية قبل وبعد تطبيق البرنامج لمقياس ميارات  اختبار: (17)جدول 
 التفكير فوق المعرفي

 الأبعاد
 القياس القبمي

 (32)ن =
 القياس البعدي

الدللة  قيمة )ت( (32)ن =
 المعنوية

حجم 
المتوسط  2ايتا التأثير

 الحسابي
الإنحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

 0.135 0.367 0.008 2.832 1.25 24.60 0.99 23.63 مهارة التخطيط
 0.002 0.045 0.7 0.372 1.23 29.0 1.64 28.10 مهارة المراقبة
 0.452 0.673 0.001 < 6.827 1.67 29.63 1.45 26.10 مهارة التقييم

الدرجة الكمية 
لمقياس مهارات 
التفكير فوق 

 المعرفي
77.83 2.36 83.23 2.63 5.854 > 0.001 0.602 0.362 

  (1.98ت الجدولية )
 ( مرتفع02. من )أكبر من  ( متوسط 0.8أقل من  – 0.50من )   ( ضعيف0.5حجم التأثير: أقل من )

 لسابق ما يمي:اتضح من الجدول ا

 ( بين درجات القياس القبمي والقياس البعدي 0.0.توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى معنوية أقل من )
( وىي قيمة أكبر من ت الجدولية، وذلك 20222لممجموعة التجريبية لبعد ميارة التخطيط، حيث بمغت قيمة )ت( )

 (.0242.( لمتطبيق القبمي، وبمغ حجم التأثير )22.42( مقابل ).2004لصالح القياس البعدي بمتوسط )

 ( بين درجات القياس القبمي والقياس البعدي 0.0.لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى معنوية )
 ( وىي قيمة أقل من ت الجدولية.0222.لممجموعة التجريبية لبعد ميارة المراقبة، حيث بمغت قيمة )ت( )

 ( بين درجات القياس القبمي والقياس البعدي 0.0.صائية عند مستوى معنوية أقل من )توجد فروق ذات دلالة إح
( وىي قيمة أكبر من ت الجدولية، وذلك 40222لممجموعة التجريبية لبعد ميارة التقييم، حيث بمغت قيمة )ت( )

( وىو 0002.) ( لمتطبيق القبمي، وبمغ حجم التأثير.2400( مقابل )21042لصالح القياس البعدي بمتوسط )
 ضعيف.

 ( بين درجات المجموعة التجريبية والمجموعة 0.0.توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى معنوية أقل من )
( 00200لمقياس ميارات التفكير فوق المعرفي، حيث بمغت قيمة )ت( ) مدرجة الكميةالضابطة في القياس البعدي ل

( لمتطبيق القبمي، وبمغ 22022( مقابل )22022اس البعدي بمتوسط )وىي قيمة دالة إحصائياً، وذلك لصالح القي
 (.0242.حجم التأثير )

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية : الرابعالفرض مما سبق يثبت صحة 
 لبعدي.مقياس ميارات التفكير الفوق معرفية لصالح القياس ا عمىفي القياسين القبمي والبعدي 

يتضح من النتيجة السابقة تفوق طلاب المجموعة التي  تعميق عمى نتائج مقياس مهارات التفكير فوق المعرفية:
التي درست وفق التعمم التقميدي وقد يرجع ذلك للأسباب  الضابطة ةالمجموع تلاميذ ىكيمر عم استراتيجيةدرست وفق 

 التالية:
في تطبيق ما تعممو في المدرسة ونقل أثره  الاستمرارنفسو من خلال عاتق التمميذ  ىالأنشطة عميقع جزء من   -

 لمحياة اليومية قد ساىم في تنمية ميارات التفكير فوق المعرفة لديو.
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عمى تنفيذ العديد من الأنشطة التي تربط المعرفة المكتسبة بالخبرات السابقة والمواقف الحياتية  ستراتيجيةالا اىتمت -
 ارات التخطيط والمراقبة الذاتية والتقييم لدى التلاميذ.مما ساىم في تنمية مي

جراء الأنشطة في الوقت المحدد من قبل المعمم والتعاون بين التلاميذ قد ساىم في تنمية ميارة المراقبة الذاتية إ -
 إحدى ميارات التفكير فوق المعرفية. وىيلموقت 

عمى الخبرات الجديدة وساعدتيم عمى  والانفتاحيم بحرية العمل في مجموعات قد ساعد التلاميذ في التعبير عن آرائ -
 الثقة بالنفس والتواصل فيما بينيم بشكل جيد.

كيمر من خلال التفاىم بين التلاميذ والمعمم والتلاميذ وبعضيم والحرية  استراتيجيةالبيئة التعميمية التي حققتيا تطبيق  -
 فوق المعرفية لدى التلاميذ. في تنفيذ الميام قد ساىم في تنمية ميارات التفكير 

أثناء العمل في مجموعات تحت إشراف المعمم قد ساىم  مقيام التلاميذ بشرح وتفسير بعض الأنشطة بالوحدة لزملائي -
 في تنمية ميارة التخطيط وتحقيق الأىداف.

ثر لكل حجم الأ قيم ارتفاعكيمر من خلال  استراتيجيةفاعمية المنيج المطور قى ضوء أظيرت النتائج بشكل عام و 
 المعرفي وكذلكمفاىيم الطاقة الخضراء ومقياس ميارات التفكير فوق  اختبارمن 
جود فرق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية والضابطة التطبيق البعدي لأدوات  -

( لصالح المجموعة التجريبية، مما فيالمعر مفاىيم الطاقة الخضراء ومقياس ميارات التفكير فوق  اختبار) البحث
 كيمر في تنمية مفاىيم الطاقة الخضراء وميارات التفكير فوق المعرفية. ستراتيجيةلا الإيجابييدل عمى الأثر 

 

 الخلاصة
ىدف البحث إلى تنمية مفاىيم الطاقة الخضراء وميارات التفكير فوق المعرفية لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية 

مراجعة الأدبيات السابقة لتحديد مفاىيم الطاقة الخضراء وميارات بىذا اليدف  قكيمر، وتحق راتيجيةاست استخدامب
ختيار مجموعة من طلاب الصف الثالث الإعدادي وتم تقسيميم إلى مجموعتين أحدىم إتم و  التفكير فوق المعرفية

طالبًا درست الوحدة  (30الأخرى ضابطة )المقترحة، المجموعة  ستراتيجية( طالبًا درست الوحدة بالا30تجريبية )
تم تطبيق أدوات البحث قبل وبعد دراسة الوحدة، وأظيرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند .بالطريقة التقميدية

 ختبار( بين درجات القياس القبمي والقياس البعدي لممجموعة التجريبية لمدرجة الكمية لا0.01مستوى معنوية أقل من )
( لمتطبيق القبمي، توجد 1.233( مقابل )29.133اىيم الطاقة الخضراء، وذلك لصالح القياس البعدي بمتوسط )مف

( بين درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة 0.01فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى معنوية أقل من )
( 83.23لمعرفي، وذلك لصالح القياس البعدي بمتوسط )لمقياس ميارات التفكير فوق ا في القياس البعدي لمدرجة الكمية

الخضراء وميارات  اقةكيمر فى تنمية مفاىيم الط ستراتيجية( لمتطبيق القبمي مما يثبت الأثر الإيجابى لا77.83مقابل )
 .التفكير فوق المعرفية

 البحث توصيات
 من خلال ما توصل إليو من نتائج البحث يوصى بالأتى:

 بين التلاميذ من خلال الأنشطة والمشاريع المشتركة. التعاونيمم تعزيز بيئة التع (1
 .المسابقات لإثراء تجاربيم التعميمية فيوالمشاركة  العمميتوجيو التلاميذ نحو البحث  (2
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إدراج المزيد من التجارب العممية والمعممية لزيادة فيم التلاميذ لمفاىيم الطاقة الخضراء بشكل أفضل وتطبيقيا فى  (3
 العممية.الحياة 

 بناء علاقات إيجابية بين التلاميذ والمعمم مما يزيد الدافعية لمتعمم. (4
 الفصل  فيتدريب المعممين عمى ميارات التفكير فوق المعرفية وكيفية تطبيقيا   (5
 

 البحث مقترحات
 في ضوء نتائج البحث الحالي يقترح الباحثون إجراء البحوث التالية:

 مناىج العموم لممرحمة الإعدادية. فياىيم الطاقة الخضراء دراسة تحميمية عن مدى تضمين مف -1
 لدىكيمر لتنمية بعض ميارات التفكير العممي  استراتيجيةفاعمية منيج العموم المطور لممرحمة الإعدادية في ضوء  -2

 تلاميذ المرحمة الإعدادية.
تلاميذ  لدىالتفكير فوق المعرفية  مياراتو تطوير منيج العموم لممرحمة الإعدادية في تنمية مفاىيم التنمية المستدامة  -3

 المرحمة الإعدادية 
تنمية  فيالأنشطة العممية الصفية واللاصفية  استخدامب كيمر استراتيجيةضوء  فيفاعمية برنامج مقترح في العموم   -4

ابقة عمى عينة الدراسة حيث طبقت جميع الدراسات الس في تلاميذ المرحمة الإعدادية لدىمفاىيم الطاقة الخضراء 
 الإعدادية.تلاميذ المرحمة 

قائمة مفاىيم الطاقة  في بناء (2020، ( و)كمال2020الكعبي، )ختمفت الدراسة الحالية عن دراسة كل من ا -
الطاقة  فيالمتجددة التي ينبغي تضمينيا في محتوى مقررات العموم لممرحمة الإعدادية والتي تمثمت  الخضراء

  حيائية(.لإالييدروجينية، العضوية، الحرارية الأرضية وا )الشمسية، الريحية، المائية،
 

 المراجع
(. أثر إستراتيجية كيمر عمى تنمية الجانب الميارى لمقررالملابس التقميدية فى المممكة 2023الإتربى، رباب طاىر، )

 .49العدد 9العربية السعودية، مجمة البحوث لمتربية النوعية، السعودية، مجمد
(. درجة تضمين ميارات التفكير فوق المعرفية فى مقرر لغتى لمصف الأول المتوسط ، مجمة 2019الد،)بن إبراىيم، خ

 ، كمية التربية جامعة الإمام محمدبن سعود الإسلامية 2ط 21العموم التربوية، العدد
 -Elwahat Journal(14)(3)   ،2021(: الطاقات الخضراء كألية لمحد من تغير المناخ، 2021بن عياد، جميمة. )

 جامعة الواحات، الجزائر.
 نظرة مستقبمية لتحولات الطاقة حول العالم. IEA) ) ،(2022تقرير الوكالة الدولية لمطاقة 

 (. 2017تقرير برنامج الأمم المتحدة لمبيئة، الأمم المتحدة، نيويورك، )
 لحضرية.( : الحالة العالمية لمصادر الطاقة الخضراء ا2021تقرير منظمة اليونسكو،)

(: تطوير منيج العموم فى ضوء التعمم المبنى عمى المشروعات لتنمية ميارات حل المشكلات 2023جبر، إيمان، )
 .11العدد 3جامعة عين شمس ، مجمد -لدى تلاميذ المرحمة الإبتدائية، مجمة بحوث التعميم،كمية التربية

يئية قائم عمى إستراتيجية الأبعادالسداسية لتنمية الوعى (: برنامج فى التقنيات الحيوية الب2022جمعة، فاطمة فتحى )
بيا وميارات ماوراء المعرفة لدى طلاب كميات التربية. مجمة العموم البيئية، كميةالدراسات العميا والبحوث 

 (. 11العدد)51جامعة عين شمس .مجمد -البيئية
د. المؤتمر الدولي الثاني لمجمعية السعودية العممية (: المعمم والتعميم الجي2023الجمعية السعودية العممية لممعمم،)

 لممعمم المممكة العربية السعودية، جامعة الممك خالد، أبيا.
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ير إستخدام إستراتيجية كيمر عمى مستوى الاداء الميارى والرضا الحركى لبعض الميارات (: تاث2024حسن، إبراىيم )
ية . المجمة العممية لمبحوث ، مجمة الوادى الجديد لعموم الاساسية فى الكرة الطائرة لدى طلاب كمية الترب

 الرياضة.
(: ميارات التفكير فوق المعرفى لمدرسي الكيمياء وعلاقتيا بالتمثيل الابداعى والحس العممى 2022)  خضير،عايد

 لطمبتيم ، مجمة جامعة بغداد ، كمية التربية مجمد
وض السمك والجيجسو فى تحصيل طمبة السنة الثالثة فى مادة طرق (: فاعمية إستراتيجتى ح2021دارا عزيز، أحلام.)

 (، كمية التربية الرياضية،جامعة كركوك1العدد) 2مجمد التدريس وتنمية القدرات، مجمة واسط،
(:  إستراتيجيات التفكير فوق المعرفى فى تدريس الجغرافيا وأثرىا فى تنمية التحصيل والميارات 2017زارع، أحمد )

 (.2العدد)  33ة والتفكير الايجابى _ كمية التربية جامعة أسيوط، المجمد الجغرافي
 ( .10عدد) 8(: تطوير المنيج، مجمة كمية التربية الاساسية الدراسات العميا، بابل مجمد2017زمن كريم، العال.)
ستخدام منحى السياق الاجتماعى فى تدريس  المفاىيم    الكيم2020الزغبي، عبدالله ) يائية فى تنمية ميارات (: أثرا 

التفكير فوق المعرفى والتحصيل لدى طلاب الصف العاشر الاساسي فى الاردن، مجمة الدراسات 
 (2،العدد)28التربوية والنفسية، جامعة القدس ،مجمد

(: الطاقات المتجددة فى الجزائر آلية جديدة فى المحافظة عمى البيئة وتحقيق التنمية 2021سفيان، بخدة حاكم )
(جامعة 01(، العدد )11، مجمة البحوث العممية مجمد )2030لمستدامة عمى ضوء رؤية الأمم المتحدة ا

 بن خمدوم تيارت، الجزائر.
( فى تنمية ميارات ماوراء المعرفة وتقدير دور العمم والتحصيل pdeode( . فاعمية إستراتيجية )2018شاىيناز نصر،)

 جامعة عين شمس-ائي، رسالة ماجستير ،كمية التربيةفى العموم لدى طلاب الصف الخامس الابتد
(: فاعمية إستراتيجية كيمر عمى تحسين مستوى الأداء الدراسي لمطالبات المتعثرات .كمية التربية 2023شحات، مى.)

 16العدد 22المجمة العممية لمتربية البدنية، مجمد-الرياضية 
ر عمى مستوى ميارة التمريرة الكرباجية بدرس التربية الرياضية (: تأثير إستخدام إستراتيجية كيم2022القادر، مي. )

 29لتلاميذ المرحمة الإعدادية بالمعاىد الأزىرية بمحافظة الشرقية. المجمة العممية لمتربية الرياضة.مجمد 
 9العد
-(: تطوير المناىج فى التعميمالحديث.مجمة البحوث التربوية، الجامعة الإسلامية2021القيسي، محمد.)

 (.1، العدد)12السعودية.مجمد
ستخدام 2023الكعبي، نورة بنت مشبب. ) (: تطوير محتوى منيج العموم بالمرحمة الإعدادية فى ضوء معايير الطاقة وا 

وحدة مطورة قائمة عمى نموذج ليتش وسكوت لتنمية الإستيعاب المفاىيمى، مجمة البحث فى التربية 
 1،العدد40مجمدجامعةأسيوط، -وعمم النفس،كمية التربية
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ABSTRACT 

“Developing the Science Curriculum in the Preparatory Stage in Light of Keeler 

Strategy and Its Effectiveness in Developing Green Energy Concepts and Metacognition 

Thinking Skills” The research aimed to developing Green Energy Concepts and 

Metacognition Thinking Skills” thinking skills and self-regulation skills among 

Preparatory Stage Students using the Keeler strategy. To achieve this goal, the previous 

literature was reviewed to determine higher-order thinking skills suitable for middle school 

students, and self-regulation skills for learning suitable for middle school students. A unit 

(universe and solar system) were prepared in the light of the keeler strategy. A teacher's 

guide and worksheets were prepared in the classroom. A test of Green Energy Concepts 

and Metacognition Thinking Skills” for learning were prepared. To verify the effectiveness 

of the strategy, a group of first-grade middle school students was selected and divided into 

https://cutt.us/ZRjYm
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two groups, one of which was experimental (30) students who studied the unit with the 

proposed strategy. The other is a female control (30) students who studied the unit in the 

traditional way, and the research tools were applied before and after studying the unit, and 

the results showed that there were statistically significant differences between the mean 

scores of the students of the experimental and control groups in the post application of the 

research tools in favor of the experimental group, which indicates the positive effect of the 

Keeler strategy In developing Green Energy Concepts and Metacognition Thinking Skills” 

The research recommended directing the attention of science teachers at different stages 

towards the use of context-based learning strategies, including theKeeler strategy in 

teaching science, and paying attention to developing Metacognition Thinking Skills among 

students and creating an appropriate classroom environment for that. 

Key words: Keeler Strategy - Energy Concepts- Metacognition Thinking Skills  


