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ف اعلية السلامة والصحة المهنية لإدارة التخلص الآمن من النف ايات الطبية  مدى  
 دراسة ميدانية على بعض المستشفيات الحكومية   - بالقطاع الصحي

 بمحافظة الق اهرة
 

 (3)شومان  السيد أحمد عصمت - (2)محمود محمد عبد اليادي صبح  - (1) فتحية كمال عميوة حسن
، كمية الطب( 3 جامعة عيف شمس، كمية التجارة (2 جامعة عيف شمس، ا والبحوث البيئيةكمية الدراسات العمي( 1

 .جامعة عيف شمس
 

 بحثمستخلص ال
تُعد السلامة والصحة المينية حاجز الأماف في منشآت الرعاية الصحية، ولذلؾ فإنو لابد أف يكوف جميع أفراد 

اكف العمؿ وبالتحديد المستشفيات ودور الرعايا، مع الاقتناع التاـ المجتمع عمى وعي كامؿ بثقافة الوقاية والأماف في أم
عمى  وفالباحث بقيـ وأسس السلامة المينية، مف أجؿ تجنب الإصابات والمخاطر، ومف أجؿ التوصؿ إلى ذلؾ اعتمد

يـ تصم، و بحث، والذي ييدؼ إلى جمع أوصاؼ الظاىرة محؿ الحثبالمنيج الوصفي التحميمي لملائمتو مع موضوع ال
دارة النفايات الطبية داة اللازمة وتطبيقيا عمى عينة الأ مف عمى الموظفيف العامميف بإدارة السلامة والصحة المينية وا 

إلى العديد مف النتائج منيا: أف  بحثجميورية مصر العربية، وتوصؿ ال-بعض المستشفيات الحكومية بمحافظة القاىرة 
الخاصة بالسلامة والصحة المينية مف خلاؿ زيادة الوعي الصحي لدى المستشفيات تسعى إلى تطوير البرامج 

فيف والعامميف بالمستشفيات، مف أجؿ الوصوؿ إلى أقصى حد ممكف مف الحفاظ عمى سلامة جميع العامميف الموظ
الفنية  اتالإمكانيالعامميف بالمستشفيات لدييـ  والإدارييفيف إلى أف الموظف بحثوالمرضى عمى حد سواء، كما توصؿ ال

مف أجؿ تطبيؽ القواعد والإجراءات الخاصة بالسلامة والصحة المينية، وتقوـ المستشفيات بتحديث تدريب العامميف 
بإدارة السلامة والصحة المينية باستخداـ الأدوات المستخدمة مف أجؿ الحماية عند ظيور فيروسات تنتقؿ بيف 

نشر المعمومات التي تخص السلامة والصحة المينية  أىميةب وفالباحث ىوقد أوص ،الأشخاص وكيفية التعامؿ معيا
تطويرية( ومشاركتيا مع جميع العامميف بالمستشفى، مف أجؿ زيادة الوعي لدى العامميف -تدريبية-)معمومات إرشادية

ريب تدجميع العامميف في إدارة النفايات الطبية بالمستشفى ببرامج ال مشاركة أىمية بالمستشفى بوجو عاـ، أيضا
 والتطوير الخاصة بالسلامة والصحة المينية مف أجؿ التخمص الآمف مف النفايات الطبية.

 القطاع الصحي(.-إدارة النفايات الطبية-)السلامة والصحة المينية الكممات المفتاحية:
 

 مقدمة
مة المينية وملاحظة تتحمؿ إدارة الأمف والسلامة المينية والصحية مسئولية إدارة الأمف وتطبيؽ إجراءات السلا

باء والممرضيف والفنييف والعماؿ والمرضى ومف مستوى الصحة المينية، سواء لمعنصر العامؿ المتمثؿ في الإدارة والأط
ثـ الزوار، وأيضاً متابعة مستوى السلامة سواء لممبنى أو المعدات أو المتعمقات التي تستخدـ ويتـ إعادة تدويرىا، مثؿ 

سائد والملابس وغيرىا، أو الأدوات المُستعممة وأيضاً مواد التنظيؼ، وكذلؾ إجراءات الأمف لو الأغطية والشراشؼ وا
كحماية كاممة لممباني والعامميف والمرضى والزوار، حيث تعد إدارة أنظمة الأمف والسلامة والصحة المينية في 

داً ومُيمة وأف الإىماؿ فييا قد يكمؼ الكثير المستشفيات مينة شاقة ومتعبة ودقيقة، لأنو يترتب عمييا مسئولية كبيرة ج
 مف الخسائر البشرية أو الموارد.

حيث تعتبر عممية التخمص الآمف مف النفايات الطبية مف أىـ تفصيلات الموضوع، حيث أنيا لا تشمؿ مرحمة 
تتبعو أي مستشفى  أفواحدة تصؿ بنا إلى التخمص النيائي مف ىذه النفايات الطبية، بؿ أنيا تمر بمسار رئيسي ينبغي 

أو مؤسسة صحية، ألا وىو فرز النفايات الطبية ثـ جمعيا ونقميا، والتخزيف المؤقت ليا، ومُعالجتيا، لكي تمر بعد ذلؾ 
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لمرحمة نقميا خارج المستشفى، والتخمص النيائي منيا كمرحمة أخيرة، وبيذا فإف تسيير عممية النفايات الطبية يشتمؿ 
 اىا داخؿ المستشفيات أو المؤسسات الصحية وتتـ المراحؿ الأخرى خارج المستشفيات.عمى عدة مراحؿ يتـ إحد

 

 مشكلة البحث
أشار تقرير أصدرتو )منظمة الصحة العالمية( أف عشرات الآلاؼ مف الأطناف مف النفايات الطبية قد زادت نتيجة 

ارة نفايات الرعاية الصحية في جميع إد( وىذه الزيادة تضع ضغوطا ىائمة عمى نظُـ 19-الاستجابة لجائحة )كوفيد
أنحاء العالـ، مما ييدد صحة الإنساف والبيئة ويكشؼ عف الحاجة الماسة إلى تحسيف ممارسات إدارة النفايات، ويستند 
تحميؿ المنظمة العالمي لنفايات الرعاية الصحية في سياؽ الحالة والآثار والتوصيات في تقديراتو إلى ما يقرب مف 

 2020طف مف معدات الحماية الشخصية التي تـ شراؤىا وشحنيا خلاؿ الفترة ما بيف )آذار/مارس  (87 000)
، مف خلاؿ مبادرة طوارئ مشتركة 19-( لدعـ احتياجات البمداف العاجمة للاستجابة لكوفيد2021وتشريف الثاني/نوفمبر 

ذه المعدات إلى تحوليا إلى نفايات. )منظمة ى ظـأطمقتيا الأمـ المتحدة، ومف المتوقع أف يكوف قد انتيى المطاؼ بمع
 (      2022، الصحة العالمية

تشكؿ المُعالجة والتخمص غير السميـ مف نفايات الرعاية الصحية مخاطر جسيمة لانتقاؿ الأمراض الثانوية بسبب 
المجاؿ الصحي، والمرضى التعرض لمعوامؿ المُعدية بيف مُمتقطي النفايات والعماؿ في مجاؿ النفايات، والعامميف في 

والمجتمع بشكؿ عاـ، حيث يتـ التخمص مف النفايات بشكؿ غير صحيح وغير آمف، ويظير تقرير البيانات أف مُعدؿ 
اليوـ الواحد يتـ إنتاجو في المستشفيات، ومع  ( كجـ لكؿ سرير في0.5توليد النفايات مف جميع أنحاء العالـ حوالي )

ساسي لمنفايات يختمفاف اختلافاً كبيراً حسب السياؽ المحمي، حيث أف الدوؿ ذات الدخؿ الأذلؾ فإف ىذا الرقـ والتكويف 
المرتفع تولد مستويات أعمى بكثير مف النفايات والمواد البلاستيكية، عمى سبيؿ المثاؿ غالباً ما تشكؿ أكثر مف نصؼ 

لا يوجد حؿ واحد يكوف ىو الأفضؿ في التعامؿ مع جميع النفايات الطبية، وبسبب ىذا التنوع اليائؿ ليذه النفايات فإنو 
 (2022، إدارة النفايات الطبية. )كيث ألفرسوف

إجراء دراسة ميدانية لمعرفة الإجراءات والتقنيات المستخدمة في إدارة  عمى بحثال اىذيركز  تأسيسا عمى ما سبؽ
عالجتيا مُ كيفية وتخزينيا، و  النفايات جمعو  فرز، التخطيط والرقابةمف حيث ) ،النفايات الطبية والتخمص الآمف منيا

السلامة إجراءات والتخمص النيائي منيا(، بالإضافة إلى وضع بعض الحموؿ التي مف شأنيا أف تسيـ في تفعيؿ 
 .بالمستشفيات الحكومية المصرية والصحة المينية لمعامميف بالقطاع الصحي

 

 أسئلة البحث
 ة عف المستشفيات الحكومية المصرية؟غير الخطرة( الناجم-ة بشقييا )الخطرةماىي الأسس النظرية لمنفايات الطبي-1
جراءات مُتبعة ومتفؽ عمييا دوليا في كيفية التخمص الآمف مف النفايات الطبية )التخطيط-2  ىؿ توجد أساليب وا 

 الجمع( بالمستشفيات الحكومية المصرية؟و  الفرز-الرقابةو 
الرقابة( في إدارة النفايات الطبية -المستخدمة الأنظمةمة والصحة المينية )سلاإلى أي مدى يتـ تطبيؽ إجراءات ال-3

 بالمستشفيات الحكومية المصرية حسب آراء عينة الدراسة؟



 مجمة العموـ البيئية
 عة عيف شمسجام –كمية الدراسات العميا والبحوث البيئية 
 وآخروف فتحية كماؿ عميوة حسف

 

 2024 يونيو، السادس العددوف، لخمساالثالث و  المجمد
 ISSN 1110-0826الترقيـ الدولي الموحد لمطباعة 

 3178-2636 الترقيـ الدولي الموحد الإلكتروني
 

1621 

 أهمية البحث
لمصحة والسلامة المتبعة القميمة التي تناولت تقييـ الإجراءات  بحوثكونو مف ال بحثتنبع أىمية ال الأىمية العممية:

الحالي  بحث(، كما أف الوف)عمى حد عمـ الباحث في المستشفيات الحكومية المصرية ي إدارة النفايات الطبيةالمينية ف
مف أجؿ حماية العامميف بإدارة  سمط الضوء عمى الإجراءات المتبعة في كيفية التخمص الآمف مف النفايات الطبيةي

 لتعامؿ مع تمؾ النفايات الطبية.ا النفايات الطبية مف مخاطر الإصابة بالأمراض والعدوى نتيجة
بعض المستشفيات الحكومية لحالي الوضع اليدؼ إلى تقييـ يفي أنو  بحثتنبع الأىمية العممية لم الأىمية العممية:

في آلية إدارة النفايات الطبية مف أجؿ تحقيؽ السلامة والصحة المينية لمعامميف  -إف وجد -مف أجؿ كشؼ القصور
 .بيذه المستشفيات

القطاع الصحي، ولذلؾ فإنو مف المأموؿ أف يعود ىذا البحث  البحث عمىموضوع يتحدد  الجيات المستفيدة:
 بالفائدة عمى المستشفيات الحكومية والخاصة بجميورية مصر العربية.

 

 بحثأهداف ال
 تتحدد أىداؼ البحث فيما يمي:

ر الخطرة( الناجمة عف المستشفيات الحكومية غي-التطرؽ إلى الأسس النظرية لمنفايات الطبية بشقييا )الخطرة-1
 المصرية.

جراءات مُتبعة ومتفؽ عمييا دوليا في كيفية التخمص الآمف مف النفايات الطبية )التخطيط-2  التعرؼ عمى أساليب وا 
 الجمع( بالمستشفيات الحكومية المصرية.و  الفرز-الرقابةو 
الرقابة( في إدارة النفايات الطبية بالمستشفيات -المستخدمة ةالأنظممعرفة إجراءات السلامة والصحة المينية ) -3

 الحكومية المصرية.
 منهج البحث

تمثمة في )إجراءات السلامة والصحة المينية( الوصفية، والتي توصؼ ظاىرة محددة مُ  بحوثمف ال بحثال اعد ىذيُ 
في ذلؾ الكتب  بمامنيج الوصفي التحميمي، البأسموب  وفأثناء التخمص الآمف مف النفايات الطبية، ولذلؾ استعاف الباحث

قوـ يوالدوريات والرسائؿ العممية ذات العلاقة المباشرة بمنظومة إدارة المخمفات الطبية، أيضا التحميؿ لمبيانات التي 
لات ، وتحميؿ ىذه النتائج في محاولة لمخروج بالعديد مف التحميبحثبجمعيا مف خلاؿ )الاستبياف( مف عينة ال وفالباحث

 التي توضح العلاقات حوؿ النفايات الطبية بالسلامة والصحة المينية.والنتائج 
 

 مصطلحات البحث
ىي تمؾ النشاطات والإجراءات الإدارية الخاصة تعرؼ السلامة والصحة المينية بأنيا  :المينيةالسلامة والصحة 

 إصابتيـف أماكف العمؿ التي قد تؤدي إلى بوقاية العامميف مف المخاطر الناجمة عف الأعماؿ التي يزاولونيا وم
 (304، 2006سييمة عباس، بالأمراض والحوادث. )

( فيعرؼ مفيوـ الصحة والسلامة المينية بأنو العمـ الذي ييتـ بالحفاظ عمى سلامة وصحة 2008)خميؿ، يعرفيا و 
مينية، أو بعبارة أو الأمراض الأو الإصابات  ،الحوادثالإنساف مف خلاؿ خمؽ بيئات عمؿ آمنة وخالية مف مُسببات 
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أخرى أف الصحة والسلامة المينية: ىي مجموعة مف الإجراءات والقواعد والنظـ في إطار تشريعي تيدؼ إلى الحفاظ 
 (26، 2008عبد المعز خميؿ، عمى الإنساف مف خطر التمؼ والضياع. )

رعاية الصحية( يشير إلى كافة النفايات التي إف مصطمح )النفايات الطبية( أو )نفايات منشآت ال: النفايات الطبية
يا مرافؽ الرعاية الصحية، وىي تشمؿ النفايات التي تخمفيا ممارسات طبية أو أنشطة تتصؿ بيا والمصادر تنتج

دات الرئيسية ليذه النفايات ىي المستشفيات والمستوصفات والمختبرات وبنوؾ الدـ ومشارح الموتى، في حيف تُخمؼ عيا
 (2002برنامج الأمـ المتحدة لمبيئة، دليات قدرا أقؿ مف النفايات الطبية. )الأسناف والصيالأطباء و 

ىي النفايات التي تنتج مف مصادر مموثة أو محتمؿ تموثيا بالعوامؿ المعدية أو تعرؼ النفايات الطبية بأنيا 
أو جمعيا أو تخزينيا أو نقميا أو التخمص  ،إنتاجياالكيمائية أو المشعة وتشكؿ خطر عمى الفرد والمجتمع والبيئة أثناء 

 .(102، 2022وليد الصالح، منيا. )
 

 الدراسات والبحوث السابقة
 (:م2019نظام الأشقر، محمد الأغا، دراسة: )-1

أثر النفايات الطبية عمى صحة وسلامة العاممين في المستشفيات الحكومية في ظل أحداث مسيرات دراسة بعنوان: " 
 ".مستشفى دار الشفاء حالة دراسية( م )2018العودة 

التعرؼ عمى مدى فاعمية تطبيؽ نظاـ إدارة النفايات الطبية في مستشفى الشفاء بغزة، ومدى  ىدفت الدراسة إلى
ـ 2018مساىمتيا في تفعيؿ مفيوـ الإدارة المتكاممة لمُعالجة النفايات الطبية، في ضوء أحداث مسيرات العودة 

 اوقد اعتمد ،التنسيقية لمسيرة العودة الكبرى بدعـ مف كافة الفصائؿ والقوى الفمسطينية( ة)مسيرات تنظميا المجن
والاستعانة بالاستبياف مف أجؿ جمع البيانات اللازمة لمدراسة، ، مدراسةعمى المنيج الوصفي التحميمي كمنيج ل انالباحث
نتائج ال يد منعدالوتوصمت الدراسة إلى ، يات الطبيةمباشرة بإدارة النفا التي تعمؿ العمؿ أطقـإجراء المقابلات مع مع 

 أىميا:
  أوضحت نتائج الدراسة أنو لا يتـ اتخاذ الإجراءات الوقائية الطبية الكافية فيما يتعمؽ بالتطعيـ الوقائي لفريؽ العمؿ

لأسرة او وخاصة عماؿ النظافة، كما أف حجـ العمؿ الكبير والنقص الواضح في الأدوات والمستمزمات الطبية 
 .الخاصة بالمصابيف أثر بشكؿ كبير عمى أداء العامميف وجودة الخدمة المقدمة لممرضى والمصابيف

  الأثر الكبير عمى أداء طاقـ العمؿ، مف خلاؿ الارتفاع الكبير  2018بينت النتائج أنو كاف لأحداث مسيرات العودة
 بية، وخاصة الأعضاء البشرية.في حجـ العمؿ، والذي بدوره أدى إلى زيادة حجـ النفايات الط

 (:م2020حورية بوناصر، دراسة: )-2
دراسة حالة: المؤسسة العمومية الاستشفائية "محمد -إدارة النفايات الطبية وتقييم تأثيراتيا البيئيةدراسة بعنوان: " 
 ".بوضياف" ورقمة 

يذ عمميات التخمص مف النفايات فنالتعرؼ عمى واقع ودور الإدارة الصحية في الجزائر في ت ىدفت الدراسة إلى
للأنشطة العلاجية المختمفة، والتعرؼ عمى مدى مُطابقة تطبيؽ الموائح أثناء عمميات التخمص مف النفايات الطبية 

منيج دراسة الحالة بالتركيز عمى المؤسسة الاستشفائية  واعتمدت الباحثة عمى، ومقارنتيا بالنصوص التشريعية الدولية
كامؿ، مف أجؿ متابعة بوضياؼ(، وتتطمب وجود الباحثة داخؿ المؤسسة لتطبيؽ الدراسة مدة شير  العمومية )محمد
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وتوصمت ، مجريات الأعماؿ في كيفية تنفيذ مراحؿ إدارة النفايات الطبية وتقييـ ىذه المراحؿ مف خلاؿ المتابعة والرصد
 من النتائج أىميا: العديد الدراسة إلى 

 في الأكياس المُخصصة لمنفايات الخطرة وعدـ احتراـ وتصنيؼ الفرز لتمؾ النفايات، مما  أظيرت النتائج وجود خمط
 .يؤدي إلى حدوث إصابات لعماؿ النظافة

  أظيرت النتائج عدـ امتثاؿ الإدارة المُختصة بإدارة النفايات الطبية لمقواعد المتعمقة بإدارة النفايات الطبية في
 .معايير الدولية في كيفية التخمص مف النفايات الطبيةالمستشفى، وعدـ تطبيؽ الموائح وال

 (:م2021أوريدة ياحي، دراسة: )-3
 ".إدارة النفايات الطبية ودورىا في تحسين أداء العاممين في المؤسسات الصحية دراسة بعنوان: " 

سسات الصحية، ؤ ممدى تأثير النفايات الطبية عمى صحة وسلامة العامميف في العمى التعرؼ  ىدفت الدراسة إلى
ومعرفة أثر ذلؾ عمى أدائيـ في العمؿ والتزاميـ بالإجراءات والتعميمات، كما ىدفت الدراسة إلى معرفة الإجراءات 

واعتمدت ، الإدارية والتقنية التي تتبعيا المؤسسات الصحية مف أجؿ حماية العامميف في المؤسسة مف النفايات الطبية
استمارة وتـ استخداـ  ومات النظرية،مالحقائؽ والمعوصؼ ى مالذي يقوـ عو ي ميمالتحالمنيج الوصفي  الباحثة عمى

التي يعمموف  ـ حسبت نوع الوظيفةىعامؿ تـ اختيار  (30) مف مكونةعينة  وتـ تطبيقو عمى ،قياسمالاستبياف كأداة ل
 نتائج أىميا:لامن العديد وتوصمت الدراسة إلى ، في العمؿ بالنفايات الطبيةسنوات الخبرة عدد و  بيا،
  أف النفايات الطبية تؤثر بشكؿ كبير عمى أداء العامميف في المؤسسات الصحية، وأكد أغمب العامميف مف عينة

الدراسة أنيـ لا يستطيعوف العمؿ في مكاف صحي وآمف، وأف ىذه النفايات الطبية قد تيددىـ بالإصابات والعدوى 
 .المختمفة

 بية، نظرا لاختلاط النفايات الطبية ببعضيا وجد فحص بطريقة جيدة لمنفايات الطأكدت أفراد عينة الدراسة أنو لا ي
 .البعض مما تؤدي إلى تموث المكاف الخاص بيا

 (:م2022محمد قواسمية، محمد عموي، دراسة: )-4
 دراسة حالة مستشفى محمد الشبوكي-تقييم إدارة النفايات الطبية في المستشفيات العموميةدراسة بعنوان: " 

 ". بالشريعة تبسة
التعرؼ عمى مبادئ واستراتيجيات النظاـ المستداـ والذي تسير بو أنظمة مُخمفات الأنشطة العلاجية  ىدفت الدراسة إلى

وتحديد سياسات تكاليؼ التخمص منيا، أيضا سمطت الدراسة الضوء عمى واقع المخمفات الطبية بإحدى المنشآت 
واعتمدا الباحثان ذ، حؿ التنفيذية والتكاليؼ والمخاطر التي قد تنجـ عف سوء التنفيالصحية الوطنية مف خلاؿ تقييـ المرا

تـ ومنيج دراسة الحالة، حيث  ومات النظرية،مالحقائؽ والمعوصؼ ى مالذي يقوـ عو  يميمالتحالمنيج الوصفي  عمى
 راسة إلىوتوصمت الد، ستشفىالتركيز عمى مستشفى محمد الشبوكي كدراسة حالة لتقييـ إدارة النفايات الطبية بالم

  من النتائج أىميا:العديد 
  أف المستشفى عينة الدراسة تفتقر لفاعمية تنفيذ الإجراءات الخاصة بالنفايات الطبية مف حيث عدـ التوعية والتدريب

  .عمى الأساليب الصحيحة والسميمة في عمميات جمع ونقؿ وتخزيف النفايات الطبية بالمستشفى
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  لتكويف الإداري والعماؿ المسئوليف عف تنفيذ إجراءات التعامؿ مع النفايات الطبية وجود نقص في ابينت الدراسة
داخؿ المستشفى، وأف السياسات التشريعية والتنظيمية التي تتبعيا المستشفى لا تتطابؽ مع واقع معالجة النفايات 

 .الطبية في المستشفيات العمومية والتي نص عمييا المشرع الجزائري

 (:Shekoohiyan, et al, 2022)دراسة: -5
تقييم معرفة المواقف والممارسات حول النفايات الطبية الحيوية بين موظفي الرعاية الصحية في دراسة بعنوان: " 

 ".(19-مستشفيات فاسا التعميمية في جائحة )كوفيد
"Assessment of knowledge attitude and practice about biomedical waste management 

among healthcare staff of Fasa educational hospitals in COVID-19 pandemic  "  

كشؼ السموؾ والممارسة حوؿ إدارة النفايات الطبية والتخمص الآمف منيا وأثر ذلؾ بيف موظفي  ىدفت الدراسة إلى
في  اتـ إجراؤى، و الوصفي التحميمييج المن عمى باحثونالاعتمد و ، الرعاية الصحية في مستشفيات فاسا التعميمية

، عمى أف يكوف سا لمعموـ الطبيةالجامعة ف يفتابع موظفًا طبيًا في مستشفييف (251عينة قدرىا )عمى  ـ(2021خريؼ )
( 275) إرساؿلدى أفراد العينة خبرة لا تقؿ عف عاـ، وتـ الاستعانة باستبياف تـ تمريره مف خلاؿ الأنترنت، حيث تـ 

وتوصمت ، الإحصائي( استبانة أجرى عمييا التحميؿ 251عدد الاستبيانات الموثوؽ بيا ) بعد المراجعة بمغاستبانة و 
 :أىمياالدراسة إلى العديد من النتائج 

  أظيرت النتائج فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف معرفة موظفي الرعاية الصحية وسموكيـ وممارساتيـ عبر المتغيرات
الجنس، والأجنحة، وأماكف العمؿ، والتعميـ، ونوع العمؿ والموقؼ في المستوى العاـ لمعرفة  الديموغرافية بما في ذلؾ

 .الموظفيف
  دارة النفايات، والدورات التدريبية المتعمقة بإدارة النفايات أظيرت النتائج بعض أوجو القصور في فصؿ النفايات، وا 

التعرض لمشاكؿ إدارة النفايات الحالية والمستقبمية في خلاؿ الجائحة، مع احتمالية انتشار الوباء في المستقبؿ و 
 .مستشفيات فاسا

 م(2023 ير،إسلام لبصدراسة: )-6
 دراسة حالة النفايات الطبية في الجزائر ".-دراسة بعنوان: فعالية الإدارة الصحية في معالجة النفايات

نفايات التخمص مف ال نفيذ عممياتي تف ئراالإدارة الصحية في الجز ودور عمى واقع التعرؼ  ىدفت الدراسة إلى
أثناء عمميات التخمص مف النفايات الطبية  لموائحا ة تطبيؽطابقمدى مُ المختمفة، والتعرؼ عمى  العلاجية ةنشطللأ

فروؽ واختلافات في وظائؼ ، كما ىدفت أيضا إلى الكشؼ عما إذا كانت ىناؾ النصوص التشريعية الدوليةومقارنتيا ب
كعينة  سة الصحية المختارةاستجابات المبحوثيف في المؤسأـ لا مف خلاؿ عالجة النفايات الطبية ة ومُ الإدارة الصحي

المنيج الوصفي التحميمي، لدراسة الظاىرة ووصفيا، مستعينا باستمارة الاستبياف وتطبيقيا  واعتمد الباحث عمى، لمدراسة
لمقترح مف الممكف أف يسيـ في فاعمية التخمص الآمف  عمى مؤسسة صحية تـ اختيارىا كدراسة حالة، مف أجؿ التوصؿ

  من النتائج أىميا: العديد وتوصمت الدراسة إلى، مف النفايات الطبية
  ليا  (التوظيؼ التنظيـ، التوجيو، الرقابة، التخطيط،)لإدارة الصحية مف خلاؿ وظائفيا افعالية أظيرت النتائج أف

 .عالجة النفايات الطبيةالمكمفة بمُ  ؤسسةية بالتطبيؽ عمى المعالجة النفايات الطبفي مُ  الأثر الكبير
  حكـ لمترقيات بشكؿ يحقؽ العدالة بيف جميع العامميف بوضع نظاـ مُ  لا تقوـ حيةمؤسسة الصأف الأظيرت النتائج

 ، مما ينعكس عمى أداء العمؿ في إدارة النفايات الطبية.الطبية داخؿ إدارة النفايات
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 لا تقوـ بمعالجة النفايات الطبية بشكؿ سميـ، مما يعرض العامميف بإدارة  أف المؤسسة الصحية بينت نتائج الدراسة
 النفايات الطبية للإصابة بالأمراض وانتشار عدوى الأوبئة الناجمة مف ىذه النفايات فيما بينيـ.

 

 الإطار النظري للبحث
 الطبية النفايات إدارة ماىيةأولا: 

ستينات مف القرف السابؽ، وذلؾ لخطورة الآثار السمبية عمى يئية والصحية في بداية الظيرت مفاىيـ النفايات الب
والبيئة بسبب النفايات، وظير أوؿ قانوف أوروبي ييتـ بالنفايات التي تؤثر عمى البيئة والصحة في العاـ  الإنساف
عمقة بالنفايات الخطرة ومنيا (، وفي نياية الثمانينات ظيرت المفاىيـ المت52، 2012سراي أـ السعد، ـ )1975

 Internationalاتفاقية بازؿ(. ))عقدت اتفاقية تعرؼ باسـ و  ،ـ1989ة وأنواعيا، وفي العاـ النفايات الطبي
Committee of the Red Cross, 2011, 37). 

 وطبية، كما يمي:ويتـ تناوؿ المفاىيـ المتعمقة بالنفايات مف زوايا مختمفة اقتصادية واجتماعية، وبيئية وقانونية 
مادة أو شيء قيمتو الاقتصادية سالبة أو  يوضح المفيوـ الاقتصادي لمنفايات: بأنو كؿ المفيوم الاقتصادي لمنفايات:-أ

عادةمنعدمة عف صاحبيا في زماف ومكاف ما، أو كؿ ما ىو منحط بسبب أف تكمفة استرجاعو  استعمالو تفوؽ  وا 
 تكمفة إتلافو. 

يحدد المفيوـ الاجتماعي لمنفايات مف خلاؿ الأبعاد الثلاثة: )النظاـ، النظافة،  لمنفايات:المفيوم الاجتماعي -ب
الجماؿ( أي كيفية إزالة النفايات مف المجتمع بالطرؽ التي لا يتأثر مف جرائيا خمؿ عمى )النظاـ، النظافة، الجماؿ(، 

 (20، 2007فيلالي الأميف، انطلاقا مف أساليب المعالجة والنقؿ. )
يشير مفيوـ النفايات بيئيا: بأنو كؿ مموث لو آثار عمى عناصر الطبيعة التربية، أو الماء  المفيوم البيئي لمنفايات:-ج

 أو اليواء والصحة العمومية.
ف وأنظمة ولوائح تيدؼ إلى تحديد كيفية نقؿ المفيوـ القانوني لمنفايات عبارة عف قواني المفيوم القانوني لمنفايات:-د

اف، ويعتبر المختصوف أف المفيوـ القانوني ىو لنفايات لمحد مف آثارىا السمبية عمى صحة وبيئة الإنسومعالجة ا
 (123، 2009جماؿ طاىر، ) الدعامة الأساسية لمتخمص مف النفايات وىو المرجع في تحديد المسؤوليات. 

ية الصحية بدلا مف مصطمح ظير حديثا استخداـ مصطمح نفايات الرعا المفيوم الطبي لمنفايات وأنواعيا:-ه
 بية"؛ ليشمؿ كؿ أنواع النفايات الناتجة مف المنشآت الصحية بكافة أنواعيا )طبية أو شبيية بالمنزلية(."النفايات الط

اية الصحية مف مراكز البحث وتعرفيا منظمة الصحة العالمية بأنيا " جميع النفايات الناتجة عف منشآت الرع
لصحية للأشخاص في منازليـ )عمميات اشئة عف المصادر الثانوية، مثؿ ما ينتج عف الرعاية اوالمختبرات والنفايات الن

( " بأنيا نفايات تنتج مف مصادر مموثة 2016حقف الأنسوليف... إلخ(، ويرى )زرفاوي ووجدي، -الدياؿ-غسيؿ الكمى
أو  ،تخزينياالمجتمع نتيجة لجمعيا، أو أو محتمؿ تموثيا بالعوامؿ المعدية أو الكيميائية أو المشعة وتشكؿ خطر عمى 

 (3، 2016زرقاوي، وجدي، ) .نقميا أو التخمص منيا "
 أنواع النفايات الطبية  2/2
ىي تمؾ النفايات الناتجة عف منشآت الرعاية الصحية والتي تشابو النفايات المنزلية  :الخطرةغير النفايات الطبية  -1

 لإدارية والخدماتية وتعامؿ مثميا مثؿ النفاياتفايات ناتجة مف الخدمات االبا ما تكوف مثؿ ىذه النغو  العادية،
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%( 25 -%10)أف ما نسبتو مف  (2016اوي ووجدي، قزر )ويعتبر ، (72، 2008عبد المعز خميؿ، . )المنزلية
ية مف النفايات الناتجة عف منشآت الرعا (%90 - %75)الباقية  توصؼ بأنيا نفايات طبية خطرة وتمثؿ النسبة

انة يلتدبير المنزلي، وعمميات صا وأعف الوظائؼ الإدارية،  جالمنزلية، تنت تير خطره مشابية لمنفاياغالصحية 
نفايات  (%15)بأف  (Melanen,2016)ويحدد  ،(3زرقاوي، وجدي، مرجع سابؽ، ) منشآت الرعاية الصحية

 ,M) نفايات مشعة ومعادف ثقيمة. (%1)نفايات كيمائية ودوائية، و  (%3)حادة، و نفايات( %1)معدية، و
Markus, 2016, p11) 

النفايات الناتجة مف منشآت  بأف النفايات الطبية الخطرة ىي جميع (2016ضيفة، ) وضحي النفايات الطبية الخطرة-2
، وسوائؿ الجسـ بما في ذلؾ الدـ ومشتقاتو ء البشرية والحيوانية،االرعاية الصحية والتي تحتوي عمى بقايا الأجز 

لأدوية التالفة ا وألأدوات الحادة المموثة، ا وألمحاقف، ا وأ لمساحات،ا وأالمموثة، لملابس ا وأت البشرية، الإفراز او 
)محمود  المشعة الخطرة عمى الصحة مالـ تكف مصنفة خلاؼ ذلؾ. والمنتيية الصلاحية، والمواد الكيميائية والمواد

 (18، ص2016ضيفة، 
 النفايات الطبية إلى الآتي:( 2015 العطا،جياد أو قسم )قد و 
البيطري أف ليا القدرة عمى  ىي كؿ النفايات الطبية والبيو طبية التي يحكـ عميو الطبيب أو النفايات الطبية المعدية:-أ

 لفترة طويمة. نقؿ العدو لمجنس البشري أو الحيواني، وقد يظؿ بعضيا نشيطا
حمميا وتسبب العدو  ء قاطعة أو الواخزة أو القاطعة بمجرداالتي بيا أجز ىي كؿ النفايات الطبية  النفايات الحادة:-ب

 بمجرد الوخز.
أو  ،التشخيصية ىي نفايات الصمبة أو السائمة أو الغازية الناتجة عف الأعماؿ :النفايات الكيميائية والسامة-ج

 التطيير أو التدبير. التنظيؼ، أوأعماؿ أو  ،التجريبيةأو  ،العلاجية
أو التي لـ يعد ليا  ير مطابقة لممواصفاتغىي نفايات تتضمف الأدوية منتيية الصلاحية أو  يدلانية:ات الصالنفاي-د

 استعماؿ لسبب أو لأخر.
أو  ،إعدادأو  ،تحضير أو ،نقؿأو  ،تصنيع: ىي تمؾ النفايات الناتجة عف عمميات نفايات أدوية العلاج الكيماوي-ه

 إعطاء العلاج الكيماوي.
عف الاستعمالات  ىي النفايات الصمبة أو السائمة أو الغازية المموثة بالنظائر المشعة الناتجة ة:ت المشعالنفايا-و

 (15: 12، ص ص 2015)جياد أبو العطا،  التشخيصية العلاجية والبحوث الطبية في المستشفيات.
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 أنواع نفايات الرعاية الصحية (1شكل )

 وفالباحثإعداد  المصدر:
 تتمثؿ أبعاد إدارة النفايات الطبية في الآتي:: ة النفايات الطبيةإدار  أبعادثانيا: 

 والخطة جمابُعد التخطيط عمى مجموعة ميمة مف العناصر تتمثؿ بالأىداؼ والبر  يركز التخطيط لمنفايات الطبية:-1
أـ السعد، ، وترى )العديد مف التعريفات الخاصة بالتخطيط نيات والسياسات بشأف النفايات الطبية، وىناؾاالميز و 

العمميات وتدير استخداـ الموارد لتحقيؽ  بأف التخطيط ىو عممية لتحديد الأىداؼ والسياسات التي تحكـ (2012
النفايات  ء منشآت الرعاية الصحية، ومديراوتبدأ إدارة النفايات الطبية مف إدارة المستشفى المتمثؿ في مدر ، الأىداؼ

 (38)سراي أـ السعد، مرجع سابؽ،  لمخبرييف.اري، ورؤساء فريؽ التمريض والإصحاح البيئي، والمشرؼ الإدوا
بُعد التنظيـ عناصر أساسية لإنجاز عناصر التخطيط تتمثؿ في السمطات،  يشمؿ تنظيم النفايات الطبية:-2

 يات الدولية.والمسؤوليات، والاتفاقيات الدولية، والقانوف الوطني، والتوص
موارد بالمنشأة بطريقة تمكف مف المساىمة بشكؿ منظـ ويكوف ظيـ بأنو عممية ترتيب ال( التن2002ويعرؼ )ديمر، 

غرض التنظيـ ىو إعطاء كؿ شخص عملا مستقلا وواضحا وضماف تنسيؽ ىذه الأعماؿ بالطريقة التي تمكف المنشأة 
 (220، 2022جاري ديمز، مف إنجاز أىدافيا. )

الثالث مف أبعاد إدارة النفايات الطبية بطرؽ تداوؿ النفايات الطبية، لبُعد ييتـ اتنسيق ومتابعة النفايات الطبية: -3
 يتضمف التداوؿ الخطوات الأساسية الآتية:

 .فصؿ النفايات الطبية مف المصدر •
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 .جمع النفايات الطبية داخؿ المستشفى •
 .نقؿ النفايات الطبية •
 .مف النفايات الطبية التخمص النيائي •
التوجيو أحد أبعاد الإدارة والوظيفة الرئيسة لتنفيذ القرارات والخطط المرسومة في الأىداؼ وتتوقؼ  دعيُ  التوجيو: -4

عرؼ التوجيو بأنو إصدار التوجييات والإرشادات والأوامر يكفاءة التوجيو عمى كفاءة الإدارييف والإرشادات، و 
العامميف تحت إشرافو بالأسموب الذي يضمف الإدارية مف جانب الرئيس أو المدير، إلى المساعديف والمرؤوسيف 

اخ مف العلاقات وجو العمؿ تقبميـ التوجييات بروح طيبة وتحمسيـ لتنفيذىا ىذا مف جية، ومف جية أخر خمؽ من
 (56. )جياد أبو العطا، مرجع سابؽ، الصحي والملائـ مف خلاؿ عممية التوجيو

ـ الأداء الفعمي ومقارنتو ( الرقابة: بأنيا تقيي2014)العريقي،  مثؿ الرقابة أحد أبعاد الإدارة، ويعرؼت الرقابة:-5
بالأىداؼ المرسومة في التخطيط واتخاذ الإجراءات لتصحيح أي انحرؼ عف ىذه الأىداؼ، وأنيا " نتائج الأعماؿ 

رقابة أثناء وتقارف بيف ما أنجز مف أعماؿ بتمؾ الأىداؼ المحددة مسبقا، والرقابة تكوف وقائية إي قبؿ بدء العمؿ و 
التنفيذ ورقابة بُعدية أي بعد التنفيذ "، وفي النفايات الرقابة تكوف داخمية وخارجية لمتتبع التخمص النيائي منيا لأف 

 (273، 2014منصور العريفي، المستشفى )والعدوة قد يكوف خارج  الخمؿ
 واقع إدارة النفايات الطبية في مصرثالثا: 

ـ وتعديلاتو، ولا سيما 2003استناداً لأحكاـ القانوف الأساسي المعدؿ لسنة  فايات الطبية:الإطار التشريعي لإدارة الن-أ
/أ( 1/42ـ، ولا سيما أحكاـ المادة )2004( لسنة 20( منو، وعمى قانوف الصحة العامة رقـ )70أحكاـ المادة )

عمى تنسيب وزير الصحة ووزير  ( منو، وبناءً 12ـ، لا سيما المادة )1999( لسنة 7منو، وعمى قانوف البيئة رقـ )
ـ، وبناءً عمى مقتضيات 10/7/2012شؤوف البيئة، وبناءً عمى ما أقره مجمس الوزراء في جمستو المنعقدة بتاريخ 

 ت الطبية وتداوليا تمتزـ المؤسسة بإدارة النفايات الناتجة عنيا عمى النحو الآتي: المصمحة بشأف نظاـ إدارة النفايا
 يا بدقة. يات وتحديد أنواعفصؿ وفرز النفا-1
أو التدوير أو ،إعادة الاستعماؿ لتقميؿ النفايات مثؿ الإعادة إلى المصدر، أو  الإمكافإتباع الأساليب المختمفة قدر -2

 غيرىا. 
 .التحكـ في كمية النفايات بالحد مف خطورتيا-3
 إجراء معالجة أولية لمنفايات التي تتطمب طبيعتيا وصفاتيا ذلؾ. -4
 ؼ الأماكف المموثة وتعقيميا جيداً بعد إزالة النفايات. نظيت-5
جمع النفايات ونقميا إلى أماكف التخزيف المؤقت أو وحدة المعالجة داخؿ المؤسسة أو تجييزىا لنقميا إلى وحدة -6

 المعالجة خارج المؤسسة أو مكب النفايات وفقاً لأحكاـ ىذا النظاـ. 
كميتيا وكيفية إدارتيا والحالة التي آلت إلييا بعد فيو كؿ نوع مف أنواع النفايات و  إنشاء سجؿ خاص بالنفايات، يدوف-7

 (2012مجمس الوزراء المصري، المعالجة. )
تتولد النفايات مف مختمؼ الأنشطة الطبية لممنشأة الصحية، وبالذات مف  :ايات في منشآت الرعاية الصحيةالنف-ب

الغسيؿ الكموي وكذلؾ مف المعامؿ )المختبرات( بكافة أنشطتيا وعيادات الأسرة العلاجية والعمميات الجراحية و 
زة والعاجمة وما إلييا، وقد بينت العديد مف الدراسات المحمية معدلات تولد الأسناف وأقساـ الطوارئ والعناية المرك
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ت يومية لتولد النفايات في مختمؼ أنشطة الرعاية الصحية، المبنية عمى عدد مف الافتراضات الخاصة بمعدلا
 النفايات الخطرة في منشآت الرعاية الصحية بمصر، بناءاً عمى الخبرة المكتسبة مف عدد مف المشروعات السابقة.

معدلات تولد نفايات الرعاية الصحية السابؽ حسابيا في العديد مف الدراسات التي أجريت خلاؿ العقد وطبقاً ل
( طف مف النفايات الخطرة، ويوضح الشكؿ 104مصر يومياً نحو ) الماضي، يتولد عف أنشطة الرعاية الصحية في

ة الصحية التي تممكيا أو تديرىا التالي نسب توزع النفايات الخطرة لمرعاية الصحية عمى المستشفيات ومنشآت الرعاي
 مختمؼ المؤسسات الوطنية.

 
 فياتبالمستش نسب توزع النفايات الخطرة( 2شكل )

 17ـ، وزارة البيئة، مصر، ص2015إدارة نفايات الرعاية الصحية في مصر، دليؿ إرشادي  :المصدر
 (2352) سجمة في مصر، يبمغ عدد المستشفيات المُ (2012)حسب بيانات المركز القومي لمعمومات الصحة 

سجمة المستشفيات المصرية المُ  تحتويطبقاً لنفس المصدر، و  ،تابعة لوزارة الصحةال مستشفى بما فييا فروع لممستشفيات
التي  توزيع المستشفيات وأسرتيا عمى المؤسسات (2)يوضح شكؿ و  ،سريراً  (135,478)عددىا نحو  عمى أسرة يبمغ

الرعاية  يبمغ عدد منشآت –( 2012)لمعمومات الصحة  المركز القومي –حسب بيانات نفس المصدر ، وعمى تممكيا
ومستوصفات ومعامؿ  تتضمف تمؾ المنشآت عيادات ،منشأة( 154,687) عمى نحو الصحية التي لا تحتوي أسرة

بدوف –توزيع تمؾ المنشآت( 2)شكؿ  يبيفو  ،وصيدليات يصحية وماكينات لمغسيؿ الكمو  ووحدات ومراكز (مختبرات)
 أسرة.

 :السلامة والصحة المينية لمعاممين بالمستشفياترابعا: 
نظمات والوكالات الدولية المعنية بالسلامة ( أف تقارير الم2017حة المينية )أشار المعيد العربي لمسلامة والص

والصحة المينية تشير إلى ازدياد عدد حالات حوادث العمؿ والأمراض المينية في البمداف النامية بسبب تطبيؽ 
جد تخطيط ة أنو لا يو اشتراطات السلامة والصحة المينية، أو سوء التطبيؽ، وتشير الخبرات والتجارب لبمداف مختمف

سميـ لتحسيف السلامة والصحة المينية بدوف الاعتماد عمى أرقاـ دقيقة ترصد مشكمة حوادث العمؿ والأمراض المينية 
 (7، 2017المعيد العربي لمصحة والسلامة المينية، وتحديد أسباب تمؾ المشكمة وخصائصيا. )
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ر العماؿ عمى السلامة والتأكد مف الالتزاـ بيذه الموائح لإجبا بشكؿ أساسي تسعى الإدارة بنشاط إلى تنفيذ إرشادات
أف يكونوا عمى دراية دائمة بالسلامة، وىناؾ حاجة إلى نظرة واسعة لمصحة والسلامة المينية مف أجؿ إدارة المستشفى 

ديـ تنظيمية لتقلصياغة سياسات سلامة فعالة في مكاف العمؿ بما يتماشى مع المعايير الدولية، وتحقيؽ الأىداؼ ال
رعاية مينية لممرضى ورضا العملاء، بما يتماشى مع جداوؿ الأعماؿ الإقميمية في نفس الوقت، حيث يتعرض العامؿ 
في المستشفى لمعديد مف المخاطر في مكاف العمؿ والتي يمكف أف تسبب أضرارًا كبيرة تتعمؽ بالسلامة والرفاىية 

نتاجية خدمة المرضى، وكانت خدمات الصحةلموظفييا والتي يمكف أف يكوف ليا آثار   بعيدة المدى عمى جودة وا 
والسلامة المينية ىي الإجراء الميني الأساسي في تحديد ىذه المخاطر والتقميؿ الفوري مف تأثيرىا عمى العامميف في 
المستشفى، ويوجد أكثر مف سبب في المستشفى )عدوى، حريؽ، أدوية، كوارث طبيعية وحالة عمؿ غير لائقة، إلخ( 

 (Kashir, A. & Muhammad, A. 2021, 2) ي يمكف أف تؤثر عمى صحة الإنساف.والت
 الصحة والسلامة المينيةوأىداف إدارة أىمية خامسا: 

ت العمؿ االصحة والسلامة المينية في اعتبارىا أحد ضرور إدارة تبرز أىمية  :أىمية إدارة الصحة والسلامة المينية-أ
وتوفير  وحياتيـ داخؿ المنظمةمف مجالات الحياة، لما تمثمو مف أىمية بالغة في الحفاظ عمى العامميف  في أي مجاؿ

 سواء. بيئة عمؿ صحية وآمنة ليـ، وكذلؾ الأمر بالنسبة لمحفاظ عمى ممتمكات المنظمة عمى حد
 يمي: فيماالصحة والسلامة المينية إدارة ىمية أ تمخيصويمكن 

العمؿ مينيا واجتماعيا ى ـ عمتعزيز المعافاة البدنية والنفسية والاجتماعية لمعامميف، وتوفير الدعـ اللازـ لحفظ قدرتي-1
 وتطويرىا.

 .تطوير وتعزيز العمؿ الصحي المأموف، وبيئات العمؿ الصحية، وتنظيـ العمؿ المرشد-2
والخالي مف المخاطر  : إف الإدارة مسئولة عف توفير المكاف المناسبتوفير بيئة عمل صحية وقميمة المخاطر-3

 .ر بالعامميف أثناء عمميـاالأضر  إلىالمؤدية 
النظامية حوؿ أية إصابة  مف خلاؿ توفير الأجيزة والمعدات الواقية واستخداـ السجلات توفير نظام العمل المناسب:-4

 (U.S. Department of Labor, 2013, 4) ض.اأو حوادث وأمر 
 يمي:أىداف الصحة والسلامة المينية فيما  تتمخص :أىداف الصحة والسلامة المينية-ب
بشري مف الإصابات الناجمة عف مخاطر بيئة العمؿ وذلؾ بمنع تعرضيـ لمحوادث والإصابات حماية العنصر ال-1

 ض المينية.اوالأمر 
تحتويو مف أجيزة ومعدات مف التمؼ والضياع نتيجة  وماالحفاظ عمى مقومات العنصر المادي المتمثؿ في المنشآت -2

 لمحوادث.
الذي ينتابيـ وىـ  والفزعاء قياميـ بأعماليـ والحد مف نوبات القمؽ تثبيت الأماف والطمأنينة في قموب العامميف أثن-3

ثناياىا الخطر الذي ييدد حياتيـ وتحت ظروؼ  يتعايشوف بحكـ ضروريات الحياة مع أدوات ومواد وآلات يكمف بيف
 (70، 2011)بلاؿ مشعمي،  فادحة.لأخطار  غير مأمونة تعرض حياتيـ بيف وقت وآخر
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 ة للبحثالإجراءات المنهجي

تعتبر ىي الوسيمة التي يمكف عف طريقيا الحصوؿ عمى البيانات والمعمومات التي تكوف  بحثأداة ال: بحثال ةأدا
عادة مرتبطة بموضوع الدراسة، وأيضا متوافقة مع المنيج المستخدـ لرصد بيانات الظاىرة محؿ الدراسة، ومف أجؿ ذلؾ 

جمع البيانات اللازمة والذي تكوف مف محوريف، المحور الأوؿ تناوؿ الاستبياف مف أجؿ بتصميـ  وففقد قاـ الباحث
( فقرة لأبعاد 20الإجراءات والرقابة( وشممت فقرات المحور ) –)السلامة والصحة المينية( وأبعاده )الأنظمة المستخدمة 

الفرز والفصؿ( وشممت فقرات  –المحور، أما المحور الثاني فتناوؿ )إدارة النفايات الطبية( وأبعادىا )التخطيط والرقابة 
 ( فقرة لمبعديف الخاصيف بالمحور. 19المحور )

مجتمع الدراسة في المستشفيات الحكومية المصرية، وبالتحديد إدارتي الصحة  يتحدد: مجتمع وعينة البحث
دارة النفايات الطبية داخؿ ىذه المستشفيات، ولذلؾ شممت عينة الدراسة كؿ الم وظفيف العامميف بتمؾ والسلامة المينية وا 

السيد جلاؿ(، نظرا لقمة أعداد -دار الشفاء-الدمرداش-الفرنساوي-الإدارات داخؿ خمس مستشفيات )القصر العيني
( موظؼ وموظفة مف العامميف بتمؾ الإدارات في 67الموظفيف بتمؾ الإدارات داخؿ المستشفيات، وقد شممت العينة )

 .المستشفيات محؿ الدراسة
 طبقا لمتغير )الجنس( فراد العينةأ أعداد ونسب( 1جدول رقم )

 النسبة الإجمالي النوع اسم المستشفى
 أنثى ذكر %

 %2222 45 4 44 القصر العيني
 %49 43 3 41 الفرنساوي
 %24 44 2 42 الدمرداش
 %4824 42 2 41 دار الشفاء

 %4924 43 2 44 باب الشعرية )السيد جلاؿ(
 %111 67 11 57 الإجمالي

 

 :في الآتي مجالات البحث الحالي تمثمت: بحثال مجالات
أىمية السلامة والصحة المينية لمعامميف بإدارة النفايات الطبية  الحالي عمى بحثال قتصرا الموضوعي: مجالال-1

 بالمستشفيات الحكومية.
الموظفيف بإداراتي الصحة عمى عينة مف  دراسة الميدانيةالبشري في تطبيؽ ال مجاؿتمثؿ ال :البشري مجالال-2

دارة النفايات الطبية بالمستشفيات محؿ الدراسة.  والسلامة المينية وا 
المستشفيات الحكومية بمحافظة عمى بعض دراسة الميدانية المكاني في تطبيؽ ال مجاؿتمثؿ ال :المكاني مجالال-3

 جميورية مصر العربية. –القاىرة 
 أغسطس 1في الفترة ما بيف ) المستشفيات محؿ الدراسةالدراسة في طبيؽ لتي ؿ المجاؿ الزمنثميت :الزمني مجالال-3

 (.2023 ديسمبر 25( إلى )2023
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 الإحصائي عمى برنامج التحميؿ لاستبيافالصدؽ الذاتي مف خلاؿ تمرير ا باستخداـ قاـ الباحثوف بحثثبات أداة ال
(SPSS)،  إلى مدى الحصوؿ عمى النتائج ذاتيا فيما لو تـ إعادة حيث يشير مُعامؿ الثبات لمصدؽ الذاتي لمثبات ىنا

استخداـ ذات الأداة، وقد تـ التحقؽ مف ثبات أداة الدراسة كما تكرار ىذه الدراسة في ظؿ ظروؼ مُشابية عف طريؽ 
 يمي:

 ( لمحاور الاستبيافReliabilityمقاييس الثبات )( 2جدول )
 )*(ل الصدق معام Alfaمعامل الثبات  عدد العبارات الأسئمة

 0.967 0.936 40 السلامة والصحة المينية
 0.938 0.879 20 إدارة النفايات الطبية

 Structure Validity)*( معامؿ الصدؽ ىو الجذر التربيعي لمعامؿ الثبات، ويقصد بو الصدؽ البنائي 

(، 13936بمغت )قد ( Cronbatch Alfa )قيمة ألفا )معامؿ الثبات( أف ( 2) السابؽ يتضح مف الجدوؿ
(، 13967محاور استمارة الاستبياف عمى التوالي، والذي انعكس بدوره عمى مُعامؿ الصدؽ حيث بمغت )ل (13879)
مكانية تعميـ نتائج الدراسة عمى ل( 13938) تمؾ المحاور عمى التوالي، مما يدؿ عمى ثبات استجابات عينة البحث، وا 

 مجتمع الدراسة.
 

 نتائج الدراسة
 :لأداة الدراسة الإحصائيالتحميل 
 الإحصاء الوصفي لإدارة السلامة والصحة المينية )الأنظمة المستخدمة( :(3جدول )

 رقم
 الفقرة

 المتوسط لا أوافق محايد أوافق الفقرة
 المرجح

الاتجاه  الترتيب
 العام

 الترتيب
 التكرار التكرار التكرار

تقوم المستشفى بوضع لوائح إرشادٌة  1

ً توعٌة المرضى والزائرٌن تسهم ف

 عن مخاطر النفاٌات الطبٌة

 3 أوافؽ 0.77 4.82 -- 13 54

تلتزم المستشفى بالقوانٌن المنظمة  2

 لإدارة النفاٌات الطبٌة
 ـ 3 أوافؽ 0.77 4.82 -- 6 61

تحدد اللوائح التنظٌمٌة للمستشفى آلٌة  3

 تعامل العاملٌن مع النفاٌات الطبٌة
 6 أوافؽ 0.70 4.57 -- 4 63

تدرك المستشفى المسؤولٌة القانونٌة  4

 لمخاطر النفاٌات الطبٌة
 4 أوافؽ 0.72 4.73 -- -- 67

اللوائح والقوانٌن الموجودة متوافقة مع  5

 المعاٌٌر المحلٌة والدولٌة
 1 أوافؽ 0.80 4.98 -- 11 56

توجد متابعة مباشرة ودورٌة من قبل  6

إدارة المستشفى لتطبٌق إجراءات 

قواعد الصحة والسلامة المهنٌةو  

 5 أوافؽ 0.73 4.62 -- 12 55

م توفٌر الإمكانٌات الفنٌة لتطبٌق تٌ 7

إجراءات وقواعد الصحة والسلامة 

 المهنٌة

 7 أوافؽ 0.79 4.50 -- 10 57

تعمل المستشفى على وضع برامج  8

 متطورة لرفع الوعً الصحً
 8 أوافؽ 0.74 4.18 -- 13 54

لمستشفى لتطبٌق" المبدأ تسعى إدارة ا 9

الوقائً" الذي ٌتضمن تصمٌم إجراءات 

 الحماٌة النفاٌات الطبٌة

 ـ 5 أوافؽ 0.72 4.62 -- 11 56

تضع المستشفى خطط لإدارة النفاٌات  11

الطبٌة من المصدر إلى مكان التجمٌع 

 والتخلص النهائً

 2 أوافؽ 0.79 4.83 -- 8 59



 مجمة العموـ البيئية
 عة عيف شمسجام –كمية الدراسات العميا والبحوث البيئية 
 وآخروف فتحية كماؿ عميوة حسف

 

 2024 يونيو، السادس العددوف، لخمساالثالث و  المجمد
 ISSN 1110-0826الترقيـ الدولي الموحد لمطباعة 

 3178-2636 الترقيـ الدولي الموحد الإلكتروني
 

1633 

دراؾ العينة لأىمية الأنظمة المستخدمة مف أجؿ السلامة والصحة المينية، إمدى ( 3يظير الجدوؿ السابؽ رقـ )
(، مما يدؿ عمى أف المتوسط 4343حيث جاءت درجة الموافقة عمى المستوى العاـ )أوافؽ(، وبمغ متوسط الاستجابات )

، مما يدؿ عمى %(8539%(، أي بنسبة اتفاؽ )4434%(، كما بمغ معامؿ الاختلاؼ )8236الحسابي النسبي قد بمغ )
 أىمية الأنظمة المستخدمة في السلامة المينية.

( والتي تنص بػ )الموائح والقوانيف الموجودة 4398( في المرتبة الأولى بمتوسط حسابي قدره )5جاءت الفقرة رقـ ) -
مع المعايير الدولية  زـ بالموائح والقوانيف التي تتوافؽمتوافقة مع المعايير المحمية والدولية(، أي أف المستشفيات تمت
 في استخداـ الأنظمة أثناء ممارستيا لمسلامة والصحة المينية.

(، والتي تنص بػ )تعمؿ المستشفى عمى وضع 4348( في المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي قدره )8جاءت العبارة رقـ )-
امج الخاصة بالسلامة برامج متطورة لرفع الوعي الصحي(، فقد أتضح أف المستشفيات تسعى إلى تطوير البر 

والصحة المينية مف خلاؿ زيادة الوعي الصحي لدى الموظفيف والعامميف بالمستشفيات، مف أجؿ الوصوؿ إلى 
 أقصى حد ممكف مف الحفاظ عمى سلامة جميع العامميف والمرضى عمى حد سواء.

 (الصحة المينية )الإجراءات والرقابةالإحصاء الوصفي لإدارة السلامة و ( 4جدول )
 رقم

 الفقرة
 المتوسط لا أوافق محايد أوافق الفقرة

 المرجح
 الانحراف
 المعياري

الاتجاه 
 العام

 الترتيب
 التكرار التكرار التكرار

ٌتوفر للمستشفى نظام رقابً صارم  1

للرقابة على المخازن الداخلٌة المؤقتة 

 للنفاٌات الطبٌة

 5 أوافؽ 0.77 4.01 -- 13 54

ى برقابة أماكن التخزٌن ٌهتم المستشف 2

بحٌث تكون مغلقة بإحكام وغٌر قابله 

 لتكاثر البكتٌرٌا وناقلات الأمراض

 4 أوافؽ 0.90 4.04 -- 16 51

توجد رقابة مستمرة على العمال  3

لمعرفة مدى تنفٌذ إجراءات الصحة 

 والسلامة المهنٌة

 3 أوافؽ 0.86 4.05 2 9 56

توجد لدى المستشفى جهات خارجٌة  4

تخصصة فً الرقابة على مدى تنفٌذ م

إجراءات الصحة والسلامة المهنٌة 

 بالمستشفى

 ـ3 أوافؽ 0.86 4.05 3 8 56

تقوم إدارة المستشفى بتنفٌذ توصٌات  5

مع الجهات المختصة  مٌٌقتالتحلٌل وال

بشأن تطبٌق إجراءات السلامة 

ةٌوالصحة المهن  

 2 أوافؽ 0.83 4.17 10 20 37

ٌن بشكل دوري للتأكد ٌتم فحص العامل 6

 من خلوهم من الأمراض المعدٌة
 1 أوافؽ 0.67 4.19 6 15 46

تقوم الإدارة بتشجٌع العمال على تنفٌذ  7

 إجراءات الصحة والسلامة المهنٌة
 8 لا أوافؽ 0.91 2.02 36 -- 31

توقع العقوبات على العمال الذٌن لا  8

ٌلتزمون بقواعد الصحة والسلامة 

عملهمالمهنٌة أثناء   

 7 لا أوافؽ 0.82 2.09 35 3 29

أرى أن إجراءات الصحة والسلامة  9

المهنٌة كافٌة من أجل الوقاٌة من 

 إصابات العمل المختلفة

 6 لا أوافؽ 0.58 2.34 32 7 28

تتفق الإجراءات والقواعد لدى الإدارة  11

مع معاٌٌر إجراءات الصحة والسلامة 

 المهنٌة الدولٌة

 ـ1 أوافؽ 0.67 4.19 14 24 29
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إدراؾ العينة لأىمية الإجراءات والرقابة مف أجؿ السلامة والصحة المينية، مدى ( 4يظير الجدوؿ السابؽ رقـ )
(، مما يدؿ عمى أف المتوسط 4343حيث جاءت درجة الموافقة عمى المستوى العاـ )أوافؽ(، وبمغ متوسط الاستجابات )

%(، مما يدؿ عمى 8637%(، أي بنسبة اتفاؽ )4335معامؿ الاختلاؼ )%(، كما بمغ 8336الحسابي النسبي قد بمغ )
 أىمية الإجراءات والرقابة في السلامة المينية.

(، أي أف المستشفيات 4349( في المرتبة الأولى لدرجة الموافقة بمتوسط حسابي قدره )41، 6جاءت الفقرتيف رقمي ) -
ئناف عمى خموىـ مف أي أمراض أو عدوى مف أجؿ الاطمتمتزـ بإجراءات الفحص الطبي لمعامميف بشكؿ دوري 

تعرضوا ليا أثناء قياميـ بواجباتيـ اتجاه عمميـ، ويعد ىذا الأمر مف أىـ الإجراءات التي يجب عمى جميع 
المستشفيات اتخاذىا بشكؿ دوري ومستمر وخصوصا في ظؿ الظروؼ التي تمر بيا البلاد مف انتشار الفيروسات 

، وأف ىذا الأمر يتـ طبقا لممعايير الدولية لإجراءات الفحص مف أجؿ السلامة والصحة المينية والأمراض المعدية
 لجميع العامميف بالمستشفيات.

أف المستشفيات لدييا  ( وىذا يعني4347الموافقة بمتوسط حسابي قدره ) الثانية لدرجة( في المرتبة 5جاءت الفقرة رقـ )-
الصحة المينية ومراجعتيا وتقييميا مع الجيات العميا المختصة السلامة و  اتإجراءالحرص الشديد مف أجؿ تنفيذ 

والعمؿ عمى تفادييا، كما يمكف المستشفيات  -إف وجدت-بتطبيؽ ىذه الإجراءات مف أجؿ الوقوؼ عمى المعيقات
التي تحصؿ  ماتلتقييمف معرفة أوضاعيا إيجابيا وسمبيا أثناء تنفيذ إجراءات السلامة والصحة المينية مف خلاؿ ا

 عمييا مف الجيات المختصة.
 الإحصاء الوصفي لممحور الثاني: إدارة النفايات الطبية )تخطيط ورقابة النفايات(:

 الإحصاء الوصفي لإدارة النفايات الطبية )تخطيط ورقابة النفايات(( 5جدول )
 رقم

 الفقرة
 المتوسط لا أوافق محايد أوافق الفقرة

 المرجح
 الانحراف

 ريالمعيا
الاتجاه 

 العام
 الترتيب

 التكرار التكرار التكرار
تتضمن أهداف المستشفى الرئٌسة هدفا ٌتعلق  1

 بإدارة النفاٌات الطبٌة بطرٌقة صحٌة وسلٌمة

47 19 1  
4.34 

 5 أوافؽ 0.67

ٌمتلك المستشفى توصٌف وظٌفً ٌحدد  2

 مواصفات كادر إدارة النفاٌات الطبٌة
 3 أوافؽ 0.76 4.44 -- 15 52

تحدد برامج إدارة النفاٌات الطبٌة إجراءات  3

 الحماٌة من النفاٌات
 8 محايد 0.74 3.08 12 29 26

تحرص المستشفى على تقلٌل تكلفة معالجة  4

النفاٌات وذلك عن طرٌق فصل النفاٌات من 

 المنبع

 6 أوافؽ 0.75 4.14 12 17 38

تقارن المستشفى بٌن الأهداف المحددة مسبقا  5

 والنتائج الفعلٌة لفصل النفاٌات الطبٌة

 7 محايد 0.69 3.19 19 37 11

تأخذ المستشفى بنظام التقارٌر المستمرة  6

 للرقابة على آلٌة التعامل مع النفاٌات الطبٌة
 2 أوافؽ 0.67 4,62  -- 11 56

ٌحدد نظام التقارٌر آلٌة التعامل مع النفاٌات  7

 الطبٌة والتخلص منها
 ـ2 أوافؽ 0.67 4,62  -- 11 56

تقوم المستشفى بإعطاء جرعات وقائٌة  8

 للعاملٌن ضد العدوى الفٌروسٌة الشائعة
 1 أوافؽ 0.74 4.75 -- -- 67

تنفذ المستشفى حملات إرشادٌة للعاملٌن فً  9

 التعامل الآمن مع النفاٌات الطبٌة
 ـ6 أوافؽ 0.75 4.14 12 17 38

"مبدأ  تعمل إدارة المستشفى على تحقٌق 11

واجب العناٌة " أي أن أي شخص ٌتعامل مع 

 النفاٌات مسؤول أخلاقٌا

 4 أوافؽ 0.74 4.42 -- 21 46
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إدراؾ العينة لأىمية )تخطيط ورقابة النفايات( في إدارة النفايات الطبية، حيث مدى ( 5يظير الجدوؿ السابؽ رقـ )
(، مما يدؿ عمى أف المتوسط 4368ط الاستجابات )جاءت درجة الموافقة عمى المستوى العاـ )أوافؽ(، وبمغ متوس

%(، مما يدؿ عمى 8936%(، أي بنسبة اتفاؽ )4434%(، كما بمغ معامؿ الاختلاؼ )8937الحسابي النسبي قد بمغ )
 أىمية التخطيط والرقابة في التعامؿ مع النفايات الطبية.

(، أي أف المستشفيات تيتـ 4375سط حسابي قدره )( في المرتبة الأولى لدرجة الموافقة بمتو 8جاءت الفقرة رقـ ) -
عطائيا لمعامميف كإجراء وقائي ضد ال فيروسات المستحدثة الشائعة، مف أجؿ توفير الحماية بتوفير الأمصاؿ وا 

 لمعامميف والمنع أو الحد مف إصابة أيا مف العامميف بالمستشفيات بالعدوى.
أي أف المستشفيات تسعى ( 4344جة عدـ الموافقة بمتوسط حسابي قدره )( في المرتبة الثانية لدر 4جاءت الفقرة رقـ )-

نحو تقميؿ تكمفة الوقت والجيد والماؿ والذي يتـ مف خلاؿ معالجة النفايات الطبية مف منبعيا الأساسي داخؿ 
 المستشفيات، ومف ثـ التخمص الآمف منيا عبر النقؿ لوحدات خارجية.

 النفايات الطبية )فرز وفصؿ النفايات(الإحصاء الوصفي لإدارة ( 6جدول )
 رقم

 الفقرة
 المتوسط لا أوافق محايد أوافق الفقرة

 المرجح
 الانحراف
 المعياري

الاتجاه 
 العام

 الترتيب
 التكرار التكرار التكرار

تمتلك المستشفى قٌادات تقوم بتوجٌه  1

العاملٌن لفصل النفاٌات الطبٌة من 

 المصدر

30 17 20  
4.20 

 4 أوافؽ 0.67

تمتلك إدارة النفاٌات الطبٌة فً  2

 المستشفى قائمة بأنواع النفاٌات الطبٌة
 2 أوافؽ 0.76 4.64 -- 9 58

تتعامل إدارة المستشفى مع النفاٌات  3

 الطبٌة بموجب دلٌل إرشادي
 6 محايد 0.74 3.08 12 29 26

تحرص الإدارة على وضع علامات  4

اع وأكٌاس ملونة لٌسهل تنظٌم أنو

 النفاٌات الطبٌة

 3 أوافؽ 0.74 4.38 -- 10 57

تعمل الإدارة على فرز وفصل  5

النفاٌات الطبٌة الصٌدلانٌة والكٌمٌائٌة 

 والعبوات المضغوطة

 1 أوافؽ 0.74 4.75 -- -- 67

توفر المستشفى متطلبات فرز النفاٌات  6

الطبٌة )صنادٌق، كراتٌن، حاوٌات، 

 عربات نقل داخلٌة(

 ـ1 أوافؽ 0.74 4.75 -- -- 67

تحرص إدارة المستشفى على تحفٌز  7

العاملٌن على التعامل مع النفاٌات 

 الطبٌة بطرٌقة صحٌة وآمنة

 ـ6 محايد 0.74 3.08 12 29 26

تصدر إدارة المستشفى توجٌهات  8

صارمة على ضرورة فصل وفرز 

 النفاٌات الطبٌة

 5 أوافؽ 0.74 4.08 11 27 29

جهات تنظٌمٌة  ٌوجد فً المستشفى 9

تعمل على أخذ النفاٌات من المستشفى 

 إلى مكب النفاٌات

 ـ ـ1 أوافؽ 0.74 4.75 -- -- 67

إدراؾ العينة لأىمية )فرز وفصؿ النفايات( في إدارة النفايات الطبية، حيث مدى ( 6يظير الجدوؿ السابؽ رقـ )
(، مما يدؿ عمى أف المتوسط 4344الاستجابات ) جاءت درجة الموافقة عمى المستوى العاـ )أوافؽ(، حيث بمغ متوسط

%(، مما يدؿ عمى 8538%(، أي بنسبة اتفاؽ )4432%(، كما بمغ معامؿ الاختلاؼ )8234الحسابي النسبي قد بمغ )
 أىمية إدارة النفايات الطبية مف خلاؿ فرز وفصؿ النفايات.
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(، أي أف 4375ى لدرجة الموافقة بمتوسط حسابي قدره )( عمى التوالي في المرتبة الأول9، 6، 5جاءت الفقرات أرقاـ ) -
لطبية مف المنبع، ووضعيا وتخزينيا في عبوات خاصة تكوف المستشفيات تيتـ بعممية الفرز والفصؿ لمنفايات ا

مخصصة حسب نوع ولوف العبوة لنوع النفايات، ولدى المستشفيات تروليات وعربات نقؿ داخمية مخصصة لمنفايات 
تنقؿ النفايات مف أماكنيا إلى مركز الفصؿ والفرز داخؿ المستشفى، ومف ثـ خروج ىذه النفايات التي  الطبية، لكي

تـ فرزىا وفصميا وتعبئتيا إلى المكب النيائي خارج المستشفى عف طريؽ جيات مختصة بالأمر وعمميات النقؿ 
 الخارجي.

 :الإجابة عمى فرضية البحث
لإدارة النفايات الطبية بالقطاع الصحي عمى السلامة والصحة المينية جوىري  لا يوجد أثر افترض الباحثون بأنو:
 .كوميةلمعامميف بالمستشفيات الح

 تحميؿ التبايف لمتغير السلامة والصحة المينية( 7جدول )
مجموع  الموديل

 المربعات
درجات 
 الحرية

 (F) (  المحسوبةF) التباين
 الجدولية

مستوى المعنوية 
Sig)) 

 0.000b 12.27 65.79 6.79 1 6.989 والصحة المينيةالسلامة 
 )السلامة والصحة المينية(  المتغير التابع:

 )إدارة النفايات الطبية( المتغير المستقل:
 معامؿ الانحدار )السلامة والصحة المينية(( 8جدول )

 معامل الانحدار الموديل
(R) 

 معامل التحديد
(R2) 

الانحراف  التغير في التباين
 عياريالم

 0.103 0.848 0.849 0.922 الانحدار البسيط
 ( ما يمي:8( و)7يتضح من الجدولين السابقين رقمي )

أظيرت نتائج الانحدار وجود علاقة طردية ذات دلالة معنوية بيف إدارة النفايات الطبية، وبيف السلامة والصحة 
ا يعني معنوية العلاقة عند مستوى معنوية ( مم13111( بمستوى معنوية )65379= )Fالمينية، حيث بمغت قيمة 

(، أي أف التخمص الآمف لمنفايات الطبية يؤثر طردياً عمى تحقيؽ السلامة والصحة المينية لمعامميف 1314)
بالمستشفيات الحكومية، بمعنى أنو كمما زاد الحرص في التخمص مف النفايات الطبية كمما تحسنت السلامة والصحة 

 فيات الحكومية وقؿ خطر الإصابة بالأمراض والفيروسات المعدية.المستشالمينية لمعامميف ب
القائؿ بأنو لا يوجد أثر جوىري لإدارة النفايات الطبية بالقطاع الصحي عمى  ومن ثم نرفض الفرض الأصمي

ة بيف إدارة السلامة والصحة المينية لمعامميف بالمستشفيات الحكومية، ونقبؿ بالفرض البديؿ لأنو توجد علاقة جوىري
النفايات الطبية بالقطاع الصحي وبيف السلامة والصحة المينية لمعامميف بالمستشفيات الحكومية، وأف إدارة التخمص 

 الآمف بالمستشفيات الحكومية تتأثر بتنفيذ واتباع إجراءات الصحة والسلامة المينية بتمؾ المستشفيات.
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 النتائج العامة للدراسة
 ات تمتزـ بالموائح والقوانيف التي تتوافؽ مع المعايير الدولية في استخداـ الأنظمة أثناء مستشفيأظيرت النتائج أف ال

 .ممارستيا لمسلامة والصحة المينية
  أف المستشفيات تسعى إلى تطوير البرامج الخاصة بالسلامة والصحة المينية مف خلاؿ زيادة الوعي الصحي لدى

أجؿ الوصوؿ إلى أقصى حد ممكف مف الحفاظ عمى سلامة جميع العامميف  الموظفيف والعامميف بالمستشفيات، مف
 .والمرضى عمى حد سواء

 المستشفيات بالتقييمات التي تحصؿ عمييا مف الجيات المختصة ولا تعمؿ عمى تحسيف أوضاع  اـىتما عدـ
المستشفيات غير  إدارة الإجراءات مف أجؿ حماية العامميف، فقد أوضحت عينة الدراسة أف الإجراءات التي تتخذىا

 .كافية مف أجؿ حمايتيـ مف تعرضيـ للإصابات المختمفة الناتجة عف العمؿ وتعرضيـ لمخاطر النفايات الطبية
  في تدريب وتنفيذ برامج الصحة والسلامة  إشراكيـالعامميف بالمستشفيات لا يتـ  والإدارييفتبيف أف الموظفيف

العامميف( في زيادة فرصة الإصابة بالأمراض -ف الجانبيف )إدارة المستشفىالمينية، مما قد يتسبب ىذا الإىماؿ م
وانتقاؿ العدوى بيف جميع العامميف بالمستشفى لعدـ درايتيـ بكيفية التعامؿ مع ىذه الإصابات المينية أو الإصابة 

 .بالعدوى
 لمنبع، ووضعيا وتخزينيا في عبواف أظيرت النتائج أف المستشفيات تيتـ بعممية الفرز والفصؿ لمنفايات الطبية مف ا

خاصة تكوف مخصصة حسب نوع ولوف العبوة لنوع النفايات، ولدى المستشفيات تروليات وعربات نقؿ داخمية 
كز الفصؿ والفرز داخؿ المستشفى، ومف ثـ خروج مخصصة لمنفايات الطبية، لكي تنقؿ النفايات مف أماكنيا إلى مر 

ميا وتعبئتيا إلى المكب النيائي خارج المستشفى عف طريؽ جيات مختصة بالأمر ىذه النفايات التي تـ فرزىا وفص
 .وعمميات النقؿ الخارجي

  أظيرت نتائج الانحدار وجود علاقة طردية ذات دلالة معنوية بيف إدارة النفايات الطبية، وبيف السلامة والصحة
ية كمما تحسنت السلامة والصحة المينية المينية، بمعنى أنو كمما زاد الحرص في التخمص مف النفايات الطب

 لمعامميف بالمستشفيات الحكومية وقؿ خطر الإصابة بالأمراض والفيروسات المعدية.
 

 الخلاصة
وع، حيث أنيا لا تشمؿ مرحمة واحدة عممية التخمص الآمف مف النفايات الطبية مف أىـ تفصيلات الموضد تع

تصميـ الأداة اللازمة ، لذلؾ تـ صحيةال الرعاية في مؤسسات ات الطبيةتصؿ بنا إلى التخمص النيائي مف ىذه النفاي
دارة النفايات الطبية مف بعض  وتطبيقيا عمى عينة عمى الموظفيف العامميف بإدارة السلامة والصحة المينية وا 

لخاصة المستشفيات الحكومية بمحافظة القاىرة، وتوصؿ البحث إلى أف المستشفيات تسعى إلى تطوير البرامج ا
بالسلامة والصحة المينية مف خلاؿ زيادة الوعي الصحي لدى الموظفيف والعامميف بالمستشفيات، مف أجؿ الوصوؿ إلى 

 .أقصى حد ممكف مف الحفاظ عمى سلامة جميع العامميف والمرضى عمى حد سواء
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 صياتالتو 
لتي مف الممكف أف تسيـ في تحسيف بعض التوصيات ا وفقدـ الباحثيمف نتائج  وفالباحث وبناء عمى ما توصؿ إلي

 أوضاع السلامة والصحة المينية لمعامميف بإدارة النفايات الطبية في المستشفيات وىي:
أىمية وجود إدارة مُتكاممة ومختصة بالنفايات الطبية في المستشفيات تعمؿ عمى )التخطيط والتنظيـ والتنسيؽ -1

 وسلامة العامميف بإدارة النفايات الطبية. والمتابعة والتوجيو والرقابة(، بحيث تضمف صحة
التأكيد عمى الدورات التدريبية لمعامميف مف أجؿ تعزيز الوعي وتطوير الميارات لدييـ حوؿ المخاطر التي يمكف أف -2

ـ يتبعوا الإرشادات التي تقييـ مف ىذه المخاطر، وأف يكوف ىناؾ عقوبات يتعرضوا ليا مف النفايات الطبية إف ل
 .مى العامميف الذيف لا يمتزموا بتنفيذ إجراءات السلامةتفرض ع

جميع العامميف في إدارة النفايات الطبية بالمستشفى ببرامج التدريب والتطوير الخاصة بالسلامة  مشاركةالاىتماـ ب-3
 والصحة المينية مف أجؿ التخمص الآمف مف النفايات الطبية.
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ABSTRACT 

Occupational safety and health is the safety barrier in health care facilities. Therefore, 

all members of society must be fully aware of the culture of prevention and safety in the 

workplace, specifically hospitals and nursing homes, with complete conviction in the 

values and foundations of occupational safety, in order to avoid injuries and risks, and in 

order to achieve In addition, the researchers relied on the descriptive analytical approach to 

suit the research topic, which aims to collect descriptions of the phenomenon under 

research, design the necessary tool and apply it to a sample of employees working in the 

Department of Occupational Safety and Health and Medical Waste Management from 

some government hospitals in Cairo Governorate - Arab Republic of Egypt, and reached 

The research led to many results, including: Hospitals seek to develop programs for 

occupational safety and health by increasing health awareness among employees and 

hospital workers, in order to reach the maximum possible extent of preserving the safety of 

all workers and patients alike. The research also concluded that Employees and 

administrators working in hospitals have the technical capabilities to implement the rules 

and procedures for occupational safety and health. Hospitals update the training of 

employees at the Occupational Safety and Health Administration using the tools used for 

protection when viruses appear that are transmitted between people and how to deal with 

them. Researchers have recommended the importance of disseminating information related 

http://www.who.int/whr/2002/en/whr02
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 عة عيف شمسجام –كمية الدراسات العميا والبحوث البيئية 
 وآخروف فتحية كماؿ عميوة حسف
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to Occupational safety and health (guidance-training-developmental information) and 

sharing it with all hospital employees, in order to increase awareness among hospital 

employees in general, as well as the importance of all employees in the hospital’s medical 

waste management participating in training and development programs for occupational 

safety and health in order to safely dispose of waste. Medical3 

Keywords: (occupational safety and health - medical waste management - health sector).  
 


