
 مجمة العموم البيئية
 جامعة عين شمس –كمية الدراسات العميا والبحوث البيئية 

 رائد محمد سالم أبو ماضي وآخرون
 

 ٖٕٕٓبر سبتمالتاسع، الجزء الأول،  العددون، لخمساالثاني و  المجمد
 ISSN 1110-0826الترقيم الدولي 

 3178-2636 الترقيم الدولي الموحد الإلكتروني
 

23 

 إيكولوجيا التوافق الاجتماعي النفسي  للأسرة الف لسطينية تحت الحصار
 )غزة قطاع على ميدانية دراسة)

 

 (3)سامي محمد الأخرس – (2)مصطفي إبراىيم عوض -(2)أحمد مصطفي حسن العتيق -(1)محمد ابوماضيرائد 
سات العميا والبحوث كمية الدرا( ٕ ، جامعة عين شمسطالب دراسات عميا، كمية الدراسات العميا والبحوث البيئية(1

 (كمية العموم السياسية، فمسطينٖ البيئية، جامعة عين شمس
 

 المستخلص
 ايكولوجيا التوافق الاجتماعي النفسي للأسرة الفمسطينية تحت الحصار إلي دراسة متغيرات الدراسةىذه ىدفت 

، في ظل لإنسان الفمسطينيأثرت بشكل مباشر عمى خمق بيئة اجتماعية للأسرة الفمسطينية ولالتي الممارسات و 
الممارسات القمعية التي استيدفتو واستيدفت وجوده عمى أرض فمسطين، ولتحقيق أىداف الدراسة، تم تصميم استبيان 
لتوزيعو عمى عينة الدراسة وذلك لمقياس ايكولوجيا التوافق النفسي الاجتماعي، من إعداد الباحثون تم توزيع الاستبيان 

ة الدراسة والتي اشتممت بعض الأسرة الفمسطينية ، عمى مستوى محافظات قطاع غزة، ولقد بشكل عشوائي عمى عين
وذلك لإتمام الدراسة والمقاييس  المنيج الوصفي التحميمي كونو منيجاً مرتبطاً بموضوع البحثالباحثون استخدام 

ن ىناك أتوصمت نتائج الدراسة ب الاحصائية المناسبة لاختيار صحة الفرضيات والاجابة عمى تساؤلات الدراسة، فقد
 متوسطات استجابات المبحوثين حول مستوى التوافق الاجتماعي فروق ذات دلالة إحصائية بينوجود علاقة ارتباطية و 

_ العمر_ السكن _ المؤىل العممي(، وفي ضوء ما توصمت إليو الدراسة من الجنس )     تعزى لمتغيرالنفسي والتي 
ات أىميا: الاىتمام بالدراسات والبحوث التي تيدف لوضع برامج ومقاييس حديثة لمعرفة نتائج خمُصت لعدة توصي

أسباب أثر ايكولوجيا التوافق الاجتماعي النفسي، وذلك وفقاً لممتغيرات المستجدة، حتي يتسنى لمعمماء والباحثين وضع 
 المجتمع الفمسطيني بكافة أطيافو.البرامج والخطط  لمواجية تمك الأثار التي قد تحدث مشاكل اجتماعية تصيب 

 الايكولوجيا، التوافق الاجتماعي، التوافق النفسي، الأسرة، الحصار. الكممات الافتتاحية:
 

 ةمقدم

(، سبعة وعشرون ألف كيمو متر مربع، وتمثل مساحة قطاع غزة ما نسبتو حوالي ٕٓٓٓٚتشكل مساحة فمسطين الكمية )
زة في الجزء الجنوبي من فمسطين ويحده من جية الجنوب جميورية مصر العربية ومن ( كيمو متر مربع، ويقع قطاع غٖ٘ٙ)

الغرب البحر الابيض المتوسط ومن باقي الاتجاىات حدود تسيطر عمييا اسرائيل، بذلك يصبح قطاع غزة بكل من فيو يخضع 
 عمي قطاع غزة. يد برا وبحراً وجواً دولة الاحتلال الإسرائيمي بفرض الحصار الشدفقامت لسيطرة الاحتلال الاسرائيمي، 

ايكولوجيا التوافق الاجتماعي النفسي للأسرة الفمسطينية تحت دراسة لمتعرف عمى  ومن ىنا جاءت أىمية ىذه الدراسة
التكوين الاسري في معقمو حيث ثم استيداف الاسرة الاسرائيمي وما ترتب عميو من أثار اجتماعية ونفسية التي استيداف  الحصار

فمسطينية عمى كافة الاصعدة وذلك لإضعاف العزيمة وكسر الإرادة لكن الفمسطيني بعزيمتو التي لا تمين وارادتو التي لا تقُير ال
استطاع بان يتعايش مع كل معطيات ومجريات الاحداث والاستيدافات التي فرضتيا اسرائيل من خلال حصارىا الجائر لمقطاع 

لأىمية موضوع البحث سوف نقوم بتسميط الضوء عميو بكافة انطلاقاً مام كل ازمة حاضراً ، و غزة فكانت سبل التحايل المعيشي أ
 .تفاصيمو ومعطياتو

 

 البحثمشكلة  
 يممستويات ، وأثر عمىانعكس بالسمب عمى جميع شرائح المجتمع كافةفرضت اسرائيل حصاراً جائراً عمى قطاع غزة مما 

طبيعة الاسرة تمثل أىمية كبيرة  ولأن ،ية، وتأثرت الأسرة الفمسطينية تأثيراً مباشراً بذلك الحصارالمينية والاجتماعية والثقافية والنفس
فيي كمؤسسة اجتماعية تؤدي أدوارىا تجاه أفرادىا وتتدخل في تفاعلاتيم مع المجتمع ونظمو، كما تعتبر في كل المجتمعات 
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اء الييا وىي أىم مؤسسات التنشئة الاجتماعية وفقاً لممجتمعات الإنسانية الاسرة بمثابة أول جماعة يعيش فييا الفرد ويشعر بالانتم
جمعاء عمى اختلاف تفافاتيا وألوانيا وتعتبر الاسرة أىم المؤسسات التي تؤثر في تكوين شخصية الفرد، فمع فرض الاحتلال 

ه، مما خمق نوعا من التفاعل الإسرائيمي الحصار عمى الشعب الفمسطيني بشكل عام وعمى قطاع غزة بشكل خاص وتشديد
الاجتماعي والنفسي والثقافي عمى الاسرة الفمسطينية نتيجة ىذا الحصار الظالم والذي أثر بشكل مباشر في الأسرة الفمسطينية ومن 

 .مشكمة الدراسة تتمحور و ىنا تبمورت 
 

 البحثتساؤلات  
وجياااا التوافاااق الاجتمااااعي النفساااي  للأسااارة إيكول أثااارتحااااول الدراساااة الاجاباااة عماااى التسااااؤل الااارئيس التاااالي وىاااو 

 :تساؤلات فرعية ىي من التساؤل الرئيس عدة يتفرعو  في قطاع غزة؟)الاسرائيمي(  الفمسطينية تحت الحصار
 ما مستوى التوافق الاجتماعي النفسي للأسرة الفمسطينية تحت الحصار؟ -ٔ
 ما مستوى التوافق الانفعالي للأسرة الفمسطينية تحت الحصار؟ -ٕ
 مستوى التوافق الاجتماعي للأسرة الفمسطينية تحت الحصار؟ ما -ٖ
 ما مستوى التوافق الصحي للأسرة الفمسطينية تحت الحصار؟     -ٗ

 

 البحثأهداف  
يتمثل اليدف الرئيس لمدراسة في" أثر إيكولوجيا التوافق الاجتماعي النفساي للأسارة الفمساطينية تحات الحصاار الاسارائيمي فاي 

 :الفرعية وىي من الأىداف ىذا اليدف يتم من خلال مجموعةيق تحق قطاع غزة"، وأن
ٔ.  للأسرة الفمسطينية تحت الحصارالاجتماعي النفسي التّعرف عمى مستوى التوافق. 
 الصحي للأسرة الفمسطينية تحت الحصار. الانفعالي و مستوى التوافقىو معرفة ما   .ٕ
 ة الاجتماعية للأسرة الفمسطينية.تغير في بنية البيئوما أحدثو من أثر الحصار  الكشف عن .ٖ
الإشااارة إلااي أباارز الظااواىر الاجتماعيااة والبيئيااة الجدياادة التااي أصااابت المجتمااع الفمسااطينيّ بقطاااع غاازة بشااكل عااام والاساارة  .ٗ

 .الفمسطينية بشكل خاص
 ار .محاولة الوصول لممقترحات محددة قد تساىم في الحد من ىذه المشكلات الاجتماعية التي نتجت بفعل الحص .٘

 

 البحثفروض  
 في ضوء مشكمة وأىداف الدراسة أمكن صياغة الفروض عمى النحو التالي:

 تعزى الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوىحول  توجد فروق ذات دلالة احصائية .ٔ
 )لمتغير)الجنس

 تعزى الحصار تحت الفمسطينية لأسرةل النفسي الاجتماعي التوافق مستوىتوجد فروق ذات دلالة احصائية حول  .ٕ
 (.لمتغير )العمر

 تعزى الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوىوجد فروق ذات دلالة احصائية حول ت .3
 .لمتغير) المؤىل العممي(

 تعزى لحصارا تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوىحول  توجد فروق ذات دلالة احصائية .ٗ
 لمتغير) مكان السكن(.
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 تعزى الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوىحول  توجد فروق ذات دلالة احصائية .٘
 لمتغير )مدى وجود مرض مزمن أو إعاقة(.

 تعزى رالحصا تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوىتوجد فروق ذات دلالة احصائية حول  .ٙ
 لمتغير )مدى التردد عمى عيادة لمصحة النفسية(.

 تعزى الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوىتوجد فروق ذات دلالة احصائية حول  .ٚ
 لمتغير )مدى التعرض لبرنامج تعديل سموك(.

 

 الحثأهمية   
 ب التطبيقي كما يمي:أىمية الدراسة في جانبين، ىما الجانب النظري والجان تكمن

 الأىمية النظرية:
تبرز الأىمية النظرية لمدراسة في أىمية الاىتمام بالأسرة الفمسطينية تحت الحصار الاسرائيمي المفروض عمى قطاع   -

 غزة.
 إلقاء الضوء عمى أثر إيكولوجيا التفاعل الاجتماعي النفسي للأسرة الفمسطينية تحت الحصار الاسرائيمي في قطاع غزة. -

 الأىمية التطبيقية:
تستمد الدراسة أىميتيا التطبيقية من خلال دراسة وقياس أثر إيكولوجيا التفاعل الاجتماعي النفسي للأسرة الفمسطينية  -

 تحت الحصار الاسرائيمي في قطاع غزة، بالتطبيق عمى مجتمع الدراسة وىي الاسرة الفمسطينية في قطاع غزة.
ر إيكولوجيا التفاعل الاجتماعي النفسي للأسرة الفمسطينية تحت الحصار الاسرائيمي في توفر ىذه الدراسة أداة  لقياس أث -

 قطاع غزة.
 تزداد أىمية ىذه الدراسة لقمة الدراسات والبحوث التي أىتمت بموضوع الحصار. -
من خلال  في إطار التصدي لمواجية الحصار وضرورة مجابية ذلك الباحثونضافة عممية لجيود تأتي أىمية الدراسة لإ -

 وضع حمول سريعة وعاجمة لمحفاظ عمى النسيج الاجتماعي.
 

 البحثمصطلحات  
   Ecology Concept :مفيوم الايكولوجياالتعريف الاصطلاحي ل

تعني الايكولوجيا بدراسة العلاقة بين الانسان والمكان المحيط باو ولكان الإيكولوجياا لا تقتصار عماى دراساة العلاقاة 
او البيئة المحيطة فقط.، لكنيا تختص بعلاقة الكاائن الحاي ببيئتاو، و الكاائن الحاى قاد يكاون انساانا  بين الانسان والمكان

و ىذا ما تختص بو الايكولوجيا البشرية ، أو قد يكاون الكاائن الحاى نباتاا أو حيواناا و بالتاالي تكاون أيكولوجياا النباات أو 
ت و ما يحتويو ىذا المنزل من كائنات حياة،) إنساان _ حياوان _ الحيوان و تعنى كممة )أيكولوجي( دراسة المنزل أو البي

  وضااااامان الحصاااااول عماااااى مواردىاااااا.، نباااااات( و مااااادى تأدياااااة ىاااااذه الكائناااااات لوظائفياااااا و نشااااااطيا لمبقااااااء عماااااى الحيااااااة
 (.ٕٙٔٓ،ٜٛ-ٛٛ،صعبدالمنعمحاتم،)

 لمفيوم إيكولوجيا التفاعل الاجتماعي النفسي: التعريف الاجرائي
جياااا ىاااي العلاقاااة باااين الفااارد و بيئتاااو و ساااوف يتضاااح مااان لناااا مااان خااالال الدراساااة الميدانياااة علاقاااة الايكولو تُعااارف 

الحصااار الاساارائيمي المفااروض عمااى قطاااع غاازة بوجااو الخصااوص بالبيئااة التااي يعيشااون فييااا سااكان قطاااع غاازة، وكيفيااة 
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 قياس التوافق البيئي والاساتبيانتوافقيم مع ىذا الحصار، وكيف يؤثر عمي جميع مناحي الحياة أيضا، كما يوضح ذلك م
 مجتمع الدراسة سيشير لذلك بوضوح.ب الخاص

 :ايكولوجيا التفاعل الاجتماعي 
مفيوم التفاعل الاجتماعي : يُعرف الكاتب الامريكي الإيكولوجيا الاجتماعياة، "ماوراي بوكتشاين" بأنياا تارتبط بشاكل 

ان المصدر الرئيس ليا ىو فكرة ىيمنة الإنساان عماى أخياو الإنساان الييمنة عمى الطبيعة"، وىذه الفكرة ك"وثيق بفكرة نقد 
والتااي انتقماات باادورىا إلااى العااالم الطبيعااي فااي إطااار سمساامة الوجااود القائمااة عمااى التراتبيااة، ىااذا الفياام السااكوني، والااذي لا 

)ماوراي بوكتشااااين، مااااا يمت بأي صمة إلى عممية تطور الحياة نحاو أنمااط متطاورة بشاكل متناام مان الفاعمياة والمروناة.  
ىاااااي الإيكولوجيااا الاجتماعيااة؟ مقااااال فااااي كتاااااب الفمساااافة البيئيااة ماااان حقااااوق الحيااااوان إلاااي الإيكولوجيااا الجذريااة، الجاازء 

افاة المجماس الاوطني لمثق 888الثاني، تحرير مايكل زيمرماان، ترجماة معاين شافيق رومياة، سمسامة عاالم المعرفاة، العاادد ،
 (. ٕٔٙم، صا .ٕٙٓٓوالفنون والآداب، الكويت، الكويت، 

 

 دراسات سابقة
: بعنوان سبل مواجية الفقر في فمسطين وآثرىا في تعزيز التنمية المستدامة ، حيث (2119دراسة رنين الزعانين)-1

تنموية في اطار ىدفت الي التعرف عمي مؤشرات الفقر في الاقتصاد الفمسطيني في فمسطين واقتراح استراتيجية 
الاىداف التنموية الاقتصادية في ظل الواقع السياسي غير المستقر كمحاولة لتسريع معالجة ظاىرة الفقر في فمسطين. 

بضرورة إنياء الانقسام الفمسطيني وضرورة العمل عمي عدم تبعية الاقتصاد الفمسطيني بالاقتصاد  كما أوصت الباحثون
ع خطط تنموية شاممة ومستقمة معتمدة عمي الاستثمار الفمسطيني وبعيدة كل البعد الاسرائيمي كما أوصت بضرورة وض

 عن الاقتصاد الاسرائيمي.
دور الدبموماسية الاسرائيمية في الحفاظ عمى امن إسرائيل خلال العدوان عمى قطاع غزة (: 2116 )زقوت، أحمد-2
وقد خمصت الدراسة إلي ، لسياسة لمدارسات العميا(، رسالة ماجستير غير منشورة اكاديمية الادارة وإ٘ٔٓ-ٕٛٓٓ)

عدة نتائج تتعمق بالدور البارز لمدبموماسية الاسرائيمية في توجيو الرأي العام الدولي وفي التأثير في الموقف الرسمي 
 العربي وتوضيح الابعاد السياسية من العدوان عمى قطاع غزة بشكل متكرر كما تطرقت الدراسة أي ىيمنة المؤسسة

 العسكرية والقيادة السياسية عمى مؤسسات الدولة ووضحت الدور الاسرائيمي في افشال عمل لجنة التحقيق الدولية.
تياادف  : (2116اليوميررة دراسررة تحميمررو مقارنررة )م رررف، الأطررر الخبريررة لحصررار  ررزة فرري الصررحف الفمسررطينية-3

يااة الفمسااطينية والكشااف عاان ماادي اىتماميااا الدراسااة الااي رصااد الاطاار الخبريااة لقضااية حصااار غاازة فااي الصااحف اليوم
بقضية الحصار والتعرف عمى المصادر التي تعتماد عميياا والاشاكال الصاحفية ماع بياان أطار الاساباب والحماول والنتاائج 
العامااة والاقتصااادية ونااتج عاان الدراسااة بكافااة الاطاار الصااحفية  برغبااة اساارائيل فااي عاازل قطاااع غاازة  وتشااديد الحصااار 

 اع غزة.المفروض عمى قط
: تأثير الفقر عمى الامن الاجتماعي للأسر الفمسطينية في قطاع غزة .ىدفت (2115دراسة، حنونة، وأخرون) -4

الدراسة الي معرفة اسباب انتشار ظاىرة الفقر في المجتمع الفمسطيني وخاصة في قطاع غزة وغياب الامن الاجتماعي 
ية والاجتماعية والصحية لدى الاسر الفمسطينية كما اوصت الدراسة الي وتأثيره عمى النواحي السموكية والاخلاقية والفكر 

ان لمفقر آثار سميبة عديدة عمى الامن الاجتماعي للأسرة الفمسطينية بدرجة كبيرة تؤدي الي اليجرة وانتشار عمالة 
 الاطفال و اللامساوة بين افراد المجتمع وفقدان جميع أنواع الأمن.
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مخاطر الحرب الاسرائيمية عمى الامن الفكري الفمسطيني، دراسة تحميمية كما  :(2114دراسة أبو بكر، ياسر)-5
يدركيا طمبة جامعة النجاح الوطنية.  وقد ىدفت الدراسة إلي التعرف عمى مخاطر الحرب الاسرائيمية عمى الامن 

الوطنية، وأوصت الدراسة بأن الفكري الفمسطيني، وذلك من خلال الدراسة التحميمية كما يدركيا طمبة جامعة النجاح 
ممارسات الاحتلال الاسرائيمي وذلك من خلال تسخير كافة الامكانات التكنولوجيا والغزو الفكري والثقافي وكافة اشكال 

 القمع والتعذيب والحروب فيي تريد القضاء عمي الشعب الفمسطيني بكافة شرائحو ومكوناتو.
ج الدولة الواحدة واثره عمى عممية السلام الفمسطينية الاسرائيمية بعنوان نموذ (:2113)دراسة زيد، امينة -6

)الامكانات والتحديات(، حيث ىدفت الدراسة الي طرح حل الدولة الواحدة عوضاً عن حل الدولتين وذلك لتحقيق السلام 
قرب صيغة توافقية بين الجانبين الفمسطيني والاسرائيمي، وقد خمصت الدراسة الي نتائج أىميا: طرح حل الدولتين أ

يمكن ليا أن تنيي الصراع القائم بين الجانبيين الفمسطيني والاسرائيمي إلا أن اسرائيل ترفض ذلك تماطل وتحارب ىذا 
طالة عمر  .الطرح وبكل قوة تسعي اسرائيل لممماطمة وذلك لطرح فكرة المفاوضات ومراوغة الطرف الفمسطيني وا 

معتمدة عمى ذلك بتغيير الواقع الديمغرافي والتوسع الاستيطاني لفرض وقائع  المفاوضات بأكبر قدر ممكن من الزمن
 جديدة عمى الأرض.

ىدفت ، الانقسام الفمسطيني وأثره عمى التنمية بمحافظات غزة وسبل التغمب عمييا :(2113دراسة زكي مرتجي )-7
سطيني في قطاع غزة وتحديد أىم سبل التغمب الدراسة الي كشف الاثار السمبية والاجتماعية والاقتصادية للانقسام الفم

عمييا، وتوصمت الدراسة الي ان الانقسام الفمسطيني عمل عمى انقسام النظام السياسي الفمسطيني والذي بدوره اثر عمي 
 كافة مناحي الحياة الاقتصادية والاجتماعية والنفسية لمسكان قطاع غزة تحديداً.

م، في مواقع الفضائيات الاجنبية ٕٕٔٓطر الخبرية لمعدوان عمى غزة عامالأ :(2112دراسة عوض الله، أحمد،)-8
الاليكترونية بالمغة العربية، دراسة تحميمية مقارنة، ىدفت الدراسة الي رصد وتحميل مضمون المادة الاعلامية التي 

مسطينيون ىم من يمارس تغذييا اسرائيل لمقنوات الفضائية الأجنبية والتي تظير بيا اسرائيل كدور الضحية وأن الف
م، واعتمدت الدراسة عمى ٕٕٔٓضدىم الارىاب والعنف وذلك خلال العدوان الاسرائيمي عمي قطاع غزة في أواخر عام 

نظرية التحميل الاعلامي وأوصت الدراسة بأن الجانب الفمسطيني كان ضعيف في نقل الرواية الفمسطينية بشكل 
تي تعمدت بعدم مشاركة الطرف الفمسطيني في البرامج الحوارية او حتي المطموب وخاصا أمام تمك الفضائيات ال

 لقاءات بشكل مباشر لنقل الرواية الفمسطينية. 
أثر العولمة الثقافية عمى مواطني الضفة الغربية، رسالة ماجستير غير  بعنوان :(2112)دراسة حمد، ديانا أيمن، -9

 .ٕٕٔٓالدراسات العميا، منشورة، نابمس: جامعة النجاح الوطنية / كمية 
 للإنسان مفر لا موضوعي ىدفت الدراسة إلي الإشارة لمكيفية التي تمت الإشارة بيا لترويج لمعولمة لنموذجين، أوليما

 والثاني وغيرىا، والحاسوب والتمفاز كالسيارة التقنية لاستعمال المخترعات المرافقة السموكيات بعض مع التعامل من
 إحلال إلى وييدف الموضوعي، النموذج وسائل ضمنيا من عدة بوسائل الأمريكية الثقافة يسوق يالذ بالأمركة يتمثل

 .المتنوعة العالمية الثقافة محل الأمريكيين الثقافة والفكر
تأثير الحصار الإسرائيمي عمى الواقع الاجتماعي والاقتصادي والنفسي لمفمسطينيّين  :(2009)دراسة رياض العيمة-11

حيث ىدفت الدراسة إلى إلقاء الضوء عمى التطوّرات المتلاحقة التي أثرت في المجتمع الفمسطيني منذ ، زةفي قطاع غ
فرض الحصار الاسرائيمي عمى قطاع غزة وتشديده، وتحديد طبيعة التراجع الذي لحق بالحقوق الاجتماعية والثقافية 

داخل وخارج فمسطين، الأمر الذي أدّى إلى تعرّض صحّة للأفراد، عن طريق التحكّم في حرّية الحركة والتنقّل والسفر 
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محاولة التعرّف  الأفراد لمخطر وحتّى الموت في كثيرٍ من الأحيان، فإن ىذه الدراسة تقوم عمى تحقيق الأىداف الآتية:
سياسة عمى تأثير الحصار عمى الوضع الاجتماعي والنفسي والاقتصادي لمفمسطينيين في قطاع غزة، وماىيّة تداعيات 

الإسيام في معرفة الأزمات النفسية والاجتماعية والاقتصادية التي نتجت ، الحصار المفروض عمى المجتمع الفمسطيني
 عن سياسة الحصار المفروض.

، بعنوان: "الحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية في فمسطين" :(2111دراسة حمدي الخواجا، كامل المنسي )-ٔٔ
عالجة موضوع الحقوق الاقتصادية والاجتماعية لممواطن الفمسطيني، وتندرج ضمن دراسات التوعية ىدفت الدراسة لمم

والتثقيف الاقتصادي، والتعريف بأىمّ الأىداف الأساسية لمشعوب، من حيث حقّ الشعوب عمى دوليا في توفير مصدر 
نشاء نظام عادل لمضمان رزقٍ ليا، وتوفير الحاجات الطارئة والحاجات بعيدة الأمد، مثل العلاج و  التعميم والسكن، وا 

الاجتماعي، كما أوضحت الدراسة أن انخفاض وتيرة الحقوق الاقتصادية في قطاع غزة والضفة الغربية يعود إلى 
ضعف التشريعات وضعف آليات التطبيق والإشراف، بالإضافة إلى شحّ التمويل العام والخاص عمى حدٍ سواء، الأمر 

عمى مستويات المعيشة للأفراد، وبالتالي عدم قدرة الدولة عمى تمبية احتياجات المجتمع الطارئة  الذي انعكس سمباً 
 والمستقبمية.

عطاء الأولوية لمحقوق الاقتصادية وخاصّة  وخرجت الدراسة بعدّة توصيات أىمّيا: ضرورة تخفيض النفقات الجارية، وا 
 قوق العمّالية من قبل المؤسسات الأىمية.تفعيل الرقابة عمى انتياكات الح، الضمان الاجتماعي

حرب الفضاء ونظرية الأمن الاسرائيمي، أوضح الكاتب فاي كتاباو الاذي ينقسام الاي  :م(1991كتاب طاىر، علاء،)-12
أربعة بحوث تتناول المواضيع الاستراتيجية والعسكرية المعاصرة والتي تختمف في تخصصاتيا والمواضيع التاي تُعالجياا، 

تصاب فاي نياياة المطااف بادائرة الصاراع العرباي الاسارائيمي ولكان بشاكل منيجاي وتقناي، وقاد قادم الكاتاب مان حيث إنيا 
خلال المبحث الأول عرض المضامين التقنية ومحاولة إعادة تعريف مفياوم )الاساتراتيجية(. وتنااول المبحاث الثااني عان 

 ،(Jean-Paul Charnah)،نسااي)جان بااول شااارنيو(الاسااتراتيجيات العربيااة كمااا تحاادث عنيااا الباااحثون الفيمسااوف الفر 
كمااا تناااول المبحااث الثالااث الأسااس التااي تقااوم عمييااا نظريااة الاماان الاساارائيمي، وأخياارا خصااص الكاتااب مبحثااو الأخياار 
لمحااديث عاان حاارب الفضاااء ونظريااة الأماان الاساارائيمي  وربطيااا بتصاااعد الغاازو الفضااائي ماان قباال دول العااالم كأمريكااا 

 ل الكبرى.وغيرىا من الدو 
الاستيطان التطبيق العممي لمصييونية، حيث تناولت الدراسة عناصر : (1981دراسة أبو عرفة، عبد الرحمن)-13

الاستيطان الأساسية التي تتمثل في )الأرض، الأنسان، المياه(، حيث ناقشت الدراسة بشكل دقيق كيفية إنشاء 
ركة الصييونية ومدي تأثير ذلك عمى سكان تمك مناطق المستوطنات في الضفة الغربية ومصادر تمويميا من الح

وسكان الضفة الغربية حيث اعتبرت الدراسة بأن تممك الممارسات تقف كحاجز بين تحقيق السلام والاستقرار وذلك 
 نتيجة ما تمارسو اسرائيل وقطعان مستوطنييا من ممارسات اتجاه الانسان الفمسطيني، ولان اسرائيل كعادتيا تخفي كافة
البيانات الرسمية التي تعني بممارستيا الخبيثة اتجاه الشعب الفمسطيني كانت حجب ىذه المعمومات والبيانات الرسمية 

 تقف حائلا بين التفصيل الدقيق لمدراسة لقمة تمك البيانات .
 التعقيب عمي الدراسات السابقة:

رة حيث يعتبر موضوع البحث موضوع جديد إن الابحاث والمؤلفات في موضوع البحث قميمة وتكاد بأن تكون ناد
لم يتم التطرق لو في المجتمع الفمسطيني بشكل خاص كونو يدرس الجانب الايكولوجي لبيئة الأسرة الفمسطينية تحت 
نما توجد أبحاث ودراسات ورسائل  الحصار فلا يوجد بحث يحمل ىذا العنوان، أو يتناول خصوص ىذا الموضوع وا 
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ض موضوعات ىذا البحث وىذا من أحدى الصعوبات التي واجيت الباحثون مما أطره بأن يأخذ عممية وكتب تناولت بع
 جيداً مضاعفاً في تحقيق مقاصد ىذا البحث .

اجمعت الدراسات السابقة عمي أىمية بحث موضوع ايكولوجيا التوافق النفسي والاجتماعي لممجمع الفمسطيني  -
 سمطات الاحتلال الاسرائيمي. بشكل عام تحت الحصار المفروض عميو من قبل

تناولت الدراسات السابقة كافة ممارسات الاحتلال الاسرائيمي عمي كافة شرائح المجتمع وما أثرتو في الجوانب  -
 النفسية والاجتماعية .

أوصت الدراسات السابقة بضرورة زوال الاحتلال الاسرائيمي وذلك لكي تصبح البيئة الاجتماعية بيئة سميمة  -
 يع خمق مجتمع سميم خالي من المشاكل .لكي تستط

 

 الإجراءات المنهجية للدراسة
 :منيجية الدراسة

تعد ىذه الدراسة دراسة وصفية تحميمية، وسيستخدم الباحثون أساليب وأدوات منيجية لتمبية أغراض الدراسة 
 وأىميا:

فيو يقوم بوصف ما ىو كائن  ىو منيج مرتبط بظاىرة معاصرة بقصد وصفيا وتفسيرىا المنيج الوصفي التحميمي:
وصفاً دقيقاً وتفسيره ويعبّر عنو تعبيراً كيفياً فيصف الظاىرة ويوضح خصائصيا أو تعبيراً كمياً ويعطي وصفاً رقميّاً 

 يوضح مقدار ىذه الظاىرة أو حجميا ودرجات ارتباطيا مع الظواىر الأخرى.
ف عمى خصائص ومضمون حالة أو ظاىرة واحدة بصورة ييدف منيج دراسة الحالة إلى التّعر  منيج دراسة الحالة:

مفصمة ودقيقة ويرتكز منيج دراسة الحالة عمى تحديد حالة محدّدة بعينيا كخطوة أولى ومن ثم جمع معمومات مفصمة 
ودقيقة عنيا كخطوة تانية وتحميل المعمومات التي تم جمعيا بطريقة عممية وموضوعية لمحصول عمى نتائج محددة 

 يمو واقتراح أساليب معالجتيا عمى حالات أخرى مشابية.يمكن تعم
 أدوات الدراسة:
ىي صيغة محددة من الفقرات والأسئمة تيدف إلى جمع البيانات من أفراد الدراسة، وقد تشمل الاستبانة  الاستبانة:

 حت الحصار.الخاصة بالدراسة عدة أسئمة جوىرية تتعمق إيكولوجيا التفاعل الاجتماعي للأسرة الفمسطينية ت
  حدود الدراسة:

 تستيدف الدراسة الأسرة الفمسطينية التي تعيش في قطاع غزة. :الحد الزمني   .أ 
 : محافظات قطاع غزة الرئيسية.الحد المكاني   .ب 
يُقصد بو الأسرة الفمسطينية التي يمكن أن تُطْبّق عمييا الدراسة الميدانية وسيقوم الباحثون  :المجال الب ري   .ج 

 ( أسرة من الأسر الفمسطينية المنتشرة في قطاع غزة.ٜٕٔعمى مجموعة ) الدراسة بإجراء
 اجراءات ومنيجية الدراسة:

جراءاتيا محورًا رئيسيًا يتم من خلالو إنجاز الجانب التطبيقي من الدراسة، وعن طريقيا  تعتبر منيجية الدراسة وا 
صل إلى النتائج التي يتم تفسيرىا في ضوء أدبيات يتم الحصول عمى البيانات المطموبة لإجراء التحميل الإحصائي لمتو 

 الدراسة المتعمقة بموضوع الدراسة، وبالتالي تحقق الأىداف التي تسعى إلى تحقيقيا.
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تناول وصفًا لممنيج المتبع ومجتمع وعينة الدراسة، وكذلك أداة الدراسة المستخدمة وطريقة إعدادىا سنوبناءً عمى ذلك 
في تصميم أداة  ونبيا الباحث ومدى صدقيا وثباتيا. كما يتضمن وصفًا للإجراءات التي قام وكيفية بنائيا وتطويرىا،

المعالجات الإحصائية التي  وسيشير الباحثون إليالدراسة وتقنينيا، والأدوات التي استخدميا لجمع بيانات الدراسة، 
 :جراءاتوفيما يمي وصف ليذه الإفي تحميل البيانات واستخلاص النتائج،  تاستخدم

 خلالو من الذي يحاول التحميمي الوصفي المنيج باستخدام الباحث قام الدراسة أىداف تحقيق أجل من: منيج الدراسة
 التي والعمميات حوليا تطرح التي مكوناتيا والآراء بين بياناتيا، والعلاقة وتحميل الدراسة، موضوع الظاىرة وصف

 .تحدثيا التي والآثار تتضمنيا
"المنيج الذي يسعى لوصف الظواىر أو الأحداث المعاصرة، أو الراىنة فيو  :نوبأ التحميمي الوصفي نيجويُعرف الم

أحد أشكال التحميل والتفسير المنظم لوصف ظاىرة أو مشكمة، ويقدم بيانات عن خصائص معينة في الواقع، وتتطمب 
 .(ٕٛٔٓ، ٔٔدرويش،صنستعمميا لجمع البيانات" )معرفة المشاركين في الدارسة والظواىر التي ندرسيا والأوقات التي 

 :مجتمع وعينة الدراسة
وىي محافظات قطاع  يُعرف مجتمع الدراسة بأنو جميع مفردات الظاىرة التي يدرسيا الباحث،: مجتمع الدراسة -ٔ

 وىي كتالي:غزة 
 .محافظة شمال قطاع غزة)عزبة بيت لاىيا، منطقة بيت حانون( -
 ال، منطقة النصر، منطقة تل اليوا، الشيخ رضوان(،)الشجاعية الرممحافظة غزة -
 .محافظة المنطقة الوسطي)البريج، النصيرات، المغازي، دير البمح( -
 .محافظة خانيونس -
 محافظة رفح -

واختار  الأسرة الفمسطينية.وبناءً عمى مشكمة الدراسة وأىدافيا فانَّ المجتمع المستيدف يتمثل في : عينة الدراسة -ٕ
 أسرة.( ٜٕٔ، وبمغت عينة الدراسة )البسيطة أسموب العينة العشوائيةاسة من خلال استخدام الباحث عينة الدر 

 : اعتمدت الدراسة عمى الأدوات التالية:أدوات الدراسة -ٖ
 قائمة الاستبيان لجمع البيانات الأولية من عينة الدراسة من خلال المقابلات الشخصية. -
 ن(.مقياس التوافق الاجتماعي )من إعداد الباحثو  -
 مقياس التوافق النفسي)من إعداد الباحثون(. -
وصف مقياس التوافق الاجتماعي: تم إعداد المقياس ليكون أداة سيكولوجية تقيس ايكولوجيا التوافق  -

 الاجتماعي لذا الاسرة الفمسطينية تحت الحصار.
ا التوافق النفسي لذا وصف مقياس التوافق النفسي: تم إعداد المقياس ليكون أداة سيكولوجية تقيس ايكولوجي -

 الاسرة الفمسطينية تحت الحصار.
 استخدم الباحثون مصدرين أساسين لممعمومات: :البيانات مصادر جمع -

 الأولية: الاستبانة وذلك من خلال تجميع المعمومات اللازمة في موضوع البحث، ومن ثم  المصادر
 تفريغيا وتحميميا الإحصائي واستخدام المعالجات الإحصائية.

 الثانوية: الكتب والمراجع العربية والأجنبية التي تناولت موضوع الدراسة. لمصادرا 
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 :أداة الدراسة  -4
، وقسم الباحث الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق إيكولوجياتم إعداد استبانة لدراسة: 

 الاستبانة إلى قسمين وىما:
 متغيرات. ٗون من ، ويتكالمعمومات الشخصية القسم الأول:
فقرة، وىما عمى النحو  ٛٗمكونة من  محاور ٗ، ويتكون من النفسي الاجتماعي التوافق مقياس إيكولوجيا: القسم الثاني

 الآتي:
 التوافق الأسري -
 التوافق الانفعالي -
 التوافق الاجتماعي -
 التوافق الصحي -

 ىو موضح كما الأىمية متدرج الخماسي (ليكرت(مقياس  وفق السابقة المحاور من فقرة كل عمى الإجابة وتمت
 (:ٔ.ٗرقم ) جدول في

 يوضح مقياس ليكرت الخماسي (:1) جدول
 الوزن النسبي المقابل لمفترة طول الفترة درجة الموافقة المقياس

 %ٖٙ -% ٕٓمن ٓٛ.ٔ – ٔمن  قميمة جااااداً  ٔ
 %ٕ٘ -% ٖٙأكبر  ٓٙ.ٕ – ٓٛ.ٔأكبر من  قميمة ٕ
 %ٛٙ -% ٕ٘أكبر  ٓٗ.ٖ – ٓٙ.ٕأكبر من  متوسطة ٖ
 %ٗٛ -% ٛٙأكبر  ٕٓ.ٗ – ٓٗ.ٖأكبر من  كبيرة ٗ
 %ٓٓٔ -% ٗٛأكبر  ٘ – ٕٓ.ٗأكبر من  كبيرة جااااداً  ٘

 
 اجراءات تطبيق أداة الدراسة:

 اتبع الباحثون الخطوات التالية لإعداد الاستبانة:
 ستعانة بيا لإعداد الاستبانة ومجالاتيا وفقراتيا.البحث في الأدبيات والدراسات المتعمقة بموضوع الدراسة، والا -
 تحديد المحاور الرئيسية التي تكونت منيا الاستبانة. -
 تعيين الفقرات التي تضمنتيا الاستبانة. -
 إعداد أداة الدراسة في صورتيا الأولية. -
 عرضت أداة الدراسة عمى محكمين من أعضاء ىيئة التدريس في الجامعات الفمسطينية . -
خذ برراء المحكمين، تم اضافة وتعديل بعض الفقرات وبناء عمى ذلك تكونت الاستبانة في صورتيا بعد الأ -

 النيائية.
 مقياس صدق وثبات المحتوى لمتغيرات الدراسة:

 صدق المقاييس: الصدق الظاىري:
ذوى  ن( محكمين من أعضاء ىيئة التدريس م٘تم التحقق من الصدق الظاىري لأبعاد الدراسة بعرضيا عمى )

الخبرة والاختصاص في تخصصات عمم الاجتماع وعمم النفس البيئي والعموم السياسية، وذلك بيدف إبداء أرائيم حول 
دقة وصحة محتوي الأداة من حيث: وضوح الفقرات، والصياغة المغوية، ومناسبتيا لقياس ما وضعت لأجمو، وانتمائيا 
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، أو حذف ما يرونو مناسباً عمى الفقرات، وتم الأخذ بالتعديلات لممجال الذي تتبع لو، فضلًا عن إضافة أو تعديل
%(، من المحكمين حيث تكونت استمارة الاستقصاء في صورتيا النيائية لكل ٓٛالمقترحة التي تم الاتفاق عمييا بنسبة)
 بُعد من أبعاد المتغيرات المُعدة لمقياس.

 الاتساق الداخمي: .1
الذي تنتمي إليو ىذه الفقرة، وقد تم حسابو عمى  المحور مع الاستبانة، راتفق من فقرة كل اتساق مدى بو" يُقصد

( استبانة، وذلك بحساب معاملات الارتباط بين كل فقرة والدرجة الكمية لممحور ٖٓعينة الدراسة الاستطلاعية والبالغة )
 التابعة لو.

 المحور الأول: التوافق الأسري: -
 ر: التوافق الأسريصدق الاتساق الداخمي لمحو  (:2ل )جدو

معامل  راترررررالفق م
 الارتباط

القيمة 
 الاحتمالية

 0.000* ٚٛ.ٓ .أسرتي داأفر  مع بالطمأنينة أشعر 1
 0.000* ٜٛ.ٓ .استطاعتي قدر أسرتي أساعد 2
 0.000* ٘ٚ.ٓ .بيننا تحدث التي المواقف في أسرتي مع أتحاور 3
 0.000* ٔٚ.ٓ .الموضوعات مختمف في ييأبر  تأخذ أسرتي 4
 0.000* ٚٚ.ٓ .ما لمشكمة أتعرض عندما أسرتي من الدعم أتمقى 5
 0.000* ٛٚ.ٓ يتوافق الحب والوفاق داخل الأسرة. ٙ
 0.000* ٙٚ.ٓ .ما أمر أنجز عندما أسرتي من التشجيع عمى أحصل ٚ
 0.000* ٜٛ.ٓ أتمتع بعلاقة طيبة لمغاية مع أفراد أسرتي. ٛ
 0.000* ٜٙ.ٓ أثق بأفراد أسرتي. ٜ

 0.000* ٖٚ.ٓ .وأتراحيا حيااأفر  في أسرتي أشارك ٓٔ
 0.000* ٚٚ.ٓ أشعر بجو من التفاىم داخل الأسرة. ٔٔ
 0.000* ٙٚ.ٓ .الأسرة ليذه أنتمي بأنني الآخرين أمام أفتخر ٕٔ

 05.0دال إحصائياً عند ط* الارتبا
والدرجة الكمية لممحور،  التوافق الأسريل فقرة من فقرات محور: معاملات الارتباط بين ك (ٕ.ٗجدول )يبين 

( وبذلك يتبين أن فقرات ٘ٓ.ٓ( أقل من )Sigوالذي يبين معاملات الارتباط دالة احصائياً، حيث أن القيمة الاحتمالية )
 المحور صادقة".

 المحور الثاني: التوافق الانفعالي: -
 لتوافق الانفعاليصدق الاتساق الداخمي لمحور: ا (:3ل )جدو

معامل  راترررررالفق م
 الارتباط

القيمة 
 الاحتمالية

 0.000* ٙٙ.ٓ اللازم. من أكثر حساس / ة بأنني أشعر 1
 0.000* ٓٚ.ٓ .انفعالاتي عمى السيطرة عمى قدرة لدي 2
 0.000* ٖٚ.ٓ لضغوطات. أتعرض عندما سريعًا أبكي 3
 0.000* ٜٙ.ٓ باستمرار. بالضيق أشعر 4
 0.000* ٛٙ.ٓ .مكنني أن أتغاضى بسيولة عن أخطاء الآخريني 5
 0.000* ٘٘.ٓ .من كثرة المناقشة والجدل أشعر بالضيق ٙ
 0.000* ٖ٘.ٓ الأسباب. لأتفو بالعصبية أشعر ٚ
 0.000* ٙٛ.ٓ .مشكمتي أحد أشعر بالغضب عندما لا يفيم ٛ
 0.000* ٖٚ.ٓ الصعبة. المواقف في إغماء بنوبات أصاب ٜ

 0.000* ٕ٘.ٓ .بسيولة بداخمي عما أعبر ٓٔ
 0.000* ٓٚ.ٓ .أفضل الحياة بدون قيود ٔٔ
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 0.000* ٓٛ.ٓ .إثارتي السيل من ٕٔ
 05.0دال إحصائياً عند ط* الارتبا

محور، والدرجة الكمية لم التوافق الانفعاليمعاملات الارتباط بين كل فقرة من فقرات محور:  (ٖ.ٗجدول )يبين 
( وبذلك يتبين أن فقرات ٘ٓ.ٓ( أقل من )Sigوالذي يبين معاملات الارتباط دالة احصائياً، حيث أن القيمة الاحتمالية )

 المحور صادقة".
 المحور الثالث: التوافق الاجتماعي: -

 صدق الاتساق الداخمي لمحور: التوافق الاجتماعي (:4ل )جدو

معامل  راترررررالفق م
 الارتباط

القيمة 
 الاحتمالية

 0.000* ٕٚ.ٓ .والجيران الأصدقاء مع الزيارات تبادل في متعة أجد 1
 0.000* ٖٗ.ٓ أفضل أن تقتصر حياتي الاجتماعية عمى أفراد أسرتي. 2
 0.000* ٕٚ.ٓ لا أمانع في مقابمة الغرباء. 3
 0.000* ٚٚ.ٓ .معيم والجموس الآخرين عمى بالتعرف أستمتع 4
 0.000* ٚٚ.ٓ لجيران.علاقتي طيبة مع ا 5
 0.000* ٖٙ.ٓ .استطاعتي قدر الآخرين مساعدة أحاول ٙ
 0.000* ٓٛ.ٓ .الآخرين مع الاجتماعية المشاركة عمى أحرص ٚ
 0.000* ٙٙ.ٓ .المجتمع تجاه بالمسؤولية أشعر ٛ
 0.000* ٓٛ.ٓ أتمتع بشخصية اجتماعية. ٜ

 0.000* ٗ٘.ٓ .يحتاجيا لمن النصيحة أسدي ٓٔ
 0.000* ٚٗ.ٓ الآخرون. بيا يفرح قد لأشياء بالسعادة شعرأ ٔٔ
نجازاتي لأعمالي الآخرين بتقدير أشعر ٕٔ  0.000* ٓٙ.ٓ .وا 

 05.0دال إحصائياً عند ط* الارتبا
ور، والدرجة الكمية لممح التوافق الاجتماعيمعاملات الارتباط بين كل فقرة من فقرات محور:  (ٗ.ٗجدول )يبين 

( وبذلك يتبين أن فقرات ٘ٓ.ٓ( أقل من )Sigوالذي يبين معاملات الارتباط دالة احصائياً، حيث أن القيمة الاحتمالية )
 المحور صادقة".

 المحور الرابع: التوافق الصحي: -
 صدق الاتساق الداخمي لمحور: التوافق الصحي (:5ل )جدو

معامل  راترررررالفق م
 الارتباط

القيمة 
 الاحتمالية

 0.000* ٚٙ.ٓ .جيدة عمومًا بصحة أتمتع 1
 0.000* ٚٙ.ٓ .إليَّ  الموكمة بالأعمال القيام في صحتي من أستفيد 2
 0.000* ٕٚ.ٓ .الخارجي مظيري تجاه بإيجابية أنظر 3
 0.000* ٕٛ.ٓ أشعر بالحيوية والنشاط. 4
 0.000* ٗٚ.ٓ .عمى صحتي لممحافظة والاسترخاء الراحة من قدر نفسي أعطي 5
 0.000* ٔٛ.ٓ أنام جيدًا. ٙ
 0.000* ٙٛ.ٓ بصحتي. أىتم ٚ
 0.000* ٚٛ.ٓ .والحيوية بالنشاط ممموءة حياتي ٛ
 0.000* ٘ٙ.ٓ صحتي. عمى لممحافظة الرياضة أمارس ٜ

 0.000* ٙٛ.ٓ .أعطي نفسي قدرًا كافيًا من النوم لممحافظة عمى صحتي ٓٔ
 0.000* ٛٚ.ٓ أقوم بميامي اليومية دون مشاكل. ٔٔ
 0.000* ٖٛ.ٓ تساعدني صحتي أن أكون مرتاح البال. ٕٔ

 05.0دال إحصائياً عند ط* الارتبا
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والدرجة الكمية لممحور،  التوافق الصحيمعاملات الارتباط بين كل فقرة من فقرات محور:  (٘.ٗجدول )يبين 
( وبذلك يتبين أن فقرات ٘ٓ.ٓ( أقل من )Sigن القيمة الاحتمالية )والذي يبين معاملات الارتباط دالة احصائياً، حيث أ

 المحور صادقة".
 الصدق البنائي: .2

لفقرات الاستبانة، ويبين  محاور الدراسة مع الدرجة الكمية من محور ارتباط كل مدى يعبر الصدق البنائي عن
(، ٘ٓ.ٓ( أقل من )Sigمة الاحتمالية )( أن معاملات الارتباط لكل محور دالة احصائياً، حيث أن القيٙ.ٗجدول )

 وبذلك تعتبر محاور الدراسة صادقة لما وضعت لقياسو.
 الصدق البنائي لمحاور الاستبانة (:6) جدول

 القيمة الاحتمالية معامل الارتباط المحور
 0.000* ٙٚ.ٓ التوافق الأسري

 0.000* ٗٙ.ٓ التوافق الانفعالي
 0.000* ٓٛ.ٓ التوافق الاجتماعي
 0.000* ٖٚ.ٓ التوافق الصحي

 ثبات أداة الدراسة .4
يُقصد بثبات الاستبانة أن تعطي نفس النتيجة في حال تم إعادة تطبيقيا أكثر من مرة تحت نفس الظروف، أو 
 بعبارة أخرى إن ثبات الاستبانة يعني الاستقرار في نتائج الاستبانة وعدم تغييرىا بشكل كبير فيما لو تم إعادة توزيعيا

 عدة مرات خلال فترات زمنية معينة، وقد تم حساب ثبات الاستبانة بطريقتين:
 كرونباخ: –الثبات بطريقة ألفا 

 لقياس ثبات الاستبانة ألفا كرونباخطريقة  (:7) جدول
 معامل ألفا كرونباخ عدد الفقرات المحور

 ٖٜ.ٓ ٕٔ التوافق الأسري
 ٜٛ.ٓ ٕٔ التوافق الانفعالي
 ٛٛ.ٓ ٕٔ عيالتوافق الاجتما
 ٖٜ.ٓ ٕٔ التوافق الصحي

 1.94 48 جميع فقرات الاستبانة
 تمتع بمعامل ثباتت الاستبانةعمى أن  يدلوىذا (، ٜٗ.ٓ( أن قيمة معامل ألفا كروبناخ )ٚ.ٗيوضح جدول )

 مرتفع.
 الثبات بطريقة التجزئة النصفية:.5

 لقياس ثبات الاستبانة التجزئة النصفيةطريقة  (:8) جدول
 معامل الارتباط حورالم

 قبل التعديل
 معامل الارتباط
 المصحح

 ٜٓ.ٓ ٕٛ.ٓ التوافق الأسري
 ٚٛ.ٓ ٛٚ.ٓ التوافق الانفعالي

 ٙٚ.ٓ ٔٙ.ٓ التوافق الاجتماعي
 ٖٜ.ٓ ٛٛ.ٓ التوافق الصحي

 0.74 0.59 جميع فقرات الاستبانة
وىذا  ( مرتفعة ودالة إحصائيا،Spearman Brown( أن قيمة معامل الارتباط المصحح )ٛ.ٗيوضح جدول )

  تمتع بمعامل ثباتت الاستبانةعمى أن  يدل
 اختبار التوزيع الطبيعي .6
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 اختبار التوزيع الطبيعي (:9) جدول

 جميع فقرات الاستبانة
 القيمة الاحتمالية قيمة  الاختبار

ٓ.ٗ٘ ٓ.ٜٛ 
حيث يانات تتبع التوزيع الطبيعي أم لا، اختبار كولمجروف سمرنوف لمعرفة ما اذا كانت الب( ٜ.ٗيوضح جدول )

 .، وىذا يدل عمى أن البيانات تتبع التوزيع الطبيعي٘ٓ.ٓأكبر من  أن القيمة الاحتمالية تبين
 :المعالجات الإحصائية

، وقد تم استخدام الأساليب (SPSS)بتفريغ وتحميل الاستبانة، من خلال برنامج التحميل الاحصائي  ونقام الباحث
 ة التالية:الإحصائي
 إحصاءات وصفية منيا: "النسبة المئوية، والمتوسط الحسابي والانحراف المعياري، والوزن النسبي". -
 ": لقياس صدق فقرات الاستبانة.Person Correlation Coefficientمعامل ارتباط بيرسون " -
 معامل ألفا كرونباخ "لقياس ثبات الاستبانة". -
 جزئة النصفية المتساوية لقياس ثبات الاستبانة".معامل ارتباط "سبيرمان براون لمت -
سمرنوف، لمعرفة ما اذا كانت البيانات تخضع لمتوزيع  -اختبار التوزيع الطبيعي: "اختبار كولمجروف -

 الطبيعي أم لا".
 لقياس الفروق بين مجموعتين"." Independent - Sample T-Test"اختبار " -
  .أكثر" أو مجموعات لقياس الفروق بين ثلاث( "one- Way ANOVA –اختبار )تحميل التباين الأحادي  -

 :تحميل البيانات واختبار فرضيات الدراسة
وذلك من خلال الإجابة عن تساؤلات الدراسة وفرضياتيا، وقد تم استعراض البيانات عرضًا لتحميل  قدم الباحثون

أبرز نتائج الاستبانة، والتي تم التوصل إلييا من خلال تحميل فقراتيا، لذا تم إجراء المعالجات الإحصائية لمبيانات 
لمحصول عمى  (SPSS)اعية المتجمعة من استبانة الدراسة، إذ تم استخدام برنامج الرزم الإحصائية لمدراسات الاجتم

 .نتائج الدراسة التي تم عرضيا وتحميميا 
 :الوصف الإحصائي لعينة الدراسة

 الجنس: .1
 الجنس(: 11) جدول

 % N الجنس
 61.6 135 ذكر
 38.4 84 أنثى

 111.1 219 المجموع
ل الإناث ما % من عينة الدراسة ذكور، بينما شكٙ.ٔٙ( أن ٔ.٘تبين من خلال النتائج الموضحة في جدول )

 %.ٗ.ٖٛنسبتو 
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 العمر: .2
 العمر(: 11) جدول

 % N العمر
 6.8 15   سنة ٖٓ أقل من

 67.1 147 سنة ٘ٗإلى أقل من  ٖٓن م
 26.0 57 سنة فأكثر ٘ٗ

 100.0 219 المجموع
% تتراوح ٔ.ٚٙسنة(، بينما  ٖٓ% أعمارىم )أقل من ٛ.ٙ( أن ٕ.٘تبين من خلال النتائج الموضحة في جدول )

 سنة فأكثر(.  ٘ٗ% أعمارىم )ٓ.ٕٙسنة(، و ٘ٗإلى أقل من  ٖٓعمارىم بين )أ
 المؤىل العممي: .3

 المؤىل العممي(: 12) جدول
 % N المؤىل العممي

 2.7 6      ابتدائي
 6.8 15     إعدادي
 5.5 12 ثانوي  

 71.2 156 جامعي  
 13.7 30 دراسات عميا

 100.0 219 المجموع
% إعدادي، ٛ.ٙ% مؤىميم العممي ابتدائي، وٚ.ٕ( أن ٖ.٘ائج الموضحة في جدول )تبين من خلال النت

 % مؤىميم العممي دراسات عميا. ٚ.ٖٔجامعي، في حين أن ٕ.ٔٚ% ثانوي، و٘.٘و
 مكان السكن: .4

 مكان السكن(: 13) جدول
 % N مكان السكن

 21.9 48      الشمال
 30.1 66      غزة

 17.8 39     الوسطى
 21.9 48   خانيونس

 8.2 18 رفح
 100.0 219 المجموع

% ٔ.ٖٓ% يسكنون في محافظة الشمال، بينما ٜ.ٕٔ( أن ٗ.٘تبين من خلال النتائج الموضحة في جدول )
% يسكنون في محافظة خانيونس، في ٜ.ٕٔ% يسكنون في محافظة الوسطى، وٛ.ٚٔيسكنون في محافظة غزة، و

 % يسكنون في محافظة رفح.ٕ.ٛحين أن 
 لدى أفراد عينة الدراسة: مرض مزمن أو إعاقةمدى وجود  .5

 لدى أفراد عينة الدراسة مرض مزمن أو إعاقةمدى وجود (: 14) جدول
 % N الاجابة

 32.9 ٕٚ      نعم
 67.1 ٚٗٔ      لا

 100.0 219 المجموع
ييم مرض مزمن أو % من أفراد عينة الدراسة لدٜ.ٕٖ( أن ٘.٘تبين من خلال النتائج الموضحة في جدول )

 % لا يوجد لدييم ذلك.ٔ.ٚٙاعاقة، بينما 
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 :عيادة لمصحة النفسيةمدى تردد أفراد عينة الدراسة عمى  .6
 لدى أفراد عينة الدراسة مرض مزمن أو إعاقةمدى وجود (: 15) جدول

 % N الاجابة
 11.9 ٕٙ      نعم
 88.1 ٖٜٔ      لا

 100.0 219 المجموع
% من أفراد عينة الدراسة يترددون عمى عيادة ٜ.ٔٔ( أن ٙ.٘الموضحة في جدول ) تبين من خلال النتائج

 % لا يترددون عمى ذلك.ٔ.ٛٛلمصحة النفسية، بينما 
 :لبرنامج تعديل سموك أم لا مدى تعرض أفراد عينة الدراسة .7

 لدى أفراد عينة الدراسة مرض مزمن أو إعاقةمدى وجود (: 16) جدول
 % N الاجابة

 10.0 ٕٕ      نعم
 ٓ.ٜٓ ٜٚٔ      لا

 100.0 219 المجموع
لبرنامج تعديل % من أفراد عينة الدراسة تعرضوا ٓ.ٓٔ( أن ٚ.٘تبين من خلال النتائج الموضحة في جدول )

 % لم يتعرضوا لذلك.ٓ.ٜٓ، بينما سموك
 المحك المعتمد في الدراسة: .8

المتوسطات الحسابية والأوزان  ترتيب الباحث عمى دلتفسير نتائج الدراسة، والحكم عمى مستوى الاستجابة، اعتم
 المحك حسب حدد الباحث درجة الموافقة وقد محور، كل في الفقرات ومستوى ككل، للأداة المحاور مستوى النسبية عمى

 المعتمد لمدراسة.
 يوضح مقياس الإجابات( 17جدول )

 رةالوزن النسبي المقابل لمفت طول الفترة درجة الموافقة المقياس
 %ٖٙ -% ٕٓمن ٓٛ.ٔ – ٔمن  قميمة جااااداً  1
 %ٕ٘ -% ٖٙأكبر  ٓٙ.ٕ – ٓٛ.ٔأكبر من  قميمة 2
 %ٛٙ -% ٕ٘أكبر  ٓٗ.ٖ – ٓٙ.ٕأكبر من  متوسطة 3
 %ٗٛ -% ٛٙأكبر  ٕٓ.ٗ – ٓٗ.ٖأكبر من  كبيرة 4
 %ٓٓٔ -% ٗٛأكبر  ٘ – ٕٓ.ٗأكبر من  كبيرة جااااداً  5
 

 نتائج الدراسة
 ت الدراسة:تحميل تساؤلا

 الحصار؟ تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي نتائج تحميل التساؤل الرئيس: ما مستوى التوافق
والوزن النسبي والترتيب لمقياس المعياري ف والانحرا يالمتوسط الحسابللاجابة عمى ىذا التساؤل استخدم الباحث 

 (:ٛٔحصار، والنتائج موضحة في جدول )ال تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق
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 نتائج تحميل التساؤل الرئيس(: 18) جدول

المتوسط  المحور م
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

الوزن 
النسبي 
)%( 

 الترتيب
 ٔ 87.6 0.66 4.38 التوافق الأسري ٔ
 ٗ 64.6 0.59 3.23 التوافق الانفعالي ٕ
 ٕ 80.8 0.52 4.04 التوافق الاجتماعي ٖ
 ٖ 78.5 0.70 3.92 التوافق الصحي ٗ

  77.9 0.40 3.89 الدرجة الكمية
 الاجتماعي مقياس التوافق( أن الوزن النسبي لمدرجة الكمية لاستجابات المبحوثين عمى ٛٔجدول ) أظيرت نتائج

 للأسرة فسيالن الاجتماعي التوافق%(، وىذا يشير إلى أن مستوى ٜ.ٚٚبمغ )الحصار  تحت الفمسطينية للأسرة النفسي
 بدرجة كبيرة.الحصار  تحت الفمسطينية

في  محور التوافق الاجتماعي%(، بينما جاء ٙ.ٚٛبالمرتبة الأولى بوزن نسبي ) محور التوافق الأسريوجاء 
%(، وجاء ٘.ٛٚفي المرتبة الثالثة بوزن نسبي ) محور التوافق الصحي%(، ثم ٛ.ٓٛالمرتبة الثانية بوزن نسبي )

 .%(ٙ.ٗٙفي المرتبة الرابعة بوزن نسبي ) لانفعالياالتوافق محور 
 الحصار؟ تحت الفمسطينية للأسرة نتائج تحميل التساؤل الأول: ما مستوى التوافق الأسري .1

والوزن النسبي، والترتيب لمحور المعياري ف والانحرا يالمتوسط الحسابللاجابة عمى ىذا التساؤل استخدم الباحث 
 (:ٜٔالحصار، والنتائج موضحة في جدول ) تحت مسطينيةالف للأسرة التوافق الأسري

 نتائج تحميل التساؤل الأول(: 19) جدول

المتوسط  الفقرة م
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

الوزن 
النسبي 
)%( 

 الترتيب

 4 89.0 0.74 4.45 .أسرتي داأفر  مع بالطمأنينة أشعر ٔ
 5 88.2 0.83 4.41 .استطاعتي قدر أسرتي أساعد ٕ
 11 82.5 1.04 4.12 .بيننا تحدث التي المواقف في أسرتي مع تحاورأ ٖ
 12 81.9 0.96 4.10 .الموضوعات مختمف في ييأبر  تأخذ أسرتي ٗ
 7 87.9 0.77 4.40 .ما لمشكمة أتعرض عندما أسرتي من الدعم أتمقى ٘
 9 86.6 0.92 4.33 يتوافق الحب والوفاق داخل الأسرة. ٙ
 8 87.7 0.77 4.38 .ما أمر أنجز عندما أسرتي من التشجيع عمى أحصل ٚ
 5 88.2 0.86 4.41 أتمتع بعلاقة طيبة لمغاية مع أفراد أسرتي. ٛ
 3 90.7 0.78 4.53 أثق بأفراد أسرتي. ٜ

 2 91.5 0.74 4.58 .وأتراحيا حيااأفر  في أسرتي أشارك ٓٔ
 10 82.7 1.08 4.14 أشعر بجو من التفاىم داخل الأسرة. ٔٔ
 1 93.7 0.60 4.68 .الأسرة ليذه أنتمي بأنني الآخرين أمام أفتخر ٕٔ

  87.6 0.66 4.38 الدرجة الكمية

 ما يمي: (19جدول ) أظيرت نتائج
%(، ٚ.ٖٜفي المرتبة الأولى بوزن نسبي ) الأسرة ليذه أنتمي بأنني الآخرين أمام أفتخر(: ٕٔجاءت الفقرة )

 .جداً  ىذه الفقرة كبيرة وىذا يشير إلى أن درجة الموافقة عمى
ىذا و %(، ٜ.ٔٛفي المرتبة الأخيرة بوزن نسبي ) الموضوعات مختمف في برأيي تأخذ أسرتي(: ٗجاءت الفقرة )

 يشير إلى أن درجة الموافقة عمى ىذه الفقرة كبيرة.
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، وىذا يشير %(ٙ.ٚٛ) التوافق الأسريمحور الوزن النسبي لمدرجة الكمية لاستجابات المبحوثين عمى فقرات بمغ 
 .جداً  بدرجة كبيرةالحصار  تحت الفمسطينية للأسرة التوافق الأسري مستوى إلى أن

 الحصار؟ تحت الفمسطينية للأسرة نتائج تحميل التساؤل الثاني: ما مستوى التوافق الانفعالي .2
بي، والترتيب لمحور والوزن النسالمعياري ف والانحرا يالمتوسط الحسابللاجابة عمى ىذا التساؤل استخدم الباحث 

 (:ٕٓالحصار، والنتائج موضحة في جدول ) تحت الفمسطينية للأسرة التوافق الانفعالي
 نتائج تحميل التساؤل الثاني(: 21) جدول
المتوسط  الفقرة م

 الحسابي
 الانحراف
 المعياري

الوزن النسبي 
 الترتيب )%(

 4 69.9 1.09 3.49 اللازم. من أكثر حساس / ة بأنني أشعر ٔ
 3 70.1 0.91 3.51 .انفعالاتي عمى السيطرة عمى قدرة لدي ٕ
 8 64.1 1.42 3.21 لضغوطات. أتعرض عندما سريعًا أبكي ٖ
 5 67.4 1.09 3.37 باستمرار. بالضيق أشعر ٗ
 6 67.1 1.08 3.36 .يمكنني أن أتغاضى بسيولة عن أخطاء الآخرين ٘
 2 73.7 1.07 3.68 .من كثرة المناقشة والجدل أشعر بالضيق ٙ
 9 62.2 1.18 3.11 الأسباب. لأتفو بالعصبية أشعر ٚ
 7 64.7 1.19 3.23 .مشكمتي أحد أشعر بالغضب عندما لا يفيم ٛ
 12 40.8 0.99 2.04 الصعبة. المواقف في إغماء بنوبات أصاب ٜ

 10 60.3 1.22 3.01 .بسيولة بداخمي عما أعبر ٓٔ
 1 81.6 0.93 4.08 .أفضل الحياة بدون قيود ٔٔ
 11 53.7 1.06 2.68 .إثارتي السيل من ٕٔ

  64.6 0.59 3.23 الدرجة الكمية

 ما يمي: (21جدول ) أظيرت نتائج
%(، وىذا يشير إلى أن درجة ٙ.ٔٛفي المرتبة الأولى بوزن نسبي ) قيود بدون الحياة أفضل(: ٔٔجاءت الفقرة )

 الموافقة عمى ىذه الفقرة كبيرة.
ىذا و %(، ٛ.ٓٗفي المرتبة الأخيرة بوزن نسبي ) الصعبة المواقف في إ ماء بنوبات أصاب(: ٜة )جاءت الفقر 

 .قميمةيشير إلى أن درجة الموافقة عمى ىذه الفقرة 
%(، وىذا ٙ.ٗٙ) التوافق الانفعاليمحور الوزن النسبي لمدرجة الكمية لاستجابات المبحوثين عمى فقرات بمغ 

 .متوسطةبدرجة الحصار  تحت الفمسطينية للأسرة ق الانفعاليالتواف مستوى يشير إلى أن
 الحصار؟ تحت الفمسطينية للأسرة نتائج تحميل التساؤل الثالث: ما مستوى التوافق الاجتماعي .3

والوزن النسبي، والترتيب لمحور المعياري ف والانحرا يالمتوسط الحسابللاجابة عمى ىذا التساؤل استخدم الباحث 
 (:ٕٔالحصار، والنتائج موضحة في جدول ) تحت الفمسطينية للأسرة ماعيالتوافق الاجت

 (: نتائج تحميل التساؤل الثالث21) جدول

المتوسط  الفقرة م
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

الوزن 
النسبي 
)%( 

 الترتيب

 11 72.9 1.04 3.64 .والجيران الأصدقاء مع الزيارات تبادل في متعة أجد ٔ
 12 66.6 1.13 3.33 حياتي الاجتماعية عمى أفراد أسرتي. أفضل أن تقتصر ٕ
 9 77.0 0.96 3.85 لا أمانع في مقابمة الغرباء. ٖ
 10 76.7 1.04 3.84 .معيم والجموس الآخرين عمى بالتعرف أستمتع ٗ
 5 82.2 0.82 4.11 علاقتي طيبة مع الجيران. ٘
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 2 89.9 0.67 4.49 .استطاعتي قدر الآخرين مساعدة أحاول ٙ
 5 82.2 0.84 4.11 .الآخرين مع الاجتماعية المشاركة عمى أحرص ٚ
 5 82.2 0.87 4.11 .المجتمع تجاه بالمسؤولية أشعر ٛ
 8 78.4 0.96 3.92 أتمتع بشخصية اجتماعية. ٜ

 3 87.4 0.73 4.37 .يحتاجيا لمن النصيحة أسدي ٓٔ
 1 90.1 0.65 4.51 الآخرون. بيا يفرح قد لأشياء بالسعادة أشعر ٔٔ
نجازاتي لأعمالي الآخرين بتقدير أشعر ٕٔ  4 83.8 0.72 4.19 .وا 

  80.8 0.52 4.04 الدرجة الكمية

 ما يمي: (5.12جدول ) أظيرت نتائج
%(، ٔ.ٜٓفي المرتبة الأولى بوزن نسبي ) الآخرون بيا يفرح قد لأ ياء بالسعادة أ عر(: ٔٔجاءت الفقرة )

 .جداً  الموافقة عمى ىذه الفقرة كبيرةوىذا يشير إلى أن درجة 
في المرتبة الأخيرة بوزن نسبي  أسرتي أفراد عمى الاجتماعية حياتي تقتصر أن أفضل(: ٕجاءت الفقرة )

 .متوسطةىذا يشير إلى أن درجة الموافقة عمى ىذه الفقرة و %(، ٙ.ٙٙ)
%(، وىذا ٛ.ٓٛ) التوافق الاجتماعير محو الوزن النسبي لمدرجة الكمية لاستجابات المبحوثين عمى فقرات بمغ 

 بدرجة كبيرة.الحصار  تحت الفمسطينية للأسرة التوافق الاجتماعي مستوى يشير إلى أن
 الحصار؟ تحت الفمسطينية للأسرة نتائج تحميل التساؤل الرابع: ما مستوى التوافق الصحي .4

والوزن النسبي، والترتيب لمحور المعياري  فوالانحرا يالمتوسط الحسابللإجابة عمى ىذا التساؤل استخدم الباحث 
 (:ٕٕالحصار، والنتائج موضحة في جدول ) تحت الفمسطينية للأسرة التوافق الصحي

 نتائج تحميل التساؤل الرابع(: 22) جدول

المتوسط  الفقرة م
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

الوزن 
النسبي 
)%( 

 الترتيب

 3 85.7 0.70 4.28 .جيدة عمومًا بصحة أتمتع ٔ
 1 86.4 0.67 4.32 .إليَّ  الموكمة بالأعمال القيام في صحتي من أستفيد ٕ
 2 86.1 0.76 4.31 .الخارجي مظيري تجاه بإيجابية أنظر ٖ
 4 81.2 0.87 4.06 أشعر بالحيوية والنشاط. ٗ
عمى  لممحافظة والاسترخاء الراحة من قدر نفسي أعطي ٘

 .صحتي
3.89 1.02 77.9 6 

 10 73.5 1.12 3.68 يدًا.أنام ج ٙ
 6 77.9 0.97 3.89 بصحتي. أىتم ٚ
 9 74.1 1.05 3.70 .والحيوية بالنشاط ممموءة حياتي ٛ
 12 69.7 1.13 3.48 صحتي. عمى لممحافظة الرياضة أمارس ٜ

أعطي نفسي قدرًا كافيًا من النوم لممحافظة عمى  ٓٔ
 .صحتي

3.63 1.14 72.7 11 
 8 76.3 0.93 3.81 ة دون مشاكل.أقوم بميامي اليومي ٔٔ
 5 80.4 0.92 4.02 تساعدني صحتي أن أكون مرتاح البال. ٕٔ

  78.5 0.70 3.92 الدرجة الكمية
 ما يمي: (22جدول ) أظيرت نتائج

في المرتبة الأولى بوزن نسبي  إلي   الموكمة بالأعمال القيام في صحتي من أستفيد(: ٕجاءت الفقرة )
 .جداً  ير إلى أن درجة الموافقة عمى ىذه الفقرة كبيرة%(، وىذا يشٗ.ٙٛ)
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ىذا و %(، ٚ.ٜٙفي المرتبة الأخيرة بوزن نسبي ) صحتي عمى لممحافظة الرياضة أمارس(: ٜجاءت الفقرة )
 يشير إلى أن درجة الموافقة عمى ىذه الفقرة كبيرة.

%(، وىذا يشير ٘.ٛٚ) التوافق الصحي محورالوزن النسبي لمدرجة الكمية لاستجابات المبحوثين عمى فقرات بمغ 
 بدرجة كبيرة.الحصار  تحت الفمسطينية للأسرة التوافق الصحي مستوى إلى أن

 اختبار فرضيات الدراسة:
بين متوسطات استجابات  α≤0.05): توجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة )الأولىالفرضية 

 لمتغير الجنس. تعزى الحصار تحت الفمسطينية للأسرة نفسيال الاجتماعي التوافق مستوىالمبحوثين حول 
بين متوسطات استجابات المبحوثين حول (، لكشف الفروق T)تم استخدام اختبار  من ىذه الفرضيةلمتحقق 

 تعزى لمتغير الجنس الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوى
 متغير الجنستحميل الفروقات وفقاً ل (:23جدول )

 الاحتماليةالقيمة  (Tاختبار )قيمة  المعياري الانحراف المتوسط الحسابي الجنس
 0.015* 2.371 0.42 3.94 ذكر
 0.36 3.81 أنثى

 * القيمة الاحتمالية دالة إحصائياً 
( ≥α٘ٓ.ٓ) لةمستوى الدلا من أقل (T)( المقابمة لاختبار sig) الاحتماليةأن القيمة ( ٗٔ.٘تُظير نتائج جدول )

 التوافق مستوىبين متوسطات استجابات المبحوثين حول وىذا يدل عمى أنو: توجد فروق ذات دلالة إحصائية 
 تعزى لمتغير الجنس. والفروق كانت لصالح الذكور. الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي
بين متوسطات استجابات المبحوثين  α≤0.05)لالة )توجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى د: الثانيةالفرضية 

 لمتغير العمر. تعزى الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوىحول 
بين (، لكشف الفروق Anova One Way)تحميل التباين الأحادي تم استخدام اختبار  من ىذه الفرضيةلمتحقق 

تعزى لمتغير  الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق توىمسمتوسطات استجابات المبحوثين حول 
 العمر.
 تحميل الفروقات وفقاً لمتغير العمر (:24جدول )

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 Fقيمة 
 المحسوبة

القيمة 
 الاحتمالية

 0.000* 9.892 1.461 2 2.923 المجموعات بين
 0.148 216 31.909 المجموعات اخلد

  218 34.832 المجموع
 * القيمة الاحتمالية دالة إحصائياً 

 Anova One)تحميل التباين الأحادي ( المقابمة لاختبار sig) الاحتماليةأن القيمة ( ٘ٔ.٘تُظير نتائج جدول )
Way) مستوى الدلالة من أقل (ٓ.ٓ٘α≤ )بين متوسطات ات دلالة إحصائية وىذا يدل عمى أنو: توجد فروق ذ

 تعزى لمتغير العمر.  الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوىاستجابات المبحوثين حول 
وجود فروق بين أفراد (، فقد تبين ٙٔ.٘ل، لممقارنات البعدية في )جدو  )شفيو( اختبار تطبيقكشف ىذه الفروق تم ول

(، والفروق كانت لصالح الذين سنة فأكثر ٘ٗة( والذين أعمارىم )سن ٘ٗإلى أقل من  ٖٓعمارىم )عينة الدراسة الذين أ
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وىذه الفروق ذات دلالة إحصائية، في حين لم يلاحظ أي فروق بين المجموعات ة(، سن ٘ٗإلى أقل من  ٖٓأعمارىم )
 .الأخرى
 نتائج اختبار شفيو لكشف الفروق وفقاً لمتغير العمر(: 25جدول )

المتوسط  لعمرا
 الحسابي

 31أقل من 
 سنة

 إلى أقل من 31
 سنة فأكثر 45 سنة 45

 //ٜٓٚ.ٓ //ٖٕٚ.ٓ 1 3.80 سنة  ٖٓ أقل من
 *ٓٓٓ.ٓ 1  3.97 سنة ٘ٗإلى أقل من  ٖٓ
 1   3.71 سنة فأكثر ٘ٗ

 * القيمة الاحتمالية دالة إحصائياً 
 // القيمة الاحتمالية غير دالة إحصائياً 

بين متوسطات استجابات المبحوثين  α≤0.05)توجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة ): ةالثالثالفرضية 
 لمتغير المؤىل العممي. تعزى الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوىحول 

بين لكشف الفروق  (،Anova One Way)تحميل التباين الأحادي تم استخدام اختبار  من ىذه الفرضيةلمتحقق 
تعزى لمتغير  الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوىمتوسطات استجابات المبحوثين حول 

 المؤىل العممي.
 تحميل الفروقات وفقاً لمتغير المؤىل العممي (:26جدول )

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 Fقيمة 
 وبةالمحس

القيمة 
 الاحتمالية

 0.470// 0.892 0.143 4 0.571 المجموعات بين
 0.160 214 34.261 المجموعات داخل

  218 34.832 المجموع
 // القيمة الاحتمالية غير دالة إحصائياً 

 Anova One)تحميل التباين الأحادي ( المقابمة لاختبار sig) الاحتماليةأن القيمة ( ٚٔ.٘تُظير نتائج جدول )
Way) مستوى الدلالة من أكبر (ٓ.ٓ٘α≤ ) بين متوسطات وىذا يدل عمى أنو: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية

تعزى لمتغير المؤىل  الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوىاستجابات المبحوثين حول 
 العممي.

بين متوسطات استجابات المبحوثين  α≤0.05)ئية عند مستوى دلالة )توجد فروق ذات دلالة احصا: الرابعةالفرضية 
 لمتغير مكان السكن. تعزى الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوىحول 

بين (، لكشف الفروق Anova One Way)تحميل التباين الأحادي تم استخدام اختبار  من ىذه الفرضيةلمتحقق 
تعزى لمتغير  الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوىبات المبحوثين حول متوسطات استجا

 مكان السكن.
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 تحميل الفروقات وفقاً لمتغير مكان السكن (:27جدول )

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 Fقيمة 
 المحسوبة

القيمة 
 الاحتمالية

 0.006* 3.691 0.562 4 2.248 تالمجموعا بين
 0.152 214 32.584 المجموعات داخل

  218 34.832 المجموع
 * القيمة الاحتمالية دالة إحصائياً 

 Anova One)تحميل التباين الأحادي ( المقابمة لاختبار sig) الاحتماليةأن القيمة ( ٛٔ.٘تُظير نتائج جدول )
Way) مستوى الدلالة من أقل (ٓ.ٓ٘α≤ ) بين متوسطات وىذا يدل عمى أنو: توجد فروق ذات دلالة إحصائية

تعزى لمتغير مكان  الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوىاستجابات المبحوثين حول 
 السكن.
فروق بين وجود (، فقد تبين ٛٔ.٘ل، لممقارنات البعدية في )جدو  )شفيو( اختبار تطبيقكشف ىذه الفروق تم ول

أفراد عينة الدراسة الذين يسكنون في محافظة الشمال والذين يسكنون في محافظة )غزة والوسطى وخانيونس(، والفروق 
كانت لصالح الذين يسكنون في محافظة الشمال، كما بينت النتائج وجود فروق بين الذين يسكنون في محافظة رفح 

وىذه ونس(، والفروق كانت لصالح الذين يسكنون في محافظة رفح، والذين يسكنون في محافظة )غزة والوسطى وخاني
 .الفروق ذات دلالة إحصائية، في حين لم يلاحظ أي فروق بين المجموعات الأخرى

 نتائج اختبار شفيو لكشف الفروق وفقاً لمتغير مكان السكن(: 28جدول )
المتوسط  مكان السكن

 رفح خانيونس الوسطى  زة ال مال الحسابي
 //ٓٓٛ.ٓ *ٖٔٓ.ٓ *ٖٓٓ.ٓ *ٗٔٓ.ٓ 1 4.03 مالالش
 *ٖٗٓ.ٓ //ٕٛٛ.ٓ //ٖٔٚ.ٓ 1  3.85 غزة

 *ٕٔٓ.ٓ //ٛٔ٘.ٓ 1   3.78 الوسطى
 *ٖٙٓ.ٓ 1    3.83 خانيونس

 1     4.06 رفح
 * القيمة الاحتمالية دالة إحصائياً 

 // القيمة الاحتمالية غير دالة إحصائياً 
بين متوسطات استجابات المبحوثين  α≤0.05)لالة احصائية عند مستوى دلالة )توجد فروق ذات د: الخامسةالفرضية 

لمتغير مدى وجود مرض مزمن أو  تعزى الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوىحول 
 إعاقة.

وثين حول بين متوسطات استجابات المبح(، لكشف الفروق T)تم استخدام اختبار  من ىذه الفرضيةلمتحقق 
 تعزى لمتغير مدى وجود مرض مزمن أو إعاقة. الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوى
 تحميل الفروقات وفقاً لمتغير مدى وجود مرض مزمن أو إعاقة (:29جدول )

المتوسط  مدى وجود مرض مزمن أو إعاقة
 الحسابي

 الانحراف
 الاحتماليةمة القي (Tاختبار )قيمة  المعياري

 0.967// 0.041 0.39 3.89 نعم
 0.40 3.90 لا

 // القيمة الاحتمالية غير دالة إحصائياً 
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( ≥α٘ٓ.ٓ) مستوى الدلالة من أكبر (T)( المقابمة لاختبار sig) الاحتماليةأن القيمة ( ٜٔ.٘تُظير نتائج جدول )
 التوافق مستوىتوسطات استجابات المبحوثين حول بين موىذا يدل عمى أنو: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 

 تعزى لمتغير مدى وجود مرض مزمن أو إعاقة. الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي
بين متوسطات استجابات المبحوثين  α≤0.05)توجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة ): السادسةالفرضية 

لمتغير مدى التردد عمى عيادة لمصحة  تعزى الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي عيالاجتما التوافق مستوىحول 
 النفسية.

بين متوسطات استجابات المبحوثين حول (، لكشف الفروق T)تم استخدام اختبار  من ىذه الفرضيةلمتحقق 
لتردد عمى عيادة لمصحة تعزى لمتغير مدى ا الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوى
 النفسية.
 تحميل الفروقات وفقاً لمتغير مدى التردد عمى عيادة لمصحة النفسية (:31جدول )

المتوسط  مدى التردد عمى عيادة لمصحة النفسية
 الحسابي

 الانحراف
 الاحتماليةالقيمة  (Tاختبار )قيمة  المعياري

 0.833// 0.411 0.48 3.96 نعم
 0.38 3.88 لا
 القيمة الاحتمالية غير دالة إحصائياً  //

( ≥α٘ٓ.ٓ) مستوى الدلالة من أكبر (T)( المقابمة لاختبار sig) الاحتماليةأن القيمة ( ٕٓ.٘تُظير نتائج جدول )
 التوافق مستوىبين متوسطات استجابات المبحوثين حول وىذا يدل عمى أنو: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 

 تعزى لمتغير مدى التردد عمى عيادة لمصحة النفسية. الحصار تحت الفمسطينية لأسرةل النفسي الاجتماعي
بين متوسطات استجابات المبحوثين  α≤0.05)توجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة ): السابعةالفرضية 

التعرض لبرنامج تعديل  لمتغير مدى تعزى الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوىحول 
 سموك.

بين متوسطات استجابات المبحوثين حول (، لكشف الفروق T)تم استخدام اختبار  من ىذه الفرضيةلمتحقق 
 تعزى لمتغير مدى التعرض لبرنامج تعديل سموك. الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافق مستوى
 متغير مدى التعرض لبرنامج تعديل سموكتحميل الفروقات وفقاً ل (:31جدول )

المتوسط  مدى التعرض لبرنامج تعديل سموك
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

اختبار قيمة 
(T) 

القيمة 
 الاحتمالية

 0.339// 0.977 0.50 3.99 نعم
 0.38 3.88 لا

 // القيمة الاحتمالية غير دالة إحصائياً 
( ≥α٘ٓ.ٓ) مستوى الدلالة من أكبر (T)( المقابمة لاختبار sig) حتماليةالاأن القيمة ( ٕٔ.٘تُظير نتائج جدول )

 التوافق مستوىبين متوسطات استجابات المبحوثين حول وىذا يدل عمى أنو: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 
 تعزى لمتغير مدى التعرض لبرنامج تعديل سموك. الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي
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 اقشة النتائجمن
 بدرجة كبيرةالحصار  تحت الفمسطينية للأسرة النفسي الاجتماعي التوافقأن مستوى الدراسة  أظيرت نتائج .ٔ

 %(.ٜ.ٚٚوبوزن نسبي )
جداً وبوزن  بدرجة كبيرةالحصار  تحت الفمسطينية للأسرة الأسري التوافقأن مستوى الدراسة  أظيرت نتائج .ٕ

 %(.ٙ.ٚٛنسبي )
متوسطة وبوزن بدرجة الحصار  تحت الفمسطينية للأسرة الانفعالي التوافقأن مستوى ة الدراس أظيرت نتائج .ٖ

 %(.ٙ.ٗٙنسبي )
وبوزن  بدرجة كبيرةالحصار  تحت الفمسطينية للأسرة الاجتماعي التوافقأن مستوى الدراسة  أظيرت نتائج .ٗ

 %(.ٛ.ٓٛنسبي )
وبوزن نسبي  بدرجة كبيرةالحصار  تحت نيةالفمسطي للأسرة الصحي التوافقأن مستوى الدراسة  أظيرت نتائج .٘

(ٚٛ.٘.)% 
 النفسي الاجتماعي التوافق مستوىبين متوسطات استجابات المبحوثين حول توجد فروق ذات دلالة إحصائية  .ٙ

 تعزى لمتغير الجنس، والفروق كانت لصالح الذكور. الحصار تحت الفمسطينية للأسرة
 النفسي الاجتماعي التوافق مستوىاستجابات المبحوثين حول بين متوسطات توجد فروق ذات دلالة إحصائية  .ٚ

 (.سنة ٘ٗإلى أقل من  ٖٓتعزى لمتغير العمر، والفروق كانت لصالح فئة ) الحصار تحت الفمسطينية للأسرة
 الاجتماعي التوافق مستوىبين متوسطات استجابات المبحوثين حول لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية  .ٛ

 تعزى لمتغير المؤىل العممي. الحصار تحت مسطينيةالف للأسرة النفسي
 النفسي الاجتماعي التوافق مستوىبين متوسطات استجابات المبحوثين حول توجد فروق ذات دلالة إحصائية  .ٜ

 تعزى لمتغير مكان السكن، والفروق كانت لصالح محافظتي الشمال ورفح. الحصار تحت الفمسطينية للأسرة
 الاجتماعي التوافق مستوىاحصائية بين متوسطات استجابات المبحوثين حول ذات دلالة لا توجد فروق  .ٓٔ

 لمتغير مدى وجود مرض مزمن أو إعاقة. تعزى الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي
 الاجتماعي التوافق مستوىذات دلالة احصائية بين متوسطات استجابات المبحوثين حول لا توجد فروق  .ٔٔ

 لمتغير مدى التردد عمى عيادة لمصحة النفسية. تعزى الحصار تحت ةالفمسطيني للأسرة النفسي
 الاجتماعي التوافق مستوىذات دلالة احصائية بين متوسطات استجابات المبحوثين حول لا توجد فروق  .ٕٔ

 لمتغير مدى التعرض لبرنامج تعديل سموك. تعزى الحصار تحت الفمسطينية للأسرة النفسي
 :خلاصةال

مادى ايكولوجياا التوافاق الاجتمااعي النفساي للأسارة الفمساطينية يتفااوت مان محافظاة لمحافظاة يتضح مما سبق باأن 
وذلك حسب طبيعة كل أسرة كما ويتفاوت ذلك حسب طبيعة المستوي العممي والعُمر، رغم  ،ومن أسرى إلى أخرىأخرى 

روف والواقاع المعيشاي المريار الااذي ذلاك كماو اساتطاعت الأسارة الفمساطينية إلاي التوافاق الاجتماااعي النفساي رغام كال الظا
نشاار التوعياة بااين أفاراد المجتمااع وتثقاايفيم ، لاذلك لابااد مان ناتج عاان حصاار اساارائيل للأراضاي الفمسااطينية فاي قطاااع غاازة

لممجتماع  ساتيداف المساتمرالاوتوعيتيم بالغزو الفكري والثقافي الذي تزرعو اسرائيل بين الاجيال الشابة وذلك مان خالال 
 . الفمسطيني
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 توصيات الدراسة
 في ضوء النتائج التي توصل إلييا الباحثون ىناك توصيات يمكن إيجازىا كالتالي:

بالحصار الاسرائيمي  تأثر بشكل مباشر  الفمسطينية، والاجتماعي والنفسي للأسرة الأسري التوافقأن مستوى  -ٔ
نو يضرب كل القيم الانسانية ضرورة زوال الاحتلال الإسرائيمي لأالمفروض عمى قطاع غزة، لذلك لابد من 

 لمشعب الفمسطيني.
الحصار تأثر وذلك بفعل الحصار الاسرائيمي،  تحت الفمسطينية والصحي للأسرة الاجتماعي التوافقمستوى  -ٕ

كسر الحصار الاسرائيمي المفروض عمى قطاع غزة وذلك عبر تسير قوافل من المتضامنين مع لذلك لابد من 
 وى العالم دون انقطاع .القضية الفمسطينية عمى مست

، لأن ضرورة إنياء الانقسام الفمسطيني وعودة الحكومة الشرعية لمقطاع غزة لمممارسة دورىا اتجاه قطاع غزة -ٖ
 الاحتلال الاسرائيمي يتذرع بعدم وجود شريك فمسطيني. 

ني عمى مستوى العالم السعي الجاد والحقيقي لتشكيل قوة اجتماعية ضاغطة ىدفيا التشبيك مع مؤسسات المجتمع المد
 لفضح جرائم الاحتلال الإسرائيمي، وذلك من خلال الفاعميات الشعبية عمى المستوى المحمى والاقميمي والدولي

 

 المراجع
 (: التنمية والبيئة في مصر، دار جياد لمنشر والتوزيع.ٕٔٓٓأحمد الجلاد)

                                                                                           .Studies in Human Ecologyلبشرية (: دراسات في الايكولوجيا أٜٙٔ)G. Theodorsonجورج ثيود ورسن 
(: تقييم الأثر البيئي لمشروعات التنمية والقرارات من المنظور الاجتماعي، ٕ٘ٔٓحاتم، عبد المنعم)

لتوزيع، الطبعة الاولى القاىرة.                            دراسة نظرية ميدانية، بورصة الكتب لمنشر وا
(، التغير و التنمية في المجتمع المصري الصحراوي،)دراسة ٜٙٚٔاسماعيل، فاروق مصطفى)

 انثرفولوجية في امتداد مريوط(، الناشر الييئة المصرية لمكتاب.
ارات من المنظور الاجتماعي، دراسة نظرية ميدانية، عبد المنعم، حاتم، تقييم الأثر البيئي لمشروعات التنمية والقر 

 .ٕ٘ٔٓالطبعة الاولى، القاىرة: بورصة الكتب لمنشر والتوزيع،
وجيا موراي بوكتشاااين، ماااا ىاااي الإيكولوجيا الاجتماعية؟ مقااال فااي كتاااب الفمساافة البيئية ماان حقااوق الحيااوان إلاي الإيكول

، تحرير مايكل زيمرماان، ترجماة معاين شافيق رومياة، سمسامة عاالم المعرفاة، الجذرية، الجزء الثاني
 (.ٕٙٓٓالمجمس الوطني لمثقافة والفنون والآداب، الكويت، الكويت،  888العادد ،

ىلال أحمد وجدي عبد الفتاح محمد، الإيكولوجيا الاجتماعية دراسة في فمسفة البيئة لدى موراي بوكتشين، مجمة كمية 
 . ٖٕٕٓيناير  -جامعة المنصورة، العدد الثاني والسبعون -دابالآ

 1976 .التربية والمجتمع ، ترجمة وىيب سمعان، مكتبة الانجمو المصرية، القاىرة، مصر، اتاواي،
 (.ٕٔٓٓأحمد الشناوي وآخرون، التنشئة الاجتماعية لمطفل، دار الصفاء لمنشر والتوزيع ،عمان، الأردن،

 (.ٜٔٛٔعت، عمم النفس الاجتماعي، دار الثقافة لمنشر، القاىرة، مصر،عبدالرحيم حسن طم
 .ٜٛٚٔمصر، مكتبة الانجمو المصرية،  -القاىرة ٚمحمد لبيب النجيحي، الاسس الاجتماعية،ط

(. "بناء مقياس مقنن لمتفاعل الاجتماعي عند طمبة جامعة بغداد"، جامعة بغداد، كمية ٖٜٜٔصنعاء يعقوب التميمي، )
 (. ية، رسالة ماجستير )غير منشورةالترب
 (،عمم النفس التربوي، دار الاسكندرية لمنشر والتوزيع.ٕٗٓٓصالح الدين شروخ )
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عمي ىنود، التفاعل الاجتماعي وعلاقتو بالتحصيل الدراسي لدى بعض تلاميذ الثانوية، رسالة ماجستير في عمم النفس، 
 . ٖٕٔٓجامعة محمد خيضر،الجزائر،

تاح فرج، الاتجاه نحو التعميم الالكتروني وعلاقتو بفاعمية الذات الاكاديمية والتفاعل الاجتماعي لدى عائشة عبد الف
 م.ٕٕٔٓ، اكتوبرٗ،الجزء ٕٜٔالجامعة، مجمة جامعة الازىر، كمية التربية، القاىرة ،عدد

مرحمة الثانوية في محافظة صالح البركات، ياسين عمر، العلاقة بين التفاعل الاجتماعي ومستوى الطموح لدى طمبة ال
 م.ٕٓٔٓ، الاردن،ٕٓٔإربد، كمية عجمون_ الجامعة التطبيقية، عدد

عبد الودود أحمد الزبيدي، حسين عمر اليّروتي ، عمم النفس الرياضي، دار الاكاديميون لمنشر والتوزيع، 
 م.ٕٕٔٓالاردن،

 .ٕٙٔٓمو مقارنة، مشرف،الأطر الخبرية لحصار غزة في الصحف الفمسطينية اليومية دراسة تحمي
، دور الدبموماسية الاسرائيمية في الحفاظ عمى امن إسرائيل خلال العدوان عمى قطاع غزة ٕٙٔٓزقوت، أحمد 

 (، رسالة ماجستير غير منشورة اكاديمية الادارة والسياسة لمدارسات العميا.ٕ٘ٔٓ-ٕٛٓٓ)
محافظات غزة وسبل التغمب عمييا، رسالة ماجستير، (: الانقسام الفمسطيني وأثره عمى التنمية بٖٕٔٓزكي مرتجي )

 فمسطين. -جامعة الازىر، غزة
(: نموذج الدولة الواحدة واثره عمى عممية السلام الفمسطينية الاسرائيمية )الامكانات والتحديات(، ٖٕٔٓأمينة زيد دراسة )

                                                                                    فمسطين.                           -رسالة ماجستير، جامعة النجاح، نابمس
(: مخاطر الحرب الاسرائيمية عمى الامن الفكري الفمسطيني، دراسة ٕٗٔٓدراسة أبو بكر، ياسر)

تحميمية كما يدركيا طمبة جامعة النجاح الوطنية، رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة النجاح 
فمسطين.                                                                  أحمد  -وطنية، نابمسال

م، في مواقع الفضائيات ٕٕٔٓ(: الأطر الخبرية لمعدوان عمى غزة عام ٕٗٔٓعبدالله عوض الله)
شورة الجامعة الاجنبية الاليكترونية بالمغة العربية: دراسة تحميمية مقارنة، رسالة ماجستير غير من

 الاسلامية، غزة، فمسطين.
(: تأثير الفقر عمى الامن الاجتماعي للأسر الفمسطينية في قطاع غزة، مجمة جامعة ٕ٘ٔٓجمال حنونة، وأخرون) 

 .ٕ٘ٔٓ(ٕ،عدد)٘فمسطين،المجمد -فمسطين للأبحاث والدراسات، جامعة فمسطين، غزة 
ن وآثرىا في تعزيز التنمية المستدامة، رسالة ماجستير غير (: سبل مواجية الفقر في فمسطئٜٕٓرنين الزعانين)

 فمسطين. -منشورة، جامعة الأزىر، غزة
(: الأطر الخبرية لحصار غزة في الصحف الفمسطينية اليومية: دراسة تحميمة ٕٙٔٓرامي محمد عبدالقادر مشرف)

                                             مقارنة، رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة الاسلامية.                
(: حرب الفضاء ونظرية الأمن الاسرائيمي، الطبعة الأولى، باريس، دار الصلاح ٜٜٔٔعلاء طاىر)

 لمدراسات الاستراتيجية والإنتاج الإعلامي.
ادي والنفسي رياض عمي العيمة، جياد جميل حمد، تأثير الحصار الاسرائيمي عمى الواقع الاجتماعي والاقتص

 لمفمسطينيين في قطاع غزة.
 (: الاستيطان التطبيق العممي لمصييونية، القدس وكالة أبو عرفة لمصحافة والاعلام.ٜٔٛٔعبد الرحمن أبو عرفة)

https://www.bahethcenter.net/index.php 
Christian Fuchs, The Dialectic of the Nature-Society-System, tripleC 4 (1):1-39, 2006. 

Bron Taylor(Edi)Encyclopedia of Religion and Nature،London-New York: 

Continuum،2005،P.456. 

https://www.bahethcenter.net/index.php
https://www.bahethcenter.net/index.php
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ABSTRACT 

The research aims to socially evaluate the impact of climate change on the 

deterioration of agricultural lands for the Bedouins of the villages of Marsa Matrouh 

Center in Matrouh Governorate, through identifying the impact of climate change on the 

social conditions of farmers, including identifying the social problems resulting from 

climate change, monitoring the impact of high temperature on humans, identifying... 

Means of mitigation and social adaptation, identifying the necessary proposals to address 

social problems resulting from climate change. The research hypotheses included that there 

is no statistically significant correlation between some of the independent variables studied 

and the social problems resulting from climate change.  

A personal interview questionnaire was used to collect data from a sample of 400 

respondents from the villages of Marsa Matrouh Center, and descriptive statistics were 

used to analyze the data. This study relied on the social scientific survey approach through 

intentional sampling. 

The most important results of the research showed the following: 1. The social 

problems resulting from climate change occupied a high percentage of the weighted 

average percentage, which led to the displacement of many farmers and herders to work in 

other jobs within cities due to the lack of natural resources. 2. The results showed an 

increase in the impact of temperature on humans by High than the weighted average 

percentage, this led to an increase in the rates of infection with many diseases. 3. As for the 

proposals, the response to the need to raise the health awareness of the Bedouins to resist 

epidemics came in first place with a high weighted average percentage, which 

demonstrates the assistance of the proposals in solving social problems. Conclusion: It is 

necessary to conduct a social assessment of the impact of climate change on the 

degradation of agricultural lands in the Marsa Matrouh region so that safe mitigation and 

adaptation methods and programs can be reached for the Bedouin community. 

Based on the results, the research recommends working to establish many social ties 

that will strengthen social relations and through which aid can be provided and bear the 

damages and consequences of the effects of climate change, and work to implement long 

and short-term plans towards diversifying sources of income for Bedouin families through 

some development projects. 

Keywords: social assessment - climate change - mitigation and adaptation 
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