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 عوامل تمكين المرأة فى مشروعات التنمية المستدامة
 دراسة مق ارنة

 
 (3)محمد سمير عبد الفتاح -(2)سيير عادل العطار -(1)ىبة يوسف عثمان سميمان

       ( كمية البنات، جامعة عين شمس0طالبة دراسات عميا، كمية الدراسات والبحوث البيئية، جامعة عين شمس  (1
 الاجتماعية، بنيا  ( المعيد العالي لمخدمة2

 

 المستخلص
 القاىرة بمحافظتى المستدامة التنمية مشروعات فى المصرية المرأة تمكين عوامل عمى التعرف إلى الدراسة ىدفت
 والمتوسطة الصغيرة المشروعات تنمية جياز من قروض عمى الحاصلات السيدات عمى الدراسة طبقت وقد وسوىاج؛
: تحسن دخل الدراسة أظيرتمفردة، حيث  (182يث تكونت عينة الدراسة من)، حبالمحافظتين الصغر ومتناىية

 الوضع تحسين فى اليام ودورىا الصغيرة؛ لممشروعات الايجابى الأثر يظير مما المشروع إقامة بعد المبحوثات
 التى الصعوبات فى تباين ىناك أن الدراسة وكشفت. اقتصاديًا تمكينيا وبالتالى والحضر الريف فى لممرأة الاقتصادى

 فى المشروع لإقامة قرض عمى الحصول فى الرئيسى السبب أن تبين كما، مشروعاتين اقامة أثناء الدراسة عينة واجيت
 المشروع ليا حقق قد العينة من العظمى الغالبية أن الدراسة من أيضاً  تبين كما. العمل فى الرغبة ىو الدراسة مجتمعى
. بأنفسين ثقتين تدعيم فى ساعدىن الدراسة؛حيث مجتمعى حياة تغيير فى شروعالم ساىم وقد، اقتصادى استقلال
 .أسرىن داخل القرارات اتخاذ عمى القدرة لديين أصبح وبالتالى
 بأسعار محافظة كل فى دائمة معارض إقامة عمى العمل ضرورة :منيا التوصيات؛ بعض الدراسة قدمت لذا
 كل فى الأماكن تقييم واىمية الفائدة؛ سعر وتخفيض القروض عمى الحصول إجراءات تسييل عمى العمل رمزية؛
 .تسويق فييا يتوافر التى الأماكن لمعرفة محافظة

   التنمية المستدامة. -التنمية -المرأة -التمكين:  مفتاحيةالكممات ال
 

 ةمقدم
 الثروة ىذه عمى الحفاظ يجب ولذا ؛"للأمم الحقيقية الثروة ىم البشر" أن المستدامةعمى التنمية مفيوم يعتمد
 نتفق أن لنا جاز فإذا. عمييا والحفاظ والاجتماعية والنفسية العقمية البشرية القدرات ببناء الاىتمام خلال من وتنميتيا؛

 الألفية لمعايير وفقاً  التقدم، جيود بإعاقة بأسره المجتمع عمى يحكم العربية المجتمعات في المرأة دور إضعاف أن عمى
 نيضة نحو الطريق مفتاح المرأة شأن إعلاء يصبح النقيض عمى عام؛فإنو بشكل المستدامة التنمية يعيق لالثالثة،ب
 الحكومية المنظمات قبل من ممحوظًا اىتمامًا الاخيرة السنوات شيدت وقد. (6: 2006, أبوطيرة)شاممة إنسانية

 من تمكنيا آليات خلال من ومسئوليتيا واجباتياب وتوعيتيا حقوقيا من تمكينيا عمى بالحرص المدنى المجتمع ومنظمات
 القوة تممكياعناصر إلى والسعى ضدىا التمييز مظاىر جميع عمى والقضاء الذات عمى والإعتماد قدرتيا تقوية

 جديدة مكانة المرأة اكتساب إلى بالإضافة ؛(93: 2007 السمالوطى,).والمعرفية والسياسية والاجتماعية الاقتصادية
 من بيا والإنتقال المجتمعات تنمية فى أساسية وسيمة التنموية المشروعات وتعد. (5: 2006 القطاط,)عالمجتم فى

 عمى المجتمع احتياجات إشباع فى المجتمعية الأىداف لتحقيق سعيًا محددة زمنية فترة فى أفضل صورة إلى صورة
 بادرت لممرأة التنموية المشروعات ىذه ميةأى من وانطلاقًا.(85: 2006, المعاطى أبو)والقومى المحمى المستويين
 الرئيس دعا حيث كبير، بشكل والمتوسطة الصغيرة المشروعات لقطاع والدعم الإىتمام زيادة فى المصرية الحكومة
 بيدف والمتوسطة الصغيرة الصناعات قطاع عمى العملاقة مشاريعيا في الدولة إعتماد ضرورة الى السيسي عبدالفتاح
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 بعوامل الراىنة الدراسة اىتمام جاء ىنا ومن (2020: العربية المصارف اتحاد).الإقتصادية التنمية ةخط في اشراكو
 . المستدامة التنمية مشروعات فى والحضرية الريفية المرأة تمكين

 البحث مشكله
 عممية فى ىاودور  القرار صنع فى الفعمية ومشاركتيا المرأة ومشكلات وقضايا بأوضاع العالمى الإىتمام اطار فى
 بيدف مجالات عدة في القرار صنع في المرأة وأدوار ومشكلات وقضايا دراسات من عميو ترتب وما المستدامة، التنمية
 المجتمع في وبخاصة الثالث العالم دول في وخاصة والثقافية والاجتماعية، والسياسية، الاقتصادية، أوضاعيا تحسين
 الدولي البنك دراسات إحدي أشارت حيث، (30: 2006, حافظ)المصري المجتمع في الخصوص وجو وعمى العربي،

 المصرية المرأة أوضاع عن الدولى البنك تقرير أشار الأصعدة، بعض عمى تحققت التي المكاسب من بالرغم أنو عن
 العمل قوة فى المصرية المرأة مشاركة معدل تدنى إلى ؛(لممرأة الاقتصادى التمكين الجنسين بين المساواه)محور في

  أن( 0212) لعام الجنسين بين لمفجوة العامى الاقتصادى المنتدى مؤشر أظير كما ؛%(1202)حالياً  يبمغ والذى
 والفرص المشاركة حيث من الجنسين بين المساواة مجال فى بمداً ( 141) بين من( 121) المركز فى حمت مصر

 (12-9: 2018, الدولى البنك).الاقتصادية
 جاءت  المثال سيبل فعل .(14: 2007, يس محمد؛)ليا موضوعاً  المرأة من اتخذت التى راساتالد تعددت كما

 الحصول من المرأة تمكين أن لتظير، لممرأة والاقتصادي الاجتماعي التمكين حول (379:  2021,الله عبد)دراسة
 وحيث، ضعيفة بدرجة جاء يةالاقتصاد الحقوق عمي لمحصول وتمكينيا متوسطة بدرجة جاء الاجتماعية حقوقيا عمي
 الاقتصادية مجالاتيا جميع فى المستدامة التنمية فى تمكينيا من مزيد إلى بحاجة زالت ما والحضرية الريفية المرأة ان

 القرارات اتخاذ عمى والقدرة بالنفس والثقة والاجتماعى الاقتصادى الاستقرار من مزيداً  ليا يتحقق لكى إلخ...والاجتماعية
 خلال من وذلك المستدامة التنمية مشروعات فى والحضرية الريفية المرأة تمكين بعوامل الحالية الدراسة ماماىت جاء

 تبعية أنواع كل عمى والقضاء العمل طريق عن النفس عمى الإعتماد أجل من ومينياً  واجتماعيا   اقتصادياً  المرأة تمكين
 التى المعوقات عمى التعرف وأيضاً  .التمكين من ليا كاف قدر حقيقت أجل من ًواقتصاديا ،ًاجتماعيا واستكانتيا المرأة
 .مشرفاً  نموذجاً  ولتكون بيا، اللائقة المكانة تتبوأ لكى الصعوبات وتذليل تمكينيا دون تحول

 جياز من قروض عمى الحاصلات والحضرية الريفية المرأة خصائص بدراسة الباحثة اىتمت المنطمق ىذا ومن
 التى المشروعات طبيعة لمعرفة وسوىاج القاىرة محافظتى فى الصغر ومتناىية والمتوسطة الصغيرة المشروعات تنمية
 الجياز يقدميا التى والخدمات التدريبية البرامج معرفة إلى بالإضافة تمكينيا دون تحول التى والمعوقات المرأة بيا تقوم
 الصغيرة المشروعات تنمية جياز آداء فاعمية من تزيد التى المؤشرات من مجموعة إلى التوصل لمحاولة لممرأة

 (Bonoml, Partick& bushnek, 2000) .وسوىاج القاىرة محافظتى فى الصغر ومتناىية والمتوسطة
 

 الدراسة  أسئلة
 عوامل تمكين المرأة فى مشروعات التنمية المستدامة؟ما أثر  تحاول الدراسة أن تجيب عمي تساؤل رئيس فحواه:

 :ا التساؤل عدة تساؤلات فرعية تتمثل فيويتفرع من ىذ
 ما الأسباب التى دفعت المرأة بمحافظتى القاىرة وسوىاج لإقامة مشروع؟ .1
 ما نوعية المشروعات المنفذة من قبل المرأة بمحافظتى القاىرة وسوىاج؟  .0
 ما المعوقات التى تحول دون تمكين المرأة بمحافظتى القاىرة وسوىاج؟ .2
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 البحث أهداف
 ىذا من ويتفرع المستدامة، التنمية مشروعات فى المرأة تمكين عوامل معرفة إلى الرئيس ىدفيا في راسةالد تسعى

 :التالى في تتمثل الفرعية الأىداف من مجموعة اليدف
 .مشروع لإقامة وسوىاج القاىرة بمحافظتى المرأة دفعت التى الأسباب عن البحث (1
 .وسوىاج القاىرة بمحافظتى المستدامة ميةالتن مشروعات فى المرأة تمكين مجالات تحديد (0
 .وسوىاج القاىرة بمحافظتى المرأة تمكين دون تحول التى المعوقات رصد (2

 البحث أهمية
 :والتطبيقية النظرية الناحية من أىمية عمى البحث ىذا ينطوي

 تأثير من لو لما تمكينيا ومحاولة والحضرية الريفية لممرأة تناوليا فى الدراسة ىذه أىمية تتركز: نظريةالأىمية ال
 .المستدامة التنمية مشروعات فى المرأة تمكين حول والمعتقدات الأفكار بعض تعديل فى ايجابى
  :التطبيقية الأىمية: ثانيًا
 فى مساعدًا عاملاً  المشروعات تنمية وجياز المرأة بين المتبادل لمتفاعل رصدىا يكون لأن الحالية الدراسة تتطمع 

 .الريفى المجتمع فى وخاصة مجتمعيا داخل لممرأة النظرة تغيير فى منو والاستفادة المرأة تمكين
 ومواجية قدراتيا وتنمية تمكينيا خلال من وذلك مجتمعيا فى  المرأة أمام المناسبة الفرص إتاحة فى الدراسة تفيد قد 

 .مشكلاتيا
 تنمية جياز تقييم فى تسيم كمعطيات استخداميا يمكن التى الحقائق من مزيد إلى الوصول الدراسة تحاول 

 عمى الحاصلات السيدات تواجو التى المعوقات ومعرفة جية من الصغر ومتناىية والمتوسطة الصغيرة المشروعات
 .برامجيم وسمبيات ايجابيات معرفة عمى القائمين يساعد مما ثانية جية من قروض

 نحو جيودىم لتكثيف المرأة بقضايا المشروعات نميةت جياز فى المسئولين تساعد التوصيات من بمجموعة الخروج 
حداث ثانية، جية من لممرأة المقدمة الخدمة جودة وتحسين جية، من بمشروع المرأة قيام يعوق ما معرفة  من نوع وا 

 الريفية المرأة تمكين إلى والوصول ثالثة، جية من المشروعات تنمية وجياز المرأة بقضايا المعنيين بين الاتصال
دماجيا لحضريةوا  . رابعة جية من منتجاً  عضواً  وجعميا مجتمعيا داخل وا 

 بيا الإىتمام لتكثيف والحضرية الريفية المرأة واقع عن المسئولين نظر لفت. 
 

 سابقة راساتد
 :المرأة تمكين مجالات تناولت دراسات: الأول المحور

 إلي توصمت والتي .المصرية المرأة تيميش أم ينتمك الرأسمالية الييكمة إعادة(. 2002, حممي إجلال) دراسة (1)
 أن الدراسة بينت كما، انتاجو وتحسين إدارتو ليذا تبعاً  عميين وأن المشروع صاحبات بأنين النساء وعى زيادة أن

 لمواجية بالنفس والثقة الذات عمى الاعتماد حيث من ونفسياً  اجتماعياً  تمكيناً  ليا حقق لممرأة الاقتصادى التمكين
 الاجتماعى التغيير إحداث عمى والقدرة الأسرية القرارات صنع عممية فى والاستقلال الحياة مسئوليات وتحمل عباءأ

 بعض توجيات تغيرت كما الحر نشاطيا فى المرأة يشاركون أصبحوا الذين الأسرة أفراد واتجاىات سموكيات فى
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 يدل مما المنزلية بالأعمال والقيام الإنجابية لعمميةا عمى دورىن يقتصر لا منتجات كعاملات زوجاتيم نحو الأزواج
 . ككل للأسرة بل فقط لممرأة ليس الحر العمل لأىمية والأىل الزوج إدراك عمى

 أن إلي الدراسة توصمت ,بنجلاديش ريف فى المرأة تمكين بعنوان (Williams, Jill Renee:2004) دراسة (2)
 الموارد فى التحكم عن الأول المسئول ىو فالرجل اقتصاديًا المرأة تمكين عمى الاجتماعى لمنوع تأثير ىناك

 فى بتحكميا أوليًا يحدد المرأة تمكين إن كما، الريفية المناطق بعض فى السائدة الثقافة إلى يرجع وىذا الاقتصادية
 من أطفاليا بصحة يرتبط الذى المرأة قرارات صنع فعالية ومستوى قريتيا فى التمكين ومستوى الاقتصادية المصادر

 .علاجيم حيث
 فى لممرأة الاقتصادى الاجتماعى التمكين بعنوان( George, Christiana Adokiye,2008) دراسة  (3)

 المستدامة لمتنمية معوقًا الاجتماعى النوع قضايا تعد عن الدراسة كشفت حيث ,الاجتماعى النوع وعلاقات نيجيريا
 فعال غير عنصرًا إنيا وعمى نمطية بصورة المرأة إلى النظر حيث ؛(واقتصادياً  اً؛وثقافي اجتماعياً؛) المرأة ولتمكين
 تمكين أمام ثقافيًا معوقًا الريفية المناطق فى التقميدية والممارسات العادات تشكل أيضا، التنمية فى مؤثر وغير
 عمى العائمة رب أو الزوج أو بالأ موافقة وعدم اقتصادية استقلالية لين ليس انين عمى اليين النظر حيث النساء
مكانية الصغيرة القروض عمى حصوليا امكانية  .ليا الخاصة وممكيتو المشروع إدارة وا 

 من عينة نظر وجية من مسحية دراسة السعودية المرأة تمكين أبعاد بعنوان(. 2017, شميوب بن) دراسة  (4)
 أن اظيرت حيث .السعودية لجامعاتا بعض في التدريس ىيئة أعضاء من وعينة الشورى مجمس أعضاء
، السعودية المرأة تمكين مجالات أىم من احتياجاتيا لتمبية كاف دخل وحصولياعمى والاقتصادي التعميمي التمكين

 والاحتياجات)وتدريب تعميم (مثل التأىيمية الاحتياجات: التمكين ىذا احتياجات أىم من أن الدراسة من تبين
 الإيجابية المشاركة تحقيق يعتمدعمى الذي المشاركة مستوى: السعودية المرأة تمكين ياتمستو  أىم ومن الاجتماعية،

 الموضوعي التحميل في المرأة قدرة رفع عمى يعتمد الذي الإمكانية ومستوى القرار،  اتخاذ صنع عممية في لممرأة
 .والمرأة الرجل بين لتمييز لأنظمةا الواعي والنقد

 والتي .التعميمي بالقطاع العاممة لممرأة والاقتصادي الاجتماعي التمكين بعنوان(. 2021, الله عبد) دراسة  (1)
 التمكين أما، متوسطة بدرجة جاء الاجتماعية حقوقيا عمي الحصول خلال من المرأة تمكين أن إلي توصمت
اف حالات عمي المحور الثاني: دراسات تناولت فرز واكتش.ضعيفة بدرجة جاء الاقتصادية حقوقيا عمي لمحصول

 الألوان في بيئات فقيرة.
 التنمية مشروعات فى ادماجيا خلال من وتنميتيا المرأة تمكين تناولت دراسات: الثانى المحور

 .تواجييا التى والعقبات
 .التنمية مشروعات فى إدماجيا خلال من المرأة تمكين بعنوان (Pauls, Monica Luise:2002) دراسة  (1)

 لمنساء الصغيرة المشروعات خلال من المرأة تمكين عمى تساعد التنمية مشروعات فى المشاركة إن الدراسة أظيرت
 مشروعات فى المشاركات أن اتضح أيضا، أسرىن مستوى وتحسين معيشتين مستوى تحسين عمى تساعد والتى
 فى المشاركات غير وان المسكن حجم وتغير الملابس وشراء الغذائية لمسمع استيلاكين مستوى زاد قد التنمية

 .الفقر من يعانين ومازلن المعيشة مستوى فى تحسن أى عميين يظير لم التنمية مشروعات
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 محافظة قرى بعض فى الريفية التنمية فى لممشاركة تعول التى المرأة تمكين بعنوان(. 2007:مكرم) دراسة  (0)
 اقتصادى مشروع لإنشاء صغيرًا كان ولو قرض عمى المعيمة الريفية المرأة حصول أن الدراسة اظيرت حيث .الجيزة
 السياسى التمكين مستوى انخفاض، اجتماعيًا تمكينين بمستوى الإرتقاء عمى يعمل أو يساعد قد لمدخل مدر صغير

 المنظم غير العمل سوق فى وانخراطين رزق مورد عن بالبحث لإنشغالين وذلك الدراسة بعينة المعيلات لمسيدات
 الريفية المرأة إلييا تفتقر التى السياسية بالأمور والمعرفة الوعى من درجة يتطمب السياسى التمكين ان الى بالاضافة

 من أن إلي الدراسة أشارت كما، خاصة بصفة والفقر الأمية من تعانى التى المعيمة الريفية والمرأة عامة بصفة
 أىم من ي عد وذلك مشكلاتيا من الخروج عمى اتساعدى التى الميارات امتلاكيا عدم المعيمة المرأة تمكين معوقات

 يساندىا جانبيا إلى رجل وجود عدم المعيمة؛ لممرأة السيئة المجتمع ونظرة منيا؛ يعانين التى النفسية المشكلات
 لديين قمق من تسببو لما وذلك السداد فترة كقصر بالقروض المتعمقة المشكلات بو؛ تقوم الذى المجيود ويقدر
 .المنزل وأمام الأرصفة عمى البيع تتعدى لا قد والتى تجارتيا فى وتفكيرىا الاقتصادية الضغوط بسبب

 الفمسطينية المرأة تمكين عمى الصغيرة النسوية المشروعات أثر بعنوان(. 2018, الطراونة صافى؛) دراسة  (2)
 والبيرة الله رام افظةمح ريف فى الممولة المشروعات عمى الحاصلات النساء عمى مطبقة دراسة" اقتصاديًا
 اتخاذ حرية المادى، الاستقلال) الدراسة مجالات جميع فى تحسن وجود الدراسة من تبين. 2006-2016
 وجية من الاقتصادى التمكين مرحمة إلى الريفية الفمسطينية المرأة وصول فى تساىم والتى( العمل تقسيم القرارات،
 .نظرىا
 من تمنع التى والمعوقات المستدامة التنمية فى المرأة دور تناولت دراسات: الثالث المحور

 .التنمية فى مشاركتيا
 بمحمية البيئية التنمية فى بدورىا البدوية المرأة لدى البيئى الوعى علاقة بعنوان(. 2007, الحمواني)دراسة  (1)

 لممراحل مدارس لتوفر اً نظر  الساحمية القرى فى الإناث بتعميم خاص اىتمام ىناك أن اظيرت حيث. الجمال وادى
 يساعدىا عمل بأى القيام أو البدوية الحرف لتعمم استعدادىا الدراسة مجتمع فى المرأة أبدت كما، المختمفة التعميمية

 إلى مرتبط البدوية المرأة لدى البيئى الوعى مستوى أن إلي أشارت كما، معيشتيا بمستوى والارتفاع ذاتيا تنمية عمى
 .الدراسة منطقتى من بكل والاجتماعية والاقتصادية والبيئية الطبيعية لظروفا باختلاف كبير حد

 حيث .بغداد محافظة ريف فى المستدامة التنمية فى الريفية المرأة تمكين بعنوان(. 2012, العزواى) دراسة  (0)
 الفئة نسبة مغتب حيث الاجتماعى، التمكين حيث من المتوسطة الفئة فى المبحوثات غالبية أن الدراسة اظيرت

 لمؤشر المتوسطة الفئة فى يقعن المبحوثات من%( .2)وأن الدراسة؛ عينة إجمالى من%( 4..1)المتوسطة
 بمغت حيث العام التمكين لمؤشر المتوسطة الفئة فى يقعون المبحوثات غالبية وأن الاقتصادى؛ التمكين
 والمتغيرات الريفية لممرأة العام التمكين مستويات بين معنوى ارتباط ىناك، الدراسة عينة اجمالى من%( 22)نسبتين
 المجتمع؛ فى لمكانتيا المرأة ادراك الطموح؛ مستوى المسكن؛ حالة المنزلية؛ الأجيزة حيازة الدخل؛ السن؛) البحثية
 الميارات الرسمية؛ غير الاجتماعية المشاركة التحديث؛ نحو الاتجاه الثقافى؛ الانفتاح الجغرافى؛ الانفتاح القيادية؛
 (.الاجتماعية بالعدالة الاحساس الخاصة؛ والقدرات
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 كفر محافظة فى والخادمية إسحاقة بقريتى المستدامة التنمية فى الريفية المرأة دور(. 2013,محمود)دراسة  (2)
 من تبين، المستدامة التنمية فى ومؤثر حقيقى دور الريفية المرأة بو تقوم الذى الدور أن الدراسة أكدت. الشيخ
 والثروة القيادية والدرجة الاجتماعية والعزلة المرأة لعمل الوظيفية والمكانة والجغرافى الثقافى الانفتاح أن الدراسة
 دور محددات ىى الزوج ودخل المسكن ونوعية المعيشية الاسرة وحجم الانجاز ودافعية الأسرى والتماسك الحيوانية

 .المستدامة التنمية فى المرأة
 أجل من النسائية القيادة في والدين الروحانية بعنوان( Myint, Phyusin Myo Kyaw: 2018.) دراسة  (4)

 بيا أدت التي الطرق بعض الدراسة  نتائج أظيرت وقد. بورما حالة: الأزمات ظروف في المستدامة التنمية
 .المجتمع مستوى عمى الأزماتب المتعمقة الظروف تطوير في المرأة قيادة في ىاماً  دوراً  والدين الروحانية

 :الحالية والدراسة السابقة الدراسات بين والإختلاف الأتفاق أوجو
 بين والربط الراىنة الدراسة متغيرات بمناقشة اىتمت الدراسات معظم أن السابقة الدراسات مناقشة خلال من اتضح -

 فى المرأة تمكين عوامل مباشرة صورةب تتناول دراسة الدراسات ىذه بين من توجد لم ولكن المتغيرات، بعض
 عن مختمف جغرافى نطاق فى ت جرى الدراسة ىذه أن كما الباحثة؛ عمم حد عمى المستدامة التنمية مشروعات
 عن بعيدة تزال ما لأنيا المرأة؛ دراسات فى أساسى مطمب ي عد المتغيرات ىذه مثل تناول ان حيث السابقة؛ الدراسات
 .المتغيرات ىذه تناول الحالية راسةالد تحاول لذا الدراسة

 الريفية المرأة تمكين عمى وأثرىا المجتمعية التحولات وتوضيح فيم عمى التركيز دراستيا خلال من الباحثة حاولت -
 قضايا أصبحت حيث تمكينيا؛ دون تحول التى لممعوقات والتعرض المستدامة التنمية مشروعات فى والحضرية
 دراسة إلى الإجتماع عمماء سعى حيث المختمفة؛ المجتمعات فى الاجتماعية العموم ماماىت محل المرأة ومشكلات

 المعنية الحديثة الإجتماع عمم فروع كأحد المرأة اجتماع عمم وظير الأساسية؛ المجتمع مكونات أحد بإعتبارىا المرأة
 .المجتمع فى ودورىا المرأة لقضايا سوسيولوجى وتفسير تحميل بتقديم

 فى كبير دور وتقاليد عادات من الثقافية لممعوقات ان عمى التأكيد فى السابقة الدراسات مع الراىنة الدراسة اتفقت -
 .الريفية المرأة وخاصة المرأة تمكين عدم

 الريفية المناطق فى لممرأة الاقتصادى التمكين مثل التمكين عناصر من واحد عنصر عمى الدراسات بعض اقتصرت -
 .نيجريا فى لممرأة والإقتصادى الإجتماعى التمكين ا؛افريقي جنوب فى

  مثل الريفية المرأة عمى ركزت قد نجدىا المستدامة والتنمية المرأة تناولت التى السابقة الدراسات استعراض خلال من -
 (.Myint, Phyusin Myo Kyaw: 2018) دراسة  ؛0210كاظم نادية

 الدراسة معو تتفق ما وىذا ومعوقاتو التمكين مفيوم النظرى إطارىا فى اولتتن السابقة والبحوث الدراسات غالبية إن -
 التى المعوقات عمى التعرف إلى حاجة فى خاصة بصفة المصرى والمجتمع عامة بصفة العربى العالم لأن الحالية
 فى غيرىا عن راسةالد اختلاف جاء لذا المستدامة؛ التنمية مشروعات فى والحضرية الريفية المرأة تمكين دون تحول
 بأىمية وعييا وزيادة لممرأة المينى كالتمكين: التمكين أنماط بعض عمى وتركيزىا والحضرية الريفية لممرأة تناوليا
 مجتمعى فى تمكينيا عوامل ورصد تنموية، لمشروعات اقامتيا خلال من المستدامة التنمية فى ومشاركتيا دورىا

 والاستبيان المتعمقة المقابمة خلال من الدراسة مجتمعى فى المرأة خصائصو  سمات عمى التعرف خلال من الدراسة
 .تمكينيا دون تحول التى والمعوقات الدراسة مجتمعى فى التمكين نوعية عمى لمتعرف
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 عمى غالبيتيا اعتمدت والتى الدراسات ىذه إجراء فى المستخدمة المناىج بعض صيغة حول عام شبو اتفاق يوجد -
 استخدمت حيث الأدوات حول اتفاق ىناك كان كما الآخرى، المناىج بعض إلى بالإضافة لاجتماعى،ا المسح منيج

 .الدراسة فى الفنية الاتجاىات وقياس المعمومات جمع فى الاستبيان معظميا
 خلال من التنمية مشروعات فى المرأة مشاركة إن فى السابقة والبحوث الدراسات مع الحالية الدراسة تتفق -

 .أسرىن مستوى ثم ومن معيشتين مستوى تحسين عمى يعمل مما تمكينيا عمى يساعد الصغيرة شروعاتالم
 وسياسيًا اجتماعيًا تمكينًا لممرأة ي حقق الاقتصادى التمكين أن فى السابقة والبحوث الدراسات مع الحالية الدراسة تتفق -

 .بالنفس والثقة الذات عمى الإعتماد حيث ونفسيًا
 ومن خبراتيا وزيادة وتطورىا لتقدميا ممحة ضرورة المرأة تمكين أن عمى السابقة الدراسات مع الحالية دراسةال تتفق -

 وتغيير مياراتيا وزيادة تدريبيا عمى والعمل المستدامة، التنمية مشروعات فى اشراكيا عمى التركيز يجب ذلك أجل
 .التنموية المشروعات ىف لمشاركتيا الذكورى المجتمع وتقبل الييا المجتمع نظرة

 

 البحث مف اهيم
 عن القرارات صنع فى واسعة مشاركة خلال من قدراتو وبناء المجتمع وعى لزيادة موجية عممية :التمكين مفيوم (1

 (31: 2015, صابر). أفضل اخرى إلى حالة من المجتمع تحويل تستيدف بأعمال القيام طريق
 وعييا وتنمية بنفسيا ثقتيا وزيادة والحضرية الريفية المرأة قدرات بناء لياخلا من يتم التى العممية :اجرائيًا التمكين
 و تفضمو الذى التعميم اختيار فى بحقيا التمتع ليا يحقق بما القدرات ىذه وتوظيف بينيما، والموازنة وواجباتيا بحقوقيا
 -:خلال من وذلك إلخ..... السياسية والمشاركة والزواج العمل

 لإقامة الفرصة ليا ي تيح وأن ثابت دخل ليا يكون بأن) الاقتصادية القوة عناصر إلى صولالو  عمى القدرة -
 (.صغيرة مشروعات

 (ولأسرتيا ليا الاجتماعية الحالة تحسين طريق عن) الإجتماعية القوة عناصر إلى الوصول عمى القدرة -
دراكيا التعميم من عال قدر الى الوصول عمى القدرة -  فعال عنصر وانيا المستدامة التنمية فى دورىا أىمية إلى وا 

 . الرجل مثل مثميا
 الحقيقية الدخول ارتفاع يحقق واقتصادى اجتماعى نظام ايجاد تتضمن التى التنمية ىىالتنمية المستدامة:  (2

 ما مجتمع تنمية فيى العامة؛ الحياة نوعية وتقدم الصحى المستوى وتحسين التعميمية المعيارية المستويات وترقية
 (27: 2007, شاذلى الحوت؛).المقبمة الأجيال إلى التنمية ىذه تكاليف تنقل لا بحيث

 فى شامل تغيير احداث خلال من المجتمع حيوية عمى الحفاظ إلى تسعى التى التنمية ىى: إجرائيًا المستدامة التنمية
 احتياجات مراعاة مع الرفاىية تحقيق مث ومن بالمجتمع؛ لمنيوض والسياسية والثقافية والاجتماعية الاقتصادية التنمية
 .الموارد توزيع وعدالة القادمة الأجيال

 يختمف نسبى مفيوم فيو لذا الصغيرة المشروعات بمفيوم الخاصة المفاىيم تتعدد :الصغيرة المشروعات مفيوم (3
 لإختلاف وفقاً  ،وأخرى دولة بين المعايير ىذه اختلاف كذلك المشروعات ىذه لتعريف المتخذة المعايير بإختلاف
 التى التعريفات من العديد ىناك وبالتالى التكنولوجى تطورىا ودرجة والإجتماعية الإقتصادية وظروفيا إمكانياتيا
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 وذلك نفسو البمد فى تختمف قد كما الاخر البمد فى وتختمف المعنى البمد فى والإقتصادية السياسية البيئة مع تتفق
 (13: 2015, العبادى سممان؛). الدولة تمك اقتصاد بيا يمر الذى النمو مراحل حسب

 وتعتمد صغيرة؛ سمع بإنتاج تقوم التي المشاريع تمك: بأنيا اجرائيًا  الصغيرة المشروعات تعريف لمباحثة ويمكن
 .لممرأة المينية والخبرة الشخصية، الجيود عمى أساسي بشكل

 

 للدراسة النظرى الاطار
 النظرية الدور؛ نظرية في تتمثل نظريتي عمى بالاعتماد الدراسة ىذه تقوم :راسةاالنظريات النفسية المفسرة لمد

 :يمي فيما عرضيا ويتم البحث موضوع تفسير في تساعد مما النسوية؛
 تميووز مميووزة صووفة تعوود السووموك أنموواط بعووض أن بينيووا موون الافتراضووات موون عوودد عمووى النظريووة تقوووم :الةةدور نظريةةة: أولاً 

 واحوودة، ىويوة فوى يشوتركون الوذين الأفوراد مون بعودد توورتبط موا غالبًوا الأدوار وأن معوين، إطوار داخول ونيعممو الوذين الأفوراد
 جزئيًوا الأدوار وتسوتمر بالودور، ومعورفتيم ىوؤلاء إدراك حقيقوة ويحوددىا يحكميا فالأدوار بو؛ يقومون الذى لمدور ومدركين
 إتسواعًا؛ومن أكثور اجتماعيوة نظوم داخول تكوون موا غالبًوا نيواأ وبسوبب الودور وظيفوة وىوى عمييوا تترتوب التى النتائج بسبب
 عبةد.)إلوييم ي عيود الوذى لمودور تأىيميم يتم أى بيا يقومون أن يجب التى الأدوار يتعمموا أن يجب الأفراد فإن أخرى ناحية

 (. 43: 2018 الوىاب,
 متعوددة أدوارًا ليوا بوصوفيا المورأة بدراسوة الودور نظريوة تيوتم: الدور نظرية خلال من الدراسة لموضوع التفسيرية الحدود
 مؤىلاتيوا عمى بناء  المرأة تؤدييا التى الواجبات من مجموعة عمى الواحد الإجتماعى الدور ينطوى حيث المجتمع داخل

 داخووول والتقاليووود العوووادات مجموعوووة عموووى الاجتماعيوووةاعتمادًا مكانتيوووا أو منزلتيوووا تحووودد التوووى ىوووى الأدوار وىوووذه وخبراتيوووا،
 بوالأدوار ويقووم القائود باعتبواره لمرجول نظور حيوث لمنووع طبقوًا الودور بوأداء الخواص حديثوو فوى بارسونز تطرق لمجتمع؛فقدا

 ووظيفتووو الأب أن بمعنوى المجتموع؛ فووى بنواءة كوحودة اسوتقرارىا عمووى وتعمول الخوارجى بالعوالم الأسوورة توربط التوى الوسويمية
 عمميوة لأن البيولووجى لمعامل ذلك ومرجع المعبرة بالأدوار تختص فيى مرأةال أما للأسرة الاجتماعى الوضع يحدد ما ىو

 أكبور بدرجوة مسوئولة المورأة يجعول مما الأطفال ورعاية المنزل ميام إلى إضافة بالمرأة لصيقة خاصة والرضاعة الإنجاب
 .للأسرة الداخمى والاستقرار الثبات تحقيق فى الرجل من

 شووأنو موون الأدوار تمووك فووى خموول أى وأن الكمووى والنسووق للأفووراد وظيفووى شوو  دوارالأ فووى التبوواين أن بارسووونز ويوورى
 الاجتماعيووة لممكانووة والنظوورة لوولأدوار تقسوويمو فووى بارسووونز أن الملاحووظ وموون. والطفوول والرجوول لمموورأة النفسووى الأموون تيديوود
 والعمول التعمويم مجوال فى بالمرأة قتلح التى الواضحة بالتغيرات يمحق يكن لم الرجل وظيفة عمى بناءً  تتحدد التى للأسرة
 (45-43: 1993, الخشاب). المنزل خارج بيا تقوم التى اليامة والأدوار ومكانتيا قدرىا يعطييا لم حيث

 والثوانى لمميوارات واكتسوابيا وعييوا مودى أوليموا بعواممين يتوأثر مجتمعيا فى المرأة تمكين ان: القول يمكن سبق مما
 مشووروعات فووى الموورأة تمكووين فووى عائقوًوا تكووون قوود والتووى المجتمووع فووى المتواجوودة والقوويم ماعيووةالاجت العووادات عمووى يتوقووف
 مسووووووتوى انخفووووووض لمموووووورأة الاجتماعيووووووة المكانووووووة انخفضووووووت فكممووووووا الريفووووووى؛ المجتمووووووع فووووووى وخاصووووووة المسووووووتدامة التنميوووووة
 حكوميوة أكانوت سوواء منظموة أو جماعوة أو فورد لكول أن فوى يتمثول النظريوة ىوذه مضمون فإن سبق لما واستنادًا.معيشتيا

 الآخوورين وتوقعووات عميووو، ممقوواه واجتماعيووة وظيفيووة واجبووات فووى يقووع الوودور ىووذا ومحتوووى أدوار مجموعووة أو دور أىميووة أو
 .الاجتماعى الوضع أو المكانة أو الوظيفة تحددىا
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 الاتجواه طوور الجنسوين بوين واةالمسوا ولتحقيوق عمييوا، والسويطرة المورأة اضوطياد قضوية لمعالجوة :النسةوية النظريةة: ثانيًا
 -:التالى النحو عمى تاريخيًا ترتيبيا يمكن اتجاىات عدة النسوى
 Socialistالماركسووى أو الاشووتراكى النسوووى الاتجوواه -Individualist Feminism الميبرالووى الفووردى النسوووى الاتجوواه

Feminism- المعاصر الراديكالى النسوى الاتجاهRadical Feminism (22: 0220 ،زايد.) 
 عودم بقضوايا الاىتموام فوى الثلاثوة الاتجاىوات تشوترك :النسةوية النظريةة خةلال مةن الدراسةة لموضةوع التفسةيرية الحدود
 مكانووة موون تحووط التووى المجتمووع وثقافووة والتقاليوود لمعووادات نتيجووة الرجوول لصووالح التمييووز ويكووون والموورأة الرجوول بووين المسوواواة
 شو  أى فوى برأييوا ي عتود ولا الحيواة أموور جميوع فوى لمرجول تابعوة المورأة تجعول التوى فيوةالري المجتمعات فى وخاصة المرأة
 المشوواريع فووى ومشوواركتيا تمكينيووا عوودم الووى يووؤدى وىووذا اموورأة كونيووا الوحيوود ذنبيووا وان  بالدونيووة تشووعر الموورأة جعوول ممووا

 أسووواس ىمووا واحوودة لعممووة وجيووان لرجوولوا فووالمرأة المجتمعووات، داخووول التنميووة حركووة يعيووق ممووا مجتمعيووا داخوول التنمويووة
 فيمووا النسوووية الاتجاىووات تبوواين موون الوورغم وعمووى.  التنميووة عجمووة لوودفع بمشوواركتيما إلا المجتمووع تقوودم يحوودث ولا الوجووود
 والمفيومووات القضووايا موون العديوود يطوورح ان فووى نجووح الراديكووالى الاتجوواه ان الا المجتمووع فووى الموورأة ومكانووة بوضووع يتعمووق

 فووى دورىووا حصوور وعوودم العموول فووى الموورأة ومشوواركة والموورأة، الرجوول بووين والعدالووة كالمسوواواة عووالمى اىتمووام محووط ويجعميووا
 المجالات مختمف فى مشاركتيا زيادة وبالتالى المرأة إلى النظرة تغيير فى بالغ أثر لو كان مما فقط؛ المنزل داخل العمل

 .المستدامة التنمية مشروعات فى المساىمة من وتمكينيا
 

 للدراسة المنهجية الاجراءات
الظاىرة نواع الدراسات الملائمة لطبيعة أنسب ألأنيا  الوصفية التحميميةراسة من الدراسات تعتبر الد نوع الدراسة: -1

 .موضوع الدراسة
 بمجتمعى المرأة تمكين أبعاد عمى لمتعرف الوصفى المنيج " :عمى افي دراستي وناعتمد الباحث :منيج الدراسة -0

 الحاصلات السيدات من عينة عمى البحث مجتمعى بين لممقارنة المقارن المنيج الدراسة استخدمت كما ة؛الدراس
 .وسوىاج القاىرة بمحافظتى الصغر ومتناىية والمتوسطة الصغيرة المشروعات تنمية جياز من قروض عمى

 السيداتبمحافظتى من عمدية عينة عمى تطبيقيا وتم البيانات، لجمع الاستبيان أداة استخدام تم: أدوات الدراسة  -2
 المشروعات تنمية منجياز قروض عمى الحاصلات السيدات من مفردة( 182)قواميا عينة عمى وسوىاج القاىرة

 :الحالية الدراسة عينة ضوء في للأدوات وثبات صدق بعمل الباحثون قام وقد، الصغر ومتناىية والمتوسطة الصغيرة
 الأساتذة من مجموعة عمى لو المبدئى الشكل إعداد بعد الاستبيان رضع تم حيث: الصدق اختبار تطبيق

بداء الاستمارة تحكيم أجل من الدراسة بموضوع اىتمام لدييم والذين الاجتماع عمم فى المتخصصين  الملاحظات وا 
 أىداف طىيغ بما الأسئمة بعض تعديل أو العبارات بعض حذف أو الإضافات بعض بإجراء ذلك كان سواء فييا والرأى
 .الدراسة

 : التالية النقاط فى الرئيسية عناصرىا وتمثمت سؤالًا،( 14) الإستمارة تضمنت وقد: النيائية صورتيا فى الاستمارة
 .أولية بيانات -1
 . المشروع خصائص حيث من – 0
 .المستدامة التنمية مشروعات فى المرأة تمكين عوامل حيث من -2
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( 02)من مكونة مجموعة عمى الإستبيان بعرض قامت الإختبار صدق من لباحثةا تتأكد لكى: المحتوى صدق - ب
 وطمب المبحوثات لمستوى الأسئمة صياغة أسموب مناسبة مدى عمى تتعرف لكى وذلك البحث مجتمعى من مفردة
 غير أسئمة ىناك بأن العينة أفراد من مبحوثة أى ت بدى ولم واضح غير أو مفيوم غير سؤال أى تحديد منين

 %(.122)بنسبة واضحة الإستمارة ت عد وبيذا واضحة، غير أو مفيومة
 يوضح ثبات وصدق صحيفة الإستبيان باستخدام معادلة ألفا كرونباخ (1جدول رقم )

 التجزئة النصفية قيمة ألفا المتغيرات
 20..2 الجزء الأول 24..2 إجمالي خصائص المشروع

 2.211 المشروع والتمكين الاقتصادى لممرأة
 42..2 الجزء الثاني 81..2 المشروع والتمكين الاجتماعى لممرأة

 82..2 معامل سبيرمان ....2 جياز المشروعات ونوعيو البرامج التدريبة
 2.212 معامل جتمان 2.811 إجمالي صحيفة الاستبيان

يث كانت قيم ألفا قيم جيدة ح يتضح من الجدول السابق أن قيم معاملات الثبات لمحاور صحيفة الاستبيان
( لكل من )إجمالي خصائص المشروع، المشروع والتمكين الاقتصادى 2.811، ....2، 81..2، 2.211، 24..2)

 ة، إجمالي صحيفة الاستبيان(،يالبرامج التدريب ةلممرأة، المشروع والتمكين الاجتماعى لممرأة، جياز المشروعات ونوعي
مك التجزئة النصفية صلاحية صحيفة  انية الاعتماد عمييا، كما تبين من نتائجوتشير تمك القيم لصلاحية العبارات وا 

مكانية الاعتماد عميو. الاستبيان  وا 
 صدق الاتساق الداخمي لمحاورصحيفة الاستبيانيوضح  (2جدول رقم )

  الصدق الذاتي الدرجة الكمية للاستبيان المتغيرات
 الدلالة المعنوية معامل ارتباط بيرسون

 2.801 2.221< .2.14 ي خصائص المشروعإجمال
 2.842 2.221< 2.100 المشروع والتمكين الاقتصادى لممرأة
 2.801 2.221< 2.120 المشروع والتمكين الاجتماعى لممرأة

 .2.81 2.221< 2.422 جياز المشروعات ونوعيو البرامج التدريبة
 0.925   إجمالي صحيفة الاستبيان

ا عند كانت قيم معامل الارتباط دالة إحصائيً لمحاور صحيفة الاستبيان ق الاتساق الداخمييوضح الجدول السابق صد
( لكل من 2.422، 2.120، 2.100،.2.14(، وبمغت قيم معامل الإرتباط )2.21مستوى معنوية أقل من )

ممرأة، جياز )إجمالي خصائص المشروع، المشروع والتمكين الاقتصادى لممرأة، المشروع والتمكين الاجتماعى ل
كما تبين من  محاور صحيفة الاستبيان،عمى التوالي وىي قيم تؤكد عمى صدقالمشروعات ونوعيو البرامج التدريبة(

مكانية الاعتماد عميو الصدق الذاتي صلاحية صحيفة الاستبيان نتائج  .وا 
 تنمية جياز من قروض عمى الحاصلات والحضرية الريفية المرأة في  الدراسة مجتمع ويتمثل:  المجال البشري -1

 .الصغر ومتناىية والمتوسطة الصغيرة المشروعات
 .وسوىاج القاىرة بمحافظتى الصغر ومتناىية والمتوسطة الصغيرة المشروعات تنمية جياز  المجال المكاني: -0
  بداية نم الفترة في وتمثل الميداني، العمل إجراءات تنفيذ خلاليا تم التي الزمنية الفترة وىو :المجال الزمني -2

 .م0200 نوفمبر نياية وحتى م0201ديسمبر
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 :العينة شروط
 النتائج المتعمقة بوصف أفرد الدراسة)خصائص العينة(

 يوضح توزيع عينة الدراسة طبقاً لممنطقة :(3جدول رقم )
 النسبة العدد المنطقة
 %28.2 0. الريف
 %1.2. 111 الحضر
 %100 180 الإجمالي

 فئة العمريةيوضح ال :(4جدول رقم )
 مكان الإقامة                

 السن 
 الإجمالى حضر ريف

 النسبة ك النسبة ك النسبة ك
 %12.0 21 %11.2 12 %1..0 18 30إلى أقل من 25من 
 %11.1 00 %12.1 .1 %10.0 .2 40إلى أقل من  30من 
 %21.2 12 %22.8 40 %01.2 11 50إلى 40من 

 122.2 182 122.2 111 122.2 0. الإجمالى 
 

( من 42إلى أقل من 22)لمفئة العمرية تتراوح ما بين %(11.1)( أن أعمى نسبة4يتضح من الجدول رقم )
وىذا يدل عمى أن ىذه  الفئة العمرية  .(12.1(؛ وفى الحضر)10.0إجمالي عينة الدراسة حيث بمغت فى الريف )

دارة المشروعات حيث الإتجاه نحو العمل  لمسيدات اللاتى تعممن فى مشروعات صغيرة قادرة عمى العمل والإنتاج وا 
دارة مشروع خاص بين؛ مما يوضح أن ىذه الفئة العمرية من السيدات لدييا أفكار عن العمل الحر والاتجاه  الحر وا 

صغيرة رغبةً منين فى السعى حيث كبر حجم المجيود الذى يحتاجو العمل بالمشروعات ال ،نحو المشروعات الصغيرة
إلى الإستقرار الذاتى وتحسين الظروف المعيشية لين نتيجة لمظروف الاجتماعية والاقتصادية السائدة، وقمة فرص 

%( وانخفضت نسبة مشاركة 21.2( بنسبة )12إلى 42)من  تمييا الفئة العمرية ما بين؛ العمل في القطاع الحكومي
لى عزوف الشباب عن شيرا  ( ؛ وىذا ي22إلى أقل من 01لفئة العمرية ما بين )%( فى ا12.0الشباب  حيث بمغت)

 المشاركة فى المشروعات الصغيرة والإيمان بفكرة العمل الحر. 
 يوضح الحالة الاجتماعية :(5جدول رقم )

 مكان الإقامة
 الحالة الاجتماعية

 الإجمالي حضر ريف
 النسبة ك النسبة ك النسبة ك

 %1.1. 112 %4.0. 20 %11.1 28 متزوجة
 %2.0 12 %0 12 %4.2 2 مطمقة
 %11.1 02 %8.1 0 %.1 11 أرممة

 %..02 22 %18 02 %..04 12 لم تتزوج
 100.0 180 100.0 111 100.0 69 الإجمالي

%( حيث 1.1.بنسبة ) المتزوجاتأن أعمى نسبة فى مجتمعى الدراسة ىن  توضح معطيات الجدول السابق إلى
%(، وىذا يدل عمى تعاظم دور المرأة فى دعم الأسرة والحفاظ 4.0.%(؛ وبمغت فى الحضر )11.1بمغت فى الريف )

بأن  ويتفق ذلك مع نظرية الدور؛ ةعمي الكيان الأسرى والرغبة فى مساندة الزوج والوقوف بجواره لمواجية أعباء الحيا
ن الأدوار تقوم بيا داخل الأسرة ولدييا مجموعة من المسئوليات مما يتطمب ذلك قياميا المرأة المتزوجة لدييا مجموعة م

%( فى ..04%( موزعة بنسبة )..02يمي ذلك )لم تتزوج( بنسبة ) ؛بالحصول عمى مشروع لتمبية متطمبات الأسرة
الرغبة فى إثبات الذات؛ %( فى الحضر، فين بحاجة إلى الإستقلالية والإعتماد عمى النفس و 18.2الريف، وبنسبة )
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%(. وانخفضت نسبة مشاركة السيدات 8.1%( فى الريف،) 11.0%( موزعة بنسبة )11.1ثم)أرممة( بنسبة )
ويدل ذلكعمى انخفاض ؛%( لمحضر12.2%( فى الريف مقابل نسبة )4.2%( موزعة بنسبة )2.0المطمقات بنسبة )

ب دور مؤسسات الدولة فى تشجيع المرأة المطمقة فى القيام ا لغيانسبة مشاركتين فى القيام بمشروعات صغيرة نظرً 
 ا.اقتصاديً  ابدورىا فى المجتمع وتوفير الدعم الكافى ليا لتمكيني

وتحميل البيانات التي تم تجمعيا، فقد تم  ةلتحقيق أىداف الدراسب الاحصائية المستخدمة في البحث: الأسالي
(، لتحميل البيانات SPSS Version 28دام البرامج الإحصائية الأتية: )استخدام الأساليب الإحصائية المناسبة باستخ

 ومعالجاتيا.
 فيما يمي مجموعة من الأساليب الإحصائية المستخدمة في تحميل البيانات:

 .الاستبيان عبارات ثبات لاختبارCronbachs Alphaكرونباخ ألفا معامل خلال من الثبات اختبار -1
 .الدراسة متغيرات بين الارتباطية والعلاقات الاستبيان لعبارات الداخمي الاتساق لحساب نبيرسو  الارتباط معامل -0
 .الاستبيان لمتغيرات( المئوية والنسب التكرارات) جداول خلال من لمبيانات الوصفية الإحصاءات -2
 الاستبيان لمتغيرات( المعياري والإنحراف المتوسطات) جداول خلال من الرقمية لمبيانات الوصفية الإحصاءات -4

 .الرقمية
 .مستقمتين عينتين بين الفروق لحساب اختبارات -4

 
 نتائج الدراسة

 وسةوىاج القةاىرة بمحةافظتى المةرأة دفعةت التةى الأسةباب ىةى ما: الأول التساؤل لنتائج بالنسبةأولًا: 
 مشروع؟ لإقامة

 صاحب فكرة المشروعيوضح  :(6جدول رقم )
 إجمالي العينة لحضرا الريف صاحب فكرة المشروع

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد
 %..82 141 %28.4 82 %84 18 فكرتى أنا
 %2.0 2 %..2 4 %4.4 2 الزوج
 %2.0 12 %0 12 %4.4 2 الأىل

 %1.1 0 %2.0 1 %1.4 1 مركز التدريب
 %0.8 1 %..2 4 %1.4 1 الصندوق
 %0.8 1 %1.8 0 %4.4 2 الجيران

 %..1 2 %0.2 2 % 2 2 ت اخرياتمستفيدا
 100 180 100.0 111 100.0 69 الإجمالي

صاحب فكرة المشروع ىن أنفسين بنسبة  بالنظر إلى الجدول السابق نجد ان أعمى نسبة قد اتفقت عمى ان
 .%(28.4نما بمغت فى الحضر بنسبة )%(؛ بي84%( حيث بمغت فى الريف بنسبة )..82)

والتى أشارت إلى أن زيادة وعى النساء بأنين صاحبات المشروع وأن  (0220 حممى)النتيجة مع دراسة هوتتفق ىذ
 ا ليذا إدارتو وتحسين انتاجو.عميين تبعً 

 :وىذا مؤشر ىام يدل عمى
 الثقة بالنفس والحماس فى اقامة المشروع وتحمل المسئولية والمخاطر الناتجة عن المشروع. 
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 حرية اختيار المشروع لممبحوثات وعدم فرض رأية عميين. إتاحة جياز المشروعات 
حيث ذكرن معظم أفراد العينة فى مجتمعى الدراسة إلى أن جياز المشروعات لا  يتفق ذلك مع دليل المقابمةكما 

 .لين يفرض عميين مشروع بعينو وانما يقوم  بعرض مشروعات عميين وترك حرية الاختيار
 تقدم لمحصول عمى قرضلاب اسبيوضح أ :(7جدول رقم )

 إجمالي العينة الحضر الريف السبب
 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد

 10.2 02 0 12 18.0 12 دخل أسرتى ضعيف
 12 02 10.2 18 1..4 20 حبى ورغبتى فى العمل

 1 0 2.. 2 0.0 0 الطلاق
 1.1 0 2.0 1 1.4 1 الزوج لا يعمل
 0.1 12 2.0 8 12 0 وفاه الزوج

 10.4 21 02.2 02 2.12 10 الحصول عمى دخل اضافى
 ..2 1 2.0 1 2 2 تسمية وقت فراغى

 1.1 0 1.8 0 2 2 رفض الزوج الانفاق عمى الاسرة
 ..2 1 2.0 1 2 2 مرور الأسرة بضائقة مالية

 100 180 100.0 111 100.0 69 الإجمالي
كانت)حبى  لسبب التقدم لمحصول عمى قرضنسبة فى الريف والحضر طبقاً  يتضح من الجدول السابق أن أعمى

%(؛ بينما بمغت فى الحضر بنسبة 1..4%(  حيث بمغت فى الريف بنسبة )12ورغبتى فى العمل( بنسبة )
 وىذا يتفق معمما يدل عمى الحب والرغبة فى العمل من قبل عينة الدراسة وأن فكرة المشروع نابعة منين ، %(10.2)

 .والذى أشار إلى أنين ىن صاحبات فكرة إقامة مشروعين (6الجدول رقم )
: ما نوعية المشروعات المنفذة من قبل المراة بمحافظتى الثانيبالنسبة لنتائج التساؤل ثانيا: 

 القاىرة وسوىاج؟
 يوضح نوعية المشروع :(8جدول رقم )

 مكان الإقامة 
 نوع المشروع

 مكان الإقامة  ريف
 وعنوع المشر 

 حضر
 % ك % ك

 21.1 20 خياطة وتفصيل 2... .4 مشغولات يدوية
 41.1 .4 مشغولات يدوية 12.4 10 خياطة وتفصيل

 ..2 4 تصنيع حمويات 4.4 2 محل بقالة
 ..2 4 مكتبة 4.4 2 تربية مواشى ماعز
 ..2 4 وجبات جاىزة 0.0 0 محل ملابس جاىزة

 1.8 0 جاىزة محل ملابس 1.4 1 تصنيع منتجات الالبان
 1.8 0 مصنع ملابس 1.4 1 فرن مخبوزات

 0.2 2 ورشة مصنوعات جمدية يدوية 1.4 1 تصنيع صابون سائل
 1.8 0 محل اكسسوارات حريمي 100 69 الإجمالي

 1.8 0 محل ايشاربات ومكملات حجاب 
 2.0 1 سوبر ماركت

 2.0 1 صناعو مستحضرات تجميل طبيعية
 2.0 1 فرن مخبوزات

 100 111 الإجمالي 
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 جتمعى البحث عمى النحو التالى:نوعية المشروعات التى تمتكمياعينة الدراسة بم السابقالجدول  يتضح من
( 41.1%(؛ وبمغت نسبتيا فى الحضر )2...ممشغولات اليدوية حيث بمغت فى الريف )لنجد أن أعمى نسبة 

والتى أشارت إلى أن المرأة لدييا استعداد لتعمم الحرف اليدوية أو (  2007 ,حسن)وتتفق ىذه النتيجة مع دراسة 
 القيام بأى عمل يساعدىا عمى تنمية ذاتيا والارتفاع بمستوى معيشتيا.

%(؛ وانخفضت 21.1%(؛ وفى الحضر بنسبة )12.4يمى ذلك الخياطة والتفصيل حيث بمغت نسبتيا فى الريف )
 ات بمجتمعى البحث.نسبة مشاركتيا فى باقى المشروع

 : ما المعوقات التى تحول دون تمكين المرأة بمحافظتى القاىرة وسوىاج؟الثالثبالنسبة لنتائج التساؤل 
 يوضح الصعوبات التى واجيتن أثناء حصولين عمى قرض :(9جدول رقم )

 إجمالي العينة الحضر الريف الإجابة
 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد

 %1.2. 111 %2.1. 22 %10.4 41 نعم
 %28.2 0. %0..2 41 %..42 08 لا

 122 182 122.2 111 122.2 0. الإجمالي
%( قد واجين صعوبات أثناء حصولين عمى 1.2.أن أعمى نسبة )توزيع عينة الدراسة ليوضح الجدول السابق 

  ضر.فى الح %(2.1.) فى الريف؛ وبمغت %(10.4قرض حيث بمغت )
 يوضح توزيع عينة الدراسة حسب الصعوبات فى الحصول عمى قرض: (10جدول رقم )

 مكان الإقامة 
 الصعوبات

 الإجمالى حضر ريف
 % ك % ك النسبة ك

 %12 11 %41.1 21 %12.1 04 عدم وجود ضامن
 %44.1 40 %48.1 22 %28.1 .1 صعوبة الإجراءات الإدارية

 %2.2 2 %2.2 2 %2.2 2 طول فترة الإنتظار
 %1.1 . %2.. 4 %4.8 0 تعقد اجراءات الحصول عمى قرض

 100 110 100 68 100 42 الاجمالى
فى الحصول عمى أن ىناك تباين فى نوعية الصعوبات التى واجيت عينة الدراسة  الجدول السابقمن ضح تي
أن أغمب عينو الدراسة %( وذلك يرجع إلى 12.1( )عدم وجود ضامنحيث كانت أعمى نسبة فى الريف )قرض 

بالمجتمع الريفى يعمل أزواجين أعمال حرة  وىذا قد يكون معوق فى الحصول عمى قرض بسبب عدم وجود وظيفة 
حيث أشارت إلى أن ىناك تحديات  (Gailey, Robert Charles:2010)وتتفق ىذه النتيجة مع مع دراسة  ثابتة.

 تواجو المرأة أثناء حصوليا عمى قروض صغيرة.
 يوضح نوعية المعوقات التى تمنع المرأة من المشاركة فى مجتمعيا :(11دول رقم )ج

 إجمالي العينة الحضر الريف المعوقات
 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد

 10.2 14 00.2 10 2.. 0 عدم الإعتراف بدور المرأة فى التنمية
 8.. 1 2.2 2 2.. 0 سمطة الأب
 02.2 02 44 18 2.. 0 سيطرة الزوج

 41.0 22 12 2 81.1 .0 العادات والتقاليد
 1.4 1 0.4 1 2 2 قرف الصنيعيو والعمالة الغير ماىره

 122 22 122.2 41 122.2 20 الإجمالي
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فى تنمية مجتمعيا  أن ىناك تباين فى نوعية المعوقات التى تمنع المرأة من المشاركة الجدول السابقمن ضح تي
 George, Christiana)وىذا يتفق مع دراسة   %(81.1حيث  كانت فى الريف العادات والتقاليد أعمى عائق بنسبة )

Adokiye :2008)  :العادات والممارسات التقميدية فى المناطق الريفية ت عد معوقاً ثقافياً أمام تمكين والتي أظيرت أن
انين ليس لديين استقلالية اقتصادية وعدم موافقة الأب أو الزوج أو رب العائمة عمى النساء حيث النظر اليين عمى 

مكانية إدارة المشروع وممكيتو الخاصة ليا وىذا ي عد معوقاً أمام تمكين النساء  امكانية حصوليا عمى القروض الصغيرة وا 
 فى نيجيريا.

لمموووروث الثقووافى المتمثوول فووى العووادات والتقاليوود والتووى أشووارت إلووى أن  (0212محموود )كمووا تتفووق أيضوواً مووع دراسووة 
التى تستمد قوتيا من السمطة الأبوية وانتشار السمطة الذكورية دور كبير فى تبعية المرأة؛ وكان أعمى عائق فى الحضر 

والتووى أشوارت إلووى إن  (Williams, Jill Renee:2004)%(؛ ويتفووق ذلوك موع دراسووة 44بنسوبة ) ( بنسووبةسيطرة  لزيج  )
ك تأثير لمنوع الاجتماعى عمى تمكين المرأة اقتصادياً فالرجل ىوو المسوئول الأول عون الوتحكم فوى المووارد الاقتصوادية ىنا

 وىذا يرجع إلى الثقافة السائدة فى بعض المناطق الريفية
 

 مناقشة عامة علي النتائج
لتنميوة المسوتدامة بمحوافظتي ىدف البحث الحالي إلي التعرف عموي عوامول تمكوين المورأة المصورية فوي مشوروعات ا

حيث كشفت الدراسوة الحاليوة  عون عوامول تمكوين المورأة وجواء فوي مقودماتيا التمكوين الاقتصوادي، حيوث ، القاىرة وسوىاج
أظيرت النتائج أن إحدي الأسباب التي دفعت ىؤلاء السيدات إلي إقامة مشروعات خاصة بيم ىو الاسوتقلال الموادي ثوم 

تحمل الأعباء المادية لممنزل في المجتمع الريفي، بينما جاءت النتائج في عينة الحضور لتكشوف تميا مساعدة الأسرة في 
السبب في إقامة المشاريع ىو تمبية الاحتياجات الخاصة بالسيدات أنفسين، بينما جاءت العوامول الاجتماعيوة لت شوير إلوي 

عموي المشواركة فوي اتخواذ القورارات الأسورية داخول أن إقامة تمك المشروعات ساعدت في تدعيم ثقتين بأنفسوين، وقودرتيم 
 المنزل.

 الخلاصة:
عوامل تمكوين المورأة فوي مشوروعات التنميوة المسوتدامة" دراسوة مقارنوة بوين الريوف  تناولنا في البحث الحالي موضوع

يدات : وجوود تحسون فوي دخوول السوي إلي مجموعوة مون الاسوتنتاجات وىويوالحضر"، وقد توصمنا من خلال البحث الحال
الحاصلات عمي القروض بعود إقاموة المشوروعات الخاصوة بيوم وىوو موا يعوود بالحسون عموي أوضواعيم الاقتصوادية سوواء 
في الريف أو الحضر وىو ما يظير الدور الإيجابي لتموك المشوروعات وتأثيرىوا فوي حيواتيم ومسواعدتيم عموي تحقيوق نووع 

ىؤلاء السيدات لبعض الصوعوبات أثنواء إقوامتين لممشوروعات،  من التمكين الاقتصادي ليم، كما اظيرت الدراسة مواجية
 كموا. العمول فوى الرغبوة ىوو الدراسوة مجتمعوى فوى المشوروع لإقامة قرض عمى الحصول فى الرئيسى السبب أن تبين كما
 فوى وعالمشور  سواىم وقود، اقتصوادى اسوتقلال المشوروع ليوا حقق قد العينة من العظمى الغالبية أن الدراسة من أيضاً  تبين
 القرارات اتخاذ عمى القدرة لديين أصبح وبالتالى. بأنفسين ثقتين تدعيم فى ساعدىن حيث الدراسة؛ مجتمعى حياة تغيير
 ، وبعض التوصيات والبحوث المستقبمية التي نورىا فيما يمي:أسرىن داخل
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 ىم التوصيات التي خرجت بيا الدراسة:أ
 معارض إقامة عمى العمل فى تمثمت البحث مجتمعى من قترحاتم ىناك أن الميدانية الدراسة نتائج أوضحت .1

 معارض إقامة عمى العمل وأيضا المنتجات؛ تسويق عمى لمساعدتيم رمزية بأسعار  محافظة كل فى دائمة بصفة
 . الأماكن ىذه عمى السائحين تردد حيث ومراكزىا سوىاج محافظة فى وخاصة النيل ضفاف عمى

 المعارض بعض ىناك ان حيث رمزية بأسعار المنتجات لعرض محافظة كل فى مدائ مكان تخصيص عمى العمل .0
 .المبحوثات من الأغمبية دفعيا يستطيع لا كثيرة مبالغ دفع فييا الإشتراك يتطمب

 فى الأطفال عمى توزيعيا يتم الصغر ومتناىية والمتوسطة الصغيرة المشروعات جياز قبل من صغيرة كتيبات عمل .2
 .صغيرة مشروعات إقامة فى ونجحن العقبات تذليل استطعن التى الناجحات بالسيدات لتعريفيم المدارس

 . بسيطة بمبالغ التمى الخارج من استيراده عمى بالعمل التمى حرفة عمى القائمين مساعدة بالدولة المسئولين عمى .4
 بحوث دراسات مستقبمية:

 .المعاقة المرأة تمكين عن دراسة اجراء -1
 .القيادية المناصب من المرأة تمكين دون تحول التى عوقاتالم عن دراسة اجراء -0
 .  الصغر ومتناىية والمتوسطة الصغيرة المشروعات تنمية جياز عن تقيمية دراسة اجراء -2

 

 المراجع
 ..022تقويم البرامج والمنظمات الاجتماعية، القاىرة، مكتبة زىراء الشرق، ،ماىر أبو المعاطى، أبو المعاطى

والمواجية، مؤتمر المرأة فى  التحديات الاجتماعية عممية التنشئة في العربية المرأة دور ،حسين منى، طيرة أبو
، الجزء الثانى، جامعة عين .022نوفمبر .1-14مجتمعاتنا عمى ساحة أطر حضارية متباينة من 

 شمس. 
 0202مصر، المشروعات الصغيرة والمتوسطة عماد التنمية الاقتصادية فى  إتحاد المصارف العربية:

.http://www.uabonline.org/30/01/2020.  
 أعضاء من عينة نظر وجية من مسحية السعودية دراسة المرأة تمكين أبعاد ،الرحمن عبد بنت ىيفاء، شميوب بن

، 22،  المجمد 22لسعودية، ع ا الجامعات بعض في التدريس ىيئة أعضاء من الشورى وعينة مجمس
 .0212الأمنية، الرياض  لمدراسات العربية المجمة

 .0218دراسة عن التمكين الإقتصادى لممرأة،  ،البنك الدولى
 .1000معجم عمم الاجتماع، الإسكندرية، المكتب الجامعى الحديث،  ،عبد اليادى، الجوىرى
 .0211لممولة وأثرىا التنموى، عمان، مركز الكتاب الأكاديمى،المشروعات الصغيرة ا، سميرالعبادي، ميساء؛ حبيب، 
إعادة الييكمة الرأسمالية تمكين أم تيميش لممرأة المصرية دراسة حالة لعينة من المستفيدات من ، إجلالحممي، 

الصندوق الاجتماعى لمتنمية، أعمال الندوة العممية لمركز الدراسات والبحوث والخدمات المتكاممة، كمية 
 . 0220مارس  2لبنات، جامعة عين شمس، ا

علاقة الوعى البيئى لدى المرأة البدوية بدورىا فى التنمية البيئية بمحمية  ،سموى ابراىيم حسن عبد الرحمن ،الحموانى
رسالة ماجستير، غير منشورة، قسم العموم الإنسانية، معيد الدراسات والبحوث البيئية، وادى الجمال، 

 . 0222جامعة عين شمس، 
 .0222، 1التعميم والتنمية، القاىرة، مكتبة الأنجمو المصرية، ط، ناىد عدلىالشاذلي،  ؛محمد صبرىالحوت، 
 .1002، القاىرة، دار المعارف، 2النظرية الاجتماعية ودراسة المجتمع، ط ،سامية مصطفى، الخشاب

http://www.uabonline.org/30/01/2020
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 .0220لبحوث والدراسات الاجتماعية، المرأة وقضايا المجتمع، القاىرة، مطبوعات مركز ا ،أحمد وآخرونزايد، 
 .0211واقع وآليات الخدمة الاجتماعية وتمكين المرأة، القاىرة، المكتب الجامعى الحديث،  ،ىيام حمدى صابرزىران، 

دور الجامعة فى تفعيل دور المرأة لتحقيق أىداف التنمية المستدامة فى ضوء  ،حنان يوسف محمدسعد الله، 
، مجمة كمية التربية، جامعة بنى سويف، الجزء 0222لتمكين المرأة المصرية  الاستراتيجية الوطنية

 .0200الأول، يوليو 
دور الجمعيات الأىمية فى تمكين المرأة، المؤتمر العربى محو أمية المرأة العربية، مشكلات  ر،إقبال الأمي، السمالوطى
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ABSTRACT 

The study aimed to identify the factors for empowering Egyptian women in 

sustainable development projects in the governorates of Cairo and Sohag; The study was 

applied to women who received loans from the Small, Medium and Micro Enterprises 

Development Agency in the two governorates for a number of (180) single individuals. . 

The study revealed that there is a discrepancy in the difficulties faced by the study sample 

during the establishment of their projects, and it was found that the main reason for 

obtaining a loan to establish the project in the two study communities is the desire to work. 

The study also showed that the vast majority of the sample had achieved economic 

independence from the project, and the project contributed to changing the lives of the two 

study communities. 

As he helped them to strengthen their self-esteem, and thus they have the ability to 

make decisions within his family. Therefore, the study presented some recommendations, 

including: the need to work on establishing permanent exhibitions in each governorate at 

nominal prices; Work to facilitate the procedures for obtaining loans and reduce the 

interest rate; And the importance of evaluating the places in each governorate to know the 

places where marketing is available.  

Keywords: Empowerment - Women - Development - Sustainable development. 

 

 


