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استخدام برنامج للمسابق ات في تنمية بعض أبعاد المواطنة البيئية  
 لدى الشباب بمراكز الشباب

               [51] 
 (3)نرمين فكري قناوي -(2)يحيى محمد الجيوشي -(5)عبد المسيح سمعان عبد المسيح

امعة جكلية التربية الرياضية،  (8 جامعة عين شمس، معهد الدراسات والبحوث البيئية( 0
 مركز شباب الجزيرةامة والاعلام، قسم العلاقات الع (3 حلوان

 

 المستخلص
بعض أبعاد المواطنة البيئية لدى الشباب في مراكز الشباب من تنمية ى يهدف البحث إل

وتحقيقا لذلك قام الباحثون  وقياس مدى فعاليته خلال برنامج للمسابقات أعده الباحثون
. مراكز الشباب واتضح قصورالمسابقات فى معالجة قضايا البيئة بأستعراض البرامج المقدمة ل

استخدم الباحثون المنهج الوصفى والمنهج شبة التجريبى واعد الباحثون برنامجا للمسابقات 
 –التنمية المستدامة  –اددار الموارد    –التلوث بأنواعة ) تضمن عدة قضايا تمثلت فى 

وتم أعداد مقياساَ  (التنوع الاحيائى  –للمخلفات الصلبة  الادارة السليمة –التغيرات المناخية 
العمل  –العدالة البيئية –المسئولية الشخصية ) للمواطنة البيئية المكون من ثلاث أبعاد دى 

شاباّ وشابة ( 01)على مجموعة البحث المكونة من تم تطبيق برنامج المسابقات ( الجماعى 
 رةسنةمن مركز شباب الجزي( 80-02)بعمر 

، المواطنة البيئيةالذي أعدة الباحثون لهذا الغرض مقياس: وكانت أدوات الدراسة مكونة من
طبيق البرنامج المقترح على مجموعة البحث ثم تطبيق الأدوات وتم ت طبيق الأدوات قبلياتم تو 

 بعديا
 :الى النتائج  وقد أشارت

 لبعد (1،10)مستوى  الشباب عند وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات
المسؤولية البيئية قبل وبعد تطبيق برنامج المسابقات لصالح التطبيق البعدي للمجموعة 

 .التجريبية 
 لبعد (1،10)الشباب عند مستوى  وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات

 العمل الجماعي البيئي قبل وبعد تطبيق برنامج المسابقات لصالح التطبيق البعدي
 للمجموعة التجريبية 

  لبعد (1،10)الشباب عند مستوى  جود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجاتو
العدالة البيئية قبل وبعد تطبيق برنامج المسابقات لصالح التطبيق البعدي للمجموعة 

 .التجريبية التي طبق عليها برنامج المسابقات
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 :وقد أوصت الدراسة
 ح على جميع مراكز الشباب فى مصرتطبيق البرنامج المقتر   -
التأكيد على تضمين الموضوعات والقضايا البيئية فى برامج تدريب القائمين على اعداد   -

 البرنامج
 

 المقدمة
لقد نال العصر الحالي من المسميات والصفات ما لم ينله عصر آخر من عصور 

وعصر ثورة المال ، ماتفهو عصر الانفجار المعرفي وثورة المعلو ، التاريخ قديمه وحديثه
بفعل ما يشهده ، البعض يرى فيه نهاية التاريخ إنحتى ، وعصر القرية الكونية، والاتصالات

وعصر ، فهو عصر ندرة الموارد، وخطورة التحديات، وعمق التحولات، من سرعة المتغيرات
ئة والمحافظة ان الحديث عن حماية البي(.8118، كامل جاد)والتددور البيئي ، لمدمرةاالنفايات 

لان علاج المشكلات البيئية لا تضطلع به الدولة ، وحقيقتها عليها يقتضي بيان كنه المواطنة
نما يتحمل المواطنون نصيبا ليس بالقليل في دذا الصدد، فقط والمواطنة كفعل يومي متصل ، وا 

نما من خلال مرجعية قانونية عليا دي الدستور والقوان، لا تمارس بشكل عشوائي ين التي وا 
وقد اتفق على أن ، والمنوط بها حركة المواطنين الذين ينتمون للوطن، توضع في ضوئه

المشاركة في الادتمام بقضايا الوطن والمساواة بين : لمواطنة تتضمن ركنين أساسيين دماا
وعليه نفس ، حيث أن لكل مواطن نفس الحقوق، جميع أبناء الوطن دون تمييز أو إقصاء

ذا كان سؤال المواطنة في الماضي يركز على ا  و  (8110، دبة عزت، فوؤ ر  علا)الواجبات 
ينصب  الآنفأن سؤال المواطنة ، الدولة الحديثة إطاركمواطنين ضمن ، فرادالأ إدماجكيفية 

بسبب عدم ، على ما يبدو على معالجة عجز الدولة الحديثة عن بناء المواطنة والحفاظ عليها
مفهوم  أنذلك  إلىويضاف ، قيق المساواة والعدل بين الجميعوتح الأفرادقدرتها على دمج 

فمع بزوغ جماعات عابرة للقومية مثل جماعات ، المواطن لم يعد مشروطا بالحدود القومية
تسعى ، وجماعات حقوق النساء تم صياغة استراتيجيات لمواطنة عابرة للقومية، الإنسانحقوق 

، الأب وليم اليسوعي) بناء مواطنة عالمية  إمكانيةبل استكشاف ، المجالات القومية إلىإصلاح
واليوم ظهر مصطلح يدل على العلاقة بين المواطنة والبيئة ودو مصطلح المواطنة  (8112
، jury( جون يوري)فمن أدم أشكال المواطنة ما يستعرضه ( 8112، حسن شحاتة)البيئية 
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، فالإنسان (8112،قايد دياب )واجبات المواطن تجاه الأرض و مواطنة بيئية تتضمن حقوق 
ولا يكون واعيا بذلك ، وقد يكون واعيا بذلك، دو الذي يخلق مشكلات البيئة ويدمر موارددا

لحاحا دو تنشئة المواطنين على ، أحيانا أخرى ومن ثم يكون الهدف الأكثر أدمية وا 
 .(0119، نورة الغتم)التي تعبر عن نماذج لما يسمى بالوطنية البيئية ، السلوكيات

والمواطنة البيئية إذا دي النظر إلى ما دو ابعد من المصالح الشخصية والمباشرة 
واضعة في اعتباردا الحفاظ على حقوق ، (البيئة ) للوصول إلى رفادية المجتمع الأوسع نطاقا 

واحتياجات الأجيال القادمة من خلال توجيه الناس للتصرف بمسئولية وايجابية تجاه البيئة 
ودي بهذا المفهوم تهدف إلى توفر السبل المهمة لتعزيز ، ة في تحقيق مجتمع عادلوالمسادم

 (Steve Killen,2006) الاستدامة الايكولوجية والعدالة البيئية على حد سواء
وتعد تنمية المواطنة البيئية أحدى الركائز الأساسية في إحداث تنمية سياسية واقتصادية 

ما تحمله من قيم تجعل الفرد قادر على المشاركة الايجابية واجتماعية داخل المجتمع وذلك ل
والفعالة في كل ما يدور حوله من قضايا ومشكلات سواء داخل المجتمع أو خارجه فالادتمام 
بتنمية القيم البيئية التي يحتاجها المواطن ليكون مسئول يتم من خلال إكساب الأفراد احترام 

والمساواة وحرية التعبير والعمل من اجل المجتمع والمشاركة والعدالة ، الذات واحترام الآخرين
 .(8110،مصطفى أبو جبل . )المجتمعية والتعاون

وما أوصت به الدراسات والبحوث السابقة ، وبالرغم مما أشارت إليه المؤتمرات العالمية
في  إلا أن منظومة مراكز الشباب، من أدمية تنمية المواطنة البيئية لدى أفراد المجتمع

جمهورية مصر العربية كادت أن تكون برامجها خالية من المعلومات والأنشطة والمسابقات 
إن مرحلة يرى الباحثون و ، التي تنمي روح المواطنة البيئية لدى الشباب من رواد دذه المراكز

 ففي دذه المرحلة يكون، الشباب دي المرحلة المناسبة لغرس روح المواطنة البيئية لدى الأفراد
ونمو انتمائه للمجتمع الذي يشعره ، الفرد على استعداد لاستيعاب حقيقي لأبعاد المواطنة البيئية

، مدركا لحقوقه في بيئته، بما يجعله ملتزما بالسلوك البيئي الصحيح، بمسئولياته تجاه بيئته
 .وملتزما بواجباته تجادها

، أعداد الشباب إعدادا ثقافياوتعتبر مراكز الشباب من المؤسسات الاجتماعية التي تهتم ب
من خلال البرامج والأنشطة والمسابقات التي تقدمها مراكز وأندية ، ونفسيا، وبدنيا، واجتماعيا



 مجلة العلوم البيئية
 جامعة عين شمس –البحوث البيئية معهد الدراسات و 

 

 330 8102الثاني والاربعون، الجزء الأول، يونيو المجلد

الشباب المنتشرة في جميع المحافظات والمدن والقرى وذلك من خلال مشرفين ومتخصصين 
 .في كافة البرامج والأنشطة المتعددة المقدمة للشباب

 

 مشكلة البحث
اتضح من خلال تحليل محتوى برامج الانشطة والمسابقات المقدمة بمراكز الشباب من 

افتقار جانب المسابقات في المركز موضوع الدراسة والتحليل إلى   ( 8103 – 8108)الفترة 
ومدى ، إبراز علاقة التأثير والتأثر المتبادل بين مشكلات البيئة والمشكلات الحياتية للشباب

ولا تولي دذه المسابقات ادتماما بإبراز ، با أو إيجابا على مستوى ونوعية الحياةتأثير ذلك سل
حد الأسباب الرئيسية في إدمال الشباب أمواطنة البيئية التي يعد غيابها أدمية ودور أبعاد ال

والتي من ابرز أسبابها ، لدوردم في الحفاظ على بيئتهم ومعالجة المشاكل التي تواجهها
 .لة من جانب الأفراد تجاه البيئةاطئة وغير المسئو الممارسات الخ

( 31)كما قام الباحثون بأجراء دراسة استطلاعية على مجموعة من الشباب بلغت 
بتطبيق مقياسا للمواطنة البيئية أظهرت النتائج عن قصور فى المواطنة البيئية لدى الشباب 

 % 03حيث لم تتعدى نسبة المواطنة الى 
 

 سئلة البحثأ
 :ل البحث الاجابة عن الاسئلة التالية يحاو

  ؟ينها في برنامج المسابقات للشبابالتي يجب تضم القضايا البيئيةما 

  ؟قضايا البيئيةللتجريها مراكز الشباب  التيما مدى تضمين المسابقات 

  لشباب لتنمية المواطنة البيئية؟ذى يمكن تقديمة لمج المسابقات المقترحالناما بر 

 ؟مية المواطنة البيئية لدى الشبابتن المقترح فيمج المسابقات ما فاعلية برنا 
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 البحث  أهداف
المواطنة البيئية لدى فئة من الشباب من خلال  بعض أبعاد يهدف البحث إلى تنمية

 .مراكز الشبابللشباب بللمسابقات مقترح برنامج 
 

 أهمية البحث
لمواطنة البيئية لدى الشباب تتناول بعض أبعاد ا التييعد البحث من البحوث الجديدة 

 من مركز شباب الجزيرة شاب في(  01)ويستفيد من الدراسة عدد .برنامج للمسابقات باستخدام
و يقدم البحث مقياس .  فيد واضعي برامج المسابقات في مركز شباب الجزيرةالمسابقات ويست

 .الفي دذا المج الآخرينلقياس المواطنة البيئية قد يفيد الباحثين 

 

 فروض البحث
  المسؤوليةلشباب لبعد درجات امتوسط  بين( 1010)عند مستوى  إحصائيايوجد فرق دال 

 . الشخصية البيئية قبل وبعد تطبيق برنامج المسابقات لصالح التطبيق البعدى

  لشباب لبعد العدالة درجات امتوسط  بين( 1010)عند مستوى  إحصائيافرق دال يوجد
 .رنامج المسابقات لصالح التطبيق البعدىالبيئية قبل وبعد تطبيق ب

  لشباب لبعد العمل درجات امتوسط بين ( 1010)عند مستوى  إحصائيايوجد فرق دال
  .البيئي قبل وبعد تطبيق برنامج المسابقات لصالح التطبيق البعدى الجماعيالتعاوني

 

 منهج البحث
  مراكز الشباب  تقدمهاي الوصفي لتحليل برامج المسابقات الت المنهجون الباحثاستخدم

 .لمعرفة مدى ماتتضمنه دذه المسابقات من أبعاد للمواطنة البيئية 

 شبه التجريبي المنهجون الباحث استخدم  
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 حدود البحث
 .نة س( 02:80)بين  تترواحأعماردممركز شباب الجزيرة شاب وفتاة من ( 01) مجموعة

 

 أدوات البحث
 برنامج المسابقات  -              .واطنة البيئية مقياس الم

 

 مصطلحات البحث
 مؤسسات تعمل لخدمة الشباب وتهيىء لهم فرص استثمار وقت فراغهم  :مراكز الشباب

في أنشطة رياضية وثقافية واجتماعية لإشباع حاجاتهم وتنمية ميولهم ودواياتهم تحت 
 .(20لسنة  22قانون ) إشراف قيادات متخصصة

 اللاصفية  ءات والتنظيمات التي تهدف إلى تحقيق الأنشطةمجموعة من الإجرا :البرنامج
 .(8100، حمدي طلعت)  التي يشترك فيها الأفراد لتحقيق الأدداف المنشودة

 أسلوبا للحياة تفرضها الواجبات الأخلاقية التي تربط بين البشر في  :المواطنة البيئية
استغلال موارددا بخصوص البيئة وما يتصل بحمايتها وحسن ، مختلف جهات العالم

بدءا من بيئة الأسرة والمجتمع ، وذلك على مستويات متعددة ومتدرجةبطريقة مستدامة 
والادتمام بقضايا جميع البشر حاضرا ، وانتهاء بحماية صحة كوكب الأرض، المحلي

 .(8103، محمد السيد جميل) ومستقبلا
 

 الدراسات السابقة  
على مؤشرات  الدراسة التعرف هدفتستا(2002 -سماء على أبا حسين أ) دراسة 

قياس مدى تحقيق المواطنة البيئية وتسليط الضوء على مفهوم المواطنة البيئية وتبين دور 
وتوضيح دور كل من الحكومات أو . المواطن تجاه قضايا البيئة المحلية منها والعالمية

لتنمية مفاديم  وضع خطة جمعيات المجتمع المدنى والمواطن فى بناء دذا المفهوم ومنها
 .وبرامج ومؤشرات تقويمها الفعلية المواطنة البيئية تتألف من أدداف
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دمية تنمية مستوى المواطنة للمواطن بالمشكلات والتحديات البيئية أ:  وقد توصلت الدراسة إلى
تخاذ القرار مما ينمى إرتباط ، والإسهام فى تنفيذه، وتعزيز مشاركته فى الرقابة البيئية وا 

 ويعزز شعوره بإمكانية المشاركة فى إدارتها والمحافظة عليها، طن ببيئتهالموا
المواطنىة البيئيىة فىى أبعىاد  التىى حىددتو  ((Julie arnett,and,et,AL2005      دراسة 

 :ثلاثة أبعاد
  المسئولية الشخصية 

 لعدالة البيئية ا 

  التعاونى ىالعمل الجماع 

تنمية المواطنىة البيئيىة لىدي  اسة إليهدفت الدر   : (      2050   " )                أحمد عيد الحسيني "     راسة  د
داد تصىىور لتطىىوير منظومىىة ل اعىىوذلىىك مىىن خىىلا، تلاميىىذ المرحلىىة المتوسىىطة فىىي دولىىة الكويىىت

وقد أشتملت أدوات الدراسة علي مقياس لقياس مسىتوي المواطنىة البيئيىة لىدي ، الأعلام المدرسي
 جريبي وأستخدمت الدراسة المنهج التحليلي والمنهج شبة الت، التلاميذ
تضىمين أبعىاد المواطنىة  الدراسلة اللى تتوصلل  : )    5111   " )                حمدى طلعت خليفة  "      دراسة 

البيئيىىىة فىىىى منىىىادج وأنشىىىطة المرحلىىىة الاعداديىىىة والتأكيىىىد علىىىى أدميىىىة ممارسىىىة المواطنىىىة البيئيىىىة 
وأبعاددىىىىا فىىىىى عىىىىدد مىىىىن المراحىىىىل التعليميىىىىة المختلفىىىىة وتىىىىدريب المعلمىىىىين والقىىىىائمين بالآنشىىىىطة 

 .ى تطبيق استراتيجية التعلم التعاونى فى معالجة قضايا البيئة فى البرامج الدراسيةاللاصفية عل
 

 الاطار النظرى
أحدى الركائز الاساسية في احداث تنمية سياسية واقتصادية واجتماعية  :المواطنة البيئية

لة في داخل المجتمع وذلك لما تحمله من قيم تجعل الفرد قادر على المشاركة الايجابية والفعا
كل ما يدور حوله من قضايا ومشكلات سواء داخل المجتمع او خارجه فالادتمام بتنمية 
االمواطنة البيئية التي يحتاجها المواطن ليكون مسئول يتم من خلال اكساب الافراد احترام 

والعدالة والمساواة وحرية التعبير والعمل من اجل المجتمع والمشاركة ، الذات واحترام الاخرين
 .لمجتمعية والتعاونا
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بأنها  ( 8112، فاطمة الزدراء سا لم)وقد عرفت فاطمة الزدراء سالم المواطنة البيئية 
، وذلك عن طريق غرس مجموعة من القيم والمبادئ والمثل، مسئولية الفرد الخلقية نحو البيئة

 .ومشكلاتها  في قضايا البيئة، بما يجعله فردا صالحا وقادرا على المشاركة الفعالة والنشطة
للمواطنة البيئية بأنها عضوية الفرد في ( 8112، داني صبري جرجس) وفي اطار رؤية 

التي يشعر ، يعرف حقوقه وواجباته البيئية في بيئته، المجتمع التي تجعله مواطنا بيئيا صالحا
التي ، مما يجعله يتحمل المسئولية الاجتماعية، فيتوجه انتماؤه اليها، بالرضا عن وجوده فيها

ومواجهة المشكلات البيئية في ، في سبيل اتخاذ القرارات، تبدو في صدق تعاونه مع الاخرين
وما لذلك ، وايجاد افضل الحلول التي تضمن استمرار جمال البيئة المحيطة، المجتمع المحيط

 ولادميه دور المواطنه البيئيه للحد من المشكلات.من مردودات ايجابية على عملية التنمية 
 . البيئيه التى تؤثر على سلامه النظم البيئيه واستدامتها لذا ادتمت بها عديد من الدراسات

دىدفت الدراسىة إلىي تنميىة المواطنىة البيئيىة لىدي تلاميىذ   : (    2050   " )                أحمد عيد الحسليني "     راسة  د
وذلىىك مىىن خىىلال أعىىداد تصىىور لتطىىوير منظومىىة الأعىىلام ، المرحلىىة المتوسىىطة فىىي دولىىة الكويىىت

، وقد أشتملت أدوات الدراسة علي مقياس لقياس مستوي المواطنة البيئية لدي التلاميذ، يالمدرس
 وأستخدمت الدراسة المنهج التحليلي والمنهج شبة التجريبي 

دىىدفت الدراسىىة تطىىوير الرسىىالة الاعلاميىىة بالصىىحف   : (    2051   " )              خالللد محمللد حسللن  "      دراسللة 
وقىىد اشىىتملت . ى ضىىوء أبعىىاد التنميىىة المسىىتدامة المسىىائية لتنميىىة المواطنىىة البيئيىىة لىىدى القىىراء فىى

 أدوات الدراسة على مقياس للمواطنة البيئية واستخدمت الدراسة المنهج شبة تجريبى 
ثلاثىىة مفىىاتيح  Environment Agency(8108)وكالىىة البيئىىةتقترح  :                     بعللاد المواطنللة البئيللة أ

 :لابعاد المواطنة البئية
  المسئولية الخاصة 
  العدالة البئية 

 العمل الجماعى  
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يؤكىىد دىىذا البعىىد البيئىىى علىىى المسىىئولية الشخصىىية للفىىرد والجماعىىة   :                 المسللئولية الخاصللة  :    ولا  أ
 الخ.. دورة العمل  ويتضمن مناشدات كثيرة لاعادة التدوير انخفاض الطاقة المستهلكة

ية افتراض القيادة مثل التدخل التقدم نحو تحقيق الاستدامة من خلال التحولات التدريج
كجزء من الاستعداد ليوم البيئة العالمى ( horton2003فى السلوكيات الشخصية اليومية 

0/9/8112 
يستطيع المواطنون من : خاص بالمواطنة البيئة على موقعهاتجسد وكالة البيئة نظام 
السير فى _ اعلان الصنبور : للحفاظ على البيئة لمدة عام مثل خلاله اقتراح ابعاد بئية بسيطة

تغير مركز التدفئة دذة الاشياء التى تقترحها المواطنون _ رحلات القصيرة بدلا من القيادة ال
ن وحفظ على الموقع الخاص بالوكالة يمكنها ان تعمل على انخفاض انبعاث ثانى اكسيد الكربو 

 .نسبة المياه لاكثر من عام
التىىى يىىتم متابعتهىىا مىىن خىىلال يؤكىىد دىىذا البعىىد علىىى حقىىوق العدالىىة البئيىىة   :               العدالللة البئيللة  :      ثانيللا

الىىىىخ ... العمىىىىل الجمىىىىاعى ويلفىىىىت الانتبىىىىاه الىىىىى حقىىىىوق النىىىىاس جميعىىىىا فىىىىى دىىىىواء نظيىىىىف وميىىىىاه 
 .والحولول الوسط للتحديات التى تنتهك البيئة 

وتبحث العدالة البيئية فى انشاء علاقة واضحة بين المجتمع ومخاطر البيئة والمجتمعات 
اعباء وعدم تكافئ كان البحث فى البداية يطبق على الولايات الفقيرة والاقليات التى تعانى 

المتحدة ثم اماكن اخرى والتوعية بالمخاطر البيئية من حقوق المواطنين يجب ان تضاف 
 .(الميدانية والاجتماعية ، السياسة)للتقاليد 

 يعمىل علىى دىذا البعىد مجموعىة مىن النىاس تمثىل أعضىاء مىن الجمهىور  :              العملل الجملاعى  :      ثالثا
يكون لهم القدرة على تحمل المسؤولية وأخرون محليون لهم القدرة على تدارك ( كقطاع خاص )

يعمىىلان معىىا كمبىىادرة مىن ديئىىة خارجيىىة كوكالىىة البيئىة ويىىتم تسىىجيل الملاحظىىة الهامىىة . المشىكلة 
تصنف مجموعات للوقاية من الفيضانات تعمىل علىى حمايىة مصىالح : ربما على سبيل المثال .

 " رصد أنماط تغيير حياة سمك النهر "  المجتمع
لم تكن مريحة للغاية لوكالة ، يحدث دذا النوع من نشاط المواطنة وقضايا تثير الجدل

 .لكنهت تعزز من المواطنة البيئية البيئة
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دنىىىاك العديىىىد مىىىن وسىىىائل التصىىىال المباشىىىر وغيىىىر المباشىىىر   :                             وسلللائل تلللدعيا المواطنلللة البيئيلللة
يىىة التىىى يمكىىن أن تسىىهم بفعاليىىة فىىى ترسىىيخ وتىىدعيم الإطىىار المعرفىىى والبىىرامج والأنشىىطة التربو 

 :لها إلى سلوك فعلى ايجابى منهاوالاتجادة للمواطنة البيئية وتحوي
  إستخدام وسائل الإتصال الجماديرى بكافة أشكالها ؛ كافة وسائل الإتصال المباشرة أو

 وتحليل مفهومها ووسائلهالشرح (. كالندوات والمؤتمرات" )الشخصى"الاتصال المواجهي 

 وتنفيذ مشروعات ،                         وقياس ذلك كميا  وماديا  ، تنفيذ مشروعات ميدانية لترشيد إستهلاك المياة
 ميدانية لإعادة تدوير النفايات الصلبة

  (الخ ...حرفيين ، فلاحين، عمال)تنفيذ برامج تدريبية لقطاعات مختلفة من فئات المجتمع  

  وتخصيص جوائز ( فنية  –قصصية ت  –زجلية  –شعرية ) إعداد مسابقات ثقافية بيئية
 لها ،وتنظيم ندوات ومهرجانات داخل المدارس ومراكز الشباب ونوادى المراة 

  الإدتمام بالدراسات المستقبلية للقضايا البيئية وبيأن أثردا فى ظل متغيرات متعددة. 

 فى المساجد،  حيث ائمه المساجد على استغلال خطب الجمعيه والدروس الدنينيه
، والكنائس، لمناقشه مفهوم المواطنه البيئيه، وتوزيع الاسطوانات المدمجه وشرائط الفيديو

 .واعداد وحدات تعلم ذاتى، واعداد لوحات تعليميه مصورة، واقامه اللةحات الارشاديه

 تنفيذ برامج تدريبيه لرعلامين حول مفهوم المواطنه البيئيه ومظادردا وكيفيه دعمها. 

 تخدام وسائل، غير تقليديه فى البرامج التدريبيه النظاميه، وغير النظاميه مثلاس عصف
التعليم عن  -استخدام اساليب الدراسه المدانيه -استخدام طريقه حل المشكلات-الذدن

استخدام  -استخدام الخطوط الانسيابيه -استخدام الحقايب التعليميه -طريق العمل
استخدام  -دام الاشكال والرسوم البيانيه السكانيه وعلاقتها ،استخ -"اختبارات قبليه،بعديه

زياره المحميات  -استخدام اسلوب المناقشه والحوار –اختبارات لقياس الاتجادات 
 . الطبيعيه

 انتاج مطويات تعليميه بشكل مبسط للدراسين فى برامج محو الاميه وتعليم الكبار. 

 والجامعات ونوادى المراة حول المواطنه البيئيه تنفيذ انشطه للتربيه البيئيه فى المدراس. 

 الادتمام بسكان العشوائيات بيئيا، وتوضيح حقائق المواطنه البيئيه تجادم . 
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  استخدام امثله تطبيقيه من التكنولوجيا صديقه البيئه وتشجيع سكان المناطق المحليه على
، نادر غازى 8101محمد السيد جميل .)استخامها واستعمالها والتوسع فى تسويقها

8102.) 

منظومة مراكز الشباب في جمهورية مصر العربية كادت ان تكون برامجها وبما ان 
خالية من المعلومات والانشطة والمسابقات التي تنمي روح المواطن البيئية لدى الشباب من 

واطنة ويرى الباحث ان مرحلة الشباب دي المرحلة المناسبة لغرس روح الم، رواد دذه المراكز
ففي دذه المرحلة يكون الفرد على استعداد لاستيعاب حقيقي لابعاد ، البيئية لدى الافراد

بما يجعله ملتزما ، ونمو انتمائه للمجتمع الذي يشعره بمسئولياته تجاه بيئته، المواطنة البيئية
 .وملتزما بواجباته تجادها ، مدركا لحقوقه في بيئته، بالسلوك البيئي الصحيح

ذا الأساس تحاول الباحثة في دذه الدراسة تنمية بعض أبعاد المواطنة البيئية لدى وعلى د
الشباب في مراكز الشباب من خلال اعداد برنامج للمسابقات لأن الشباب دو الشريحة الأكثر 
فاعلية ونشاط في المجتمع ويقع على عاتقهم المسئولية الأكبر في الحفاظ على البيئة 

 . وموارددا

 

 البحث  إجراءات
ما القضايا البيئية التي يجب تضمينها  :الأول من أسئلة البحثن السؤال للإجابة ع

 المسابقات المقدا للشباب ؟ برنامج في
في قام الباحثون بإجراء عدة خطوات لإعداد قائمة للقضايا البيئية التي يجب تضمينها 

 من الخبراء فى مجال البيئة  مقابلات شخصية بين الباحثون وعدد: برنامج المسابقات كما يلي

فتحي دلال &  0111، حمدي طلعت خليفة) الإطلاع على بعض الدراسات السابقة
أسماء علي أبا &  8110عماد رمضان &  8110، عبد الله الصبيح&  8111، وآخرون
 (8101، إيناس محمود حنفي&  8101، أحمد عيد الحسيني & 8119، حسين
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 :يجب تضمينها في برنامج المسابقاتضايا البيئية التي في ضوء ما سبق تا تحديد الق
  (الضوضاء، التربة، الهواء، الماء)التلوث بأنواعه 

 (الطاقة، التربة، الماء)إددار الموارد 

 التنمية المستدامة 

 التغيرات المناخية 

 الإدارة السليمة للمخلفات الصلبة 

 التنوع الإحيائي 
ملا ملدى تضلمين  :بحث والليي يلنع عللىالثاني من أسئلة ال سؤالللإجابة عن ال

 ؟ةيقضايا البيئلل المسابقات التي تجريها مراكز الشباب
 رامج المسابقات في خمس مراكز شباب في مدينة القاهرةبمراجعة هية البقاا الباحثون 

 :وهي
 مركز شباب البساتين -ث                .مركز شباب الجزيرة. 

 مركز شباب السيدة زينب -ج           .مركز شباب حلمية الزيتون. 

 مركز شباب السيدة عائشة. 

أن مجمل ما دو متناول من قضايا البيئة في برامج المسابقات  المراجعةوكانت نتيجة 
 %02والأنشطة لا يتجاوز 

 3ان نسبة  (اختيار من متعدد )  مسابقة % 
 8 مسابقة الصح والخطأ% 

 -  8بيئية مسابقة عمل استقصاء في قضية  % 
  0سابقة عمل بحث في قضية بيئية م % 
  0مسابقة الرسم في قضية بيئية % 

ا من مجمل دذه المسابقات والأنشطة مما يدل على وجود قصور واضح في تناول قضاي
 .البيئة في نشاطات دذه المراكز
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مللا برنللامج  :الثالللث مللن أسللئلة البحللث واللليي يللنع علللى سللؤالللإجابللة عللن ال
 لتنمية المواطنة البيئية ؟ ة للشبابالمسابقات المقترح تقديم

  :تطلبت هيه الخطوة القياا بما يلي
 الاستعانة بقائمة القضايا البيئية التي تم إعداددا. 

 لاطلاع على الدراسات والبحوث السابقة في مجال تصميم برامج التربية البيئية وذلك ا
والتخطيط لتدريسها تها بهدف التعرف على خطوات بناء البرامج وكيفية تنظيمها وصياغ

 .وتقويمها
 البيئية  مواطنةالتعرف على الآراء والمقترحات والتوجيهات نحو البرنامج المقترح لتنمية ال

من وجهة نظر السادة المتخصصين والخبراء في دذا المجال شبابفي مراكز الشباب لدى ال
 .وتحديد مدى أدميته

 :الأهداف العامة للبرنامج

  ية بعض أبعاد المواطنة البيئية لدى الشباب في مراكز الشبابتنميهدف البرنامج إلى 
في  التي تمكنهم من تحمل مسؤولياتهمالتي تواجههم في بيئتهمو لمواجهة المشاكل البيئية 

من الاستنزاف والمحافظة على نظافة  الطبيعةحماية البيئة من التلوث وصون موارددا 
                                         الانتهاء من تطبيق البرنامج أن يكون قادرا  بعد  البيئة المشيدة ،حيث يتوقع من المشارك

 :على أن
 .في النشاطات البيئية الرامية إلى حماية البيئة من التلوث يشارك -

 .اللازمة لحماية البيئة من المخاطر التي تهدددايكتسب المعلومات والمعارف  -

 .في الحفاظ على البيئةالمشاركة الجماعية  أدميةيعي  -

 .من الاستنزافالمستخدمة الموارد الطبيعية يشعر بالحاجة إلى حماية  -

الناتجة عن الأنشطة البشرية والعوامل الطبيعية  يئية المحليةيحدد بعض المشكلات الب -
يجاد الحلول المناسبة لها   .                            وا 

 .يجمع البيانات والمعلومات عن المشكلات البيئية التي تهدد البيئة التي يعيش فيها  -

 .بيئية المحلية يقترح حلولا لبعض المشكلات ال -

 .يكتسب مجموعة من السلوكيات البيئية المرغوبة -
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ة جودة العمل الجماعي مع زملائه للمحافظة على البيئة من التهديدات يقدر قيم -
 .المباشرة وغير المباشرة على البيئة

يكتسب بعض المهارات الأدائية التي تمكنه من المحافظة على البيئة وحماية موارددا  -
 .والتلوث من الاستنزاف

ات المنظمة لأعمال حماية يتصرف في ضوء المسئوليات والقوانين واللوائح والتشريع -
 . البيئة

 :مكونات البرنامج
 (:اختيار من متعدد) مسابقة -5
 إجابة مناسبة من أربعة إجابات باختيار ابقة من أسئلة يتم الإجابة عنها تتكون المس 

 أسئلة في محور تلوث ( 2)، على أربع محاور سؤال موزعة( 00)الذي يتكون من : التلوث
أسئلة ( 3)، أسئلة في محور تلوث التربة( 2)، أسئلة في محور تلوث الماء( 2)، الهواء

 .في محور التلوث الضوضائي 

 أسئلة في محور ( 3)، أسئلة موزعة على ثلاث محاور( 1)الذي يتكون من : إددار الموارد
 .أسئلة في محور إددار التربة ( 3)، الماء أسئلة في إددار( 3)، إددار الطاقة

 أسئلة ( 3: )التنمية المستدامة. 

  أسئلة ( 9: )التغيرات المناخية. 

  أسئلة ( 3: )التنوع الإحيائي. 

  أسئلة ( 3: )المخلفات الصلبة. 

  الإجابة الصحيحة يعطى لها درجة واحدة ولا تعطى أي درجة للإجابة الخاطئة. 

 درجة ( 31)ة الدرجة القصوى للمسابق. 

 
  



 وآخرون عبد المسيح سمعان عبد المسيح
 

 341 8102الثاني والاربعون، الجزء الأول، يونيو المجلد

تتكون المسابقة من أسئلة يتم الإجابة عليها بصح أو خطأ في  :مسابقة الصح والخطأ -2
 :عدة موضوعات بيئية دي

 أسئلة في محور تلوث ( 3)، سؤال موزعة على أربع محاور( 08)الذي يتكون من : التلوث
أسئلة  (3)، التربةأسئلة في محور تلوث ( 3)، أسئلة في محور تلوث الماء( 3)، الهواء

 .في محور التلوث الضوضائي

 أسئلة في محور ( 3)، أسئلة موزعة على ثلاث محاور( 1)الذي يتكون من : إددار الموارد
 .أسئلة في محور إددار التربة ( 3)، أسئلة في إددار الماء( 3)، إددار الطاقة

  أسئلة ( 2: )التنمية المستدامة. 

  أسئلة ( 9: )التغير المناخي. 

  أسئلة ( 3: )التنوع الإحيائي. 

  أسئلة ( 3: )المخلفات الصلبة. 

  الإجابة الصحيحة يعطى لها درجة واحدة ولا تعطى أي درجة للإجابة الخاطئة. 

  درجة( 32)الدرجة القصوى للمسابقة . 

 مسابقة عمل استقصاء في قضية بيئية -3
  لقادرة ما دي اسباب التلوث في مدينة ا: القضية موضوع الاستقصاء. 

  درجات ( 2)الدرجة القصوى للمسابقة. 
 في مسابقة عمل بحث في قضية بيئية -4
 حماية البيئة وحق الإنسان بالعيش في بيئة سليمة : القضية موضوع البحث. 

  صفحات ( 2)صفحات ولا تزيد عن ( 0)لا تقل عدد صفحات البحث عن. 

  صفحات( 2)قل عن بها في البحث لا تعدد المراجع التي سيتم الاستعانة 

  درجات( 2)الدرجة القصوى للمسابقة 

 مسابقة الرسا في قضية بيئية -1
  يقوم الشاب بفعالية الرسم في أي قضية من قضايا البيئة التي تحدددا الباحثة. 

 ا التي تم تحديددا الثلوث بانواعةالقضاي 

  لا مانع من الرسم الكاريكاتوري. 
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 تم عرض البرنامج على مجموعة من السادة: درجات( 8)الدرجة القصوى للمسابقة 
المحكمين من الخبراء المتخصصين وأوصى بعض السادة المحكمين بتعديل صياغة بعض 

عادة صياغة بعض العبارات لكي تصبح أكثر ملائمة  .الأدداف الإجرائية وا 
ما فاعلية برنامج : من أسئلة البحث واليي ينع على: لرابعلسؤال اللإجابة عن ا

 بقات في تنمية المواطنة البيئية لدى الشبابالمسا

بتصميم مقياس لقياس المواطنة البيئية للتعرف على فاعلية استخدام برنامج  الباحثون قام
 .المسابقات

 :إعداد أدوات البحث وضبطها وتشمل
والقضايا البيئية المقياس  حاوربتحديد م ونقام الباحث: البيئيةإعداد مقياس المواطنة  -5

 :في ضوء كلا  منبطة به المرت
 حور المسئولية الشخصية البيئيةم . 
 حورالعمل الجماعي البيئيم . 
 لعدالة البيئيةا حورم. 

 :خطوات التي مر بها إعداد المقياسوفيما يلي ال
يهدف المقياس إلى تنمية أبعاد المواطنة البيئية استناداّ إلى  :تحديد الهدف من المقياس

والسابق ذكردا وذلك استرشادا  بمقياس المواطنة البيئية للدراسات  حثونالقائمة التي أعددا البا
، عبد الله الصبيح&  8111، فتحي دلال وآخرون&  0111، حمدي طلعت خليفة) الآتية 
، أحمد عيد الحسيني & 8119، أسماء علي أبا حسين&  8110عماد رمضان &  8110
 (8101، إيناس محمود حنفي&  8101

اعتمد الباحثون في صياغة مفردات المقياس على الإطلاع علي  :المقياسصياغة مفردات 
وقد روعي في مفردات ، المواطنة البيئيةبحوث ودراسات سابقة تناولت إعداد اختبارات تقيس 

وأن ترتبط بمحتوي ، شبابومناسبة لمستوي ال، المقياس أن تكون سهلة من الناحية اللغوية
 .التي تتضمنها حاورث تعكس الموأن تكون واضحة بحي، البرنامج
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موقف بيئي مقسمة على ثلاثة أبعاد للمواطنة ( 39)يتكون المقياس من  :مكونات المقياس
وكل بعد يتضمن ، (العدالة البيئية، العمل الجماعي البيئي، المسئولية الشخصية البيئية)البيئية 

 .موقف موزعة( 08)
 :موقف موزعة( 52)قف عدد الموا: يةمحور المسئولية الشخصية البيئ

 1، 2، 3، 8السؤال . مواقف( 2: )قضية التلوث بأنواعه 

 00، 0السؤال . موقف( 8: )إددار الموارد 

 08، 2السؤال . موقف( 8: )التغيرات المناخية 

 9، 01السؤال . موقف( 8: )التنمية المستدامة 

 2السؤال . موقف( 0: )الإدارة السليمة للمخلفات الصلبة 

 0السؤال . موقف( 0: )ائيالتنوع الإحي 

 :موقف موزعة كالتالي( 52)عدد المواقف : محور العمل الجماعي

 2، 01، 1، 0السؤال . مواقف ( 2: )قضية التلوث بأنواعه 

 2، 2السؤال . موقف ( 8: )إددار الموارد 

 9، 8السؤال . موقف ( 8: )التغيرات المناخية 

 00السؤال . موقف ( 0: )التنمية المستدامة 

 0السؤال . موقف ( 0: )دارة السليمة للمخلفات الصلبةالإ 

 08، 3السؤال . موقف ( 8: )التنوع الإحيائي 

 :موقف موزعة كالتالي( 52)عدد المواقف : محور العدالة البيئية

 01، 3السؤال ، .مواقف ( 8: )قضية التلوث بأنواعه 

 2، 2السؤال ، .موقف ( 8: )إددار الموارد 

 1، 8السؤال ، .موقف ( 8: )التغيرات المناخية  

 08، 00، 9، 0السؤال . موقف ( 2: )التنمية المستدامة 

 0السؤال . موقف ( 0: )الإدارة السليمة للمخلفات الصلبة 

 2السؤال . موقف ( 0: )التنوع الإحيائي 
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وقىىد اعتمىىد البىىاحثون ، ويقصىىد بىىه إن المقيىىاس يقىىيس بالفعىىل مىىا وضىىع لقياسىىه :صللدق المقيللاس
مىىن خىىلال عرضىىه علىىى مجموعىىة مىىن السىىادة المحكمىىين ( صىىدق المحكمىىين) الصىىدق الظىىادري

وفىىي ضىىوء آراء السىىادة المحكمىىين وملاحظىىتهم تىىم تعىىديل صىىياغة بعىىض المفىىردات وحىىذف غيىىر 
 .يعد المقياس صادقا  من وجهة النظر دذه المناسب منها وبالتالي

علىي ( Test - Retest)تىم حسىاب ثبىات المقيىاس بطريقىة إعىادة الاختبىار  :ثبلات المقيلاس
حسىب حيىث كىان معامىل الثبىات فرد من الشىباب فىي مركىز شىباب الجزيىرة ( 01)مجموعة قدردا
 :الجدول الآتي

 ثبات العبارات لقضايا المقياس :(5)جدول
 قيمة ألفا عدد العبارات قضايا المقياس
 10109 08 المسئوليةالبيئية

 10102 08 عمل الجماعيال
 10182 08 عدالة البيئيةال

 10191 39 إجمالي المقياس
شاب وشابة (  01)على عينة يتضح من الجدول السابق أن قيم معاملات الثبات 

، لكل من (10182، 10102، 10109)جميعها قيم مرتفعة حيث بلغت قيم معامل الثبات 
الي على التوالي، وكانت قيمة ألفا لإجم( عدالة البيئية، العمل الجماعيالمسئوليةالبيئية، ال)

ودي قيمة مرتفعة، وتشير دذه القيم من معاملات الثبات إلى صلاحية ( 10191)المقياس 
مكانية الاعتماد على نتائجها والوثوق بها  . العبارات وا 

قام احد الباحثين بتطبيق أدوات البحث : التطبيق القبلي لأدوات البحث: تطبيق أدوات البحث
لبحث تطبيقا  قبليا  قبل تطبيق برنامج المسابقات علي مجموعة ا( مقياس المواطنة البيئية)

ثناء التطبيق تم تعريف مجموعة البحث بأدوات 9/8102/ 88وذلك في يوم  المقترح ، وا 
 . الدراسة والهدف منها

وقد استمر  0/2/8102بدأ تطبيق البرنامج المقترح يوم : تطبيق برنامج المسابقات المقترح
وقد قام احد الباحثين ، 31/2/8102يوم  دطبيق البرنامجوأنتهي ت تدريس البرنامج شهران
 .بتطبيق البرنامج المقترح 
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احد الباحثين قام ، بعد الانتهاء من تدريس البرنامج المقترح: التطبيق ألبعدي لأدوات البحث
وبذلك يتم ، علي أفراد مجموعة البحث (  لمواطنة البيئيةمقياس ا)بإعادة تطبيق أدوات البحث 

بعض لتنمية المسابقات المقترح ودو ما فاعلية برنامج  بة عن السؤال الرئيسي للدراسةالإجا
 ؟ أبعاد المواطنة البيئية لدى الشباب في مراكز الشباب

                                                          يتنىىاول دىذا الجىزء عرضىىا لنتىائج تطبيىق مقيىىاس المواطنىة البيئيىىة : ومناقشللتها وتفسليرها النتلائج
                                          ما إذا كانت دناك فروق ذات دلالة إحصائية في                                         على مجموعة الدراسة والذي يتبين من خلاله

                                                                                   تنميىىة بعىىض أبعىىىاد المواطنىىة البيئيىىىة البيئيىىة قبىىىل وبعىىد تطبيىىىق المقيىىاس موضىىىوع الدراسىىة وذلىىىك 
  :                                   للتحقق من فرض الدراسة الأول الذي ينص

 المسؤوليةلشباب لبعد درجاتا متوسط في( 1010)عند مستوى  إحصائيايوجد فرق دال 
وللتحقق من . بل وبعد تطبيق برنامج المسابقات لصالح التطبيق البعدىالشخصية البيئية ق
 صحة فرض الدراسة

 :وكانت النتائج كالتالي(القبلي والبعدي)للقياسين T. Test( ت)إجراء اختبار 
لحساب دلالة الفروق بين متوسطي التطبيق القبلي والبعدي ( ت)نتائج اختبار  :(2)جدول

 سة لبعد المسؤلية الشخصية البيئيةجموعة الدراملدرجات أفراد 

بعد المسؤلية 
 الشخصية البيئية

 التطبيق القبلي
 (10= ن)

 التطبيق البعدي
قيمة  (10= ن)

 (ت)
مستوى 

 0.01الدلالة
حجا 
 التاثير

الانحراف  المتوسط 2ايتا
الانحراف  المتوسط المعياري

 المعياري
 1092 ةدال 020002 00133 01009 00220 9029 التلوث قضية
 10092 دالة 000302 10200 0089 00129 3009 الموارد إددار
 10921 دالة 020311 10920 0022 10102 3008 المناخية التغيرات
 10902 دالة 030282 10918 0032 10122 308 المستدامة التنمية
 السليمة الإدارة

 10202 دالة 10118 10202 8028 10280 0098 الصلبة للمخلفات
 10223 دالة 10093 10010 802 10920 0009 الإحيائي وعالتن

 المسئولية محور
 10223 دالة 800130 00923 38019 30010 01008 الشخصية البيئية
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من الجدول السابق يتضح وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات 
 :كالتالي ولية الشخصيةالبيئيةالتطبيق القبلي والبعدي لدرجات أفراد مجموعة الدراسة لبعد المسئ

فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد 
ودي قيمة دالة عند ( 020002) تالتلوث حيث بلغت قيمة لقضية أفراد مجموعة الدراسة 

بيق ، ومتوسط المجموعة التط(9029)وكان متوسط التطبيق القبلي  ،(1010)مستوى معنوية 
 .لصالح التطبيق البعدي( 01009)البعدي 

فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد 
ودي قيمة دالة عند ( 000302) تإددارالموارد حيث بلغت قيمة لقضية أفراد مجموعة الدراسة 

توسط المجموعة التطبيق ، وم(3009)، وكان متوسط التطبيق القبلي (1010)مستوى معنوية 
 .لصالح التطبيق البعدي( 0089)البعدي 

فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد 
ودي قيمة دالة ( 020311) تالتغيراتالمناخية حيث بلغت قيمة لقضية أفراد مجموعة الدراسة 
، ومتوسط المجموعة (3008)بيق القبلي ، وكان متوسط التط(1010)عند مستوى معنوية 

 .لصالح التطبيق البعدي( 0022)التطبيق البعدي 
فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد 

ودي قيمة دالة ( 030282) تالتنميةالمستدامة حيث بلغت قيمة لقضية أفراد مجموعة الدراسة 
، ومتوسط المجموعة (308)، وكان متوسط التطبيق القبلي (1010)عند مستوى معنوية 

 .لصالح التطبيق البعدي( 0032)التطبيق البعدي 
فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد 

 ودي( 10118) تالإدارةالسليمةللمخلفاتالصلبةحيث بلغت قيمة لقضية أفراد مجموعة الدراسة 
، ومتوسط (0098)، وكان متوسط التطبيق القبلي (1010)قيمة دالة عند مستوى معنوية 

 .لصالح التطبيق البعدي (8028)المجموعة التطبيق البعدي 
فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد 

ودي قيمة دالة ( 10093) تقيمة التنوعالإحيائي حيث بلغت  لقضيةأفراد مجموعة الدراسة 
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، ومتوسط المجموعة (0009)، وكان متوسط التطبيق القبلي (1010)عند مستوى معنوية 
 .لصالح التطبيق البعدي( 802)التطبيق البعدي 

وجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات ت
ودي ( 800130) تة الشخصيةالبيئيةحيث بلغت قيمة أفراد مجموعة الدراسة لبعد المسئولي

، ومتوسط (01008)، وكان متوسط التطبيق القبلي (1010)قيمة دالة عند مستوى معنوية 
، ودو ما يثبت صحة الفرض لصالح التطبيق البعدي( 38019)المجموعة التطبيق البعدي 

 .الفرعي الأول

 
 

( 1010)عند مستوى  إحصائيافرق دال وجد ي :وللتحقق من فرض الدراسة الثاني اليي ينع
لشباب لبعد العدالة البيئية قبل وبعد تطبيق برنامج المسابقات لصالح درجات امتوسط  في

 .التطبيق البعدى
 (يوالبعد يالقبل)للقياسين T. Test( ت)إجراء اختبار  :وللتحقق من صحة فرض الدراسة تم

 النتائج  وكانت
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لحساب دلالة الفروق بين متوسطي التطبيق القبلي والبعدي ( ت)نتائج اختبار  :(3)جدول
 أفراد مجموعة الدراسة لبعد العدالة البيئيةلدرجات 

بعد العدالة 
 البيئية

 التطبيق القبلي
 (10= ن)

 التطبيق البعدي
قيمة  (10= ن)

 (ت)
مستوى 
الدلالة 
0.01 

 حجا التاثير
المتو  2ايتا

 سط
الانحراف 
حراف الان المتوسط المعياري

 المعياري
 10928 دالة 02000 0010 01091 0020 9032 التنميةالمستدامة

 10998 دالة 03029 1023 0032 1018 3012 الموارد إددار
 10202 دالة 00022 1092 0032 1022 8012 التلوث قضية

 10913 دالة 02022 1090 0021 1010 3001 التغيراتالمناخية
 الإدارةالسليمة

 10228 دالة 202 1022 8092 1023 0091 لصلبةا للمخلفات
 10232 دالة 2092 1000 8092 1021 0098 الإحيائي التنوع

 10220 دالة 82020 0091 38008 3018 02028 بعدالعدالةالبيئية
من الجدول السابق يتضح وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات 

 :كالتالي مجموعة الدراسة لبعد العدالة البيئيةالتطبيق القبلي والبعدي لدرجات أفراد 
فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد  -

ودي قيمة ( 02000) تالتنميةالمستدامة حيث بلغت قيمة لقضية أفراد مجموعة الدراسة 
، ومتوسط (9032)، وكان متوسط التطبيق القبلي (1010)دالة عند مستوى معنوية 
 .لصالح التطبيق البعدي( 0109)المجموعة التطبيق البعدي 

فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد  -
ودي قيمة دالة ( 03029) تإددارالموارد حيث بلغت قيمة لقضية أفراد مجموعة الدراسة 
، ومتوسط المجموعة (3012)تطبيق القبلي ، وكان متوسط ال(1010)عند مستوى معنوية 

 .لصالح التطبيق البعدي( 0032)التطبيق البعدي 
فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد  -

ودي قيمة دالة عند ( 00022) تالتلوث حيث بلغت قيمة لقضية أفراد مجموعة الدراسة 
، ومتوسط المجموعة (8012)ن متوسط التطبيق القبلي ، وكا(1010)مستوى معنوية 
 .لصالح التطبيق البعدي( 0032)التطبيق البعدي 



 وآخرون عبد المسيح سمعان عبد المسيح
 

 349 8102الثاني والاربعون، الجزء الأول، يونيو المجلد

فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد  -
ودي قيمة ( 02022) تالتغيراتالمناخية حيث بلغت قيمة لقضية أفراد مجموعة الدراسة 

، ومتوسط (300)، وكان متوسط التطبيق القبلي (1010)ى معنوية دالة عند مستو 
 .لصالح التطبيق البعدي( 0032)المجموعة التطبيق البعدي 

فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد  -
ودي ( 202) تالإدارةالسليمةللمخلفاتالصلبة حيث بلغت قيمة لقضية أفراد مجموعة الدراسة 

، ومتوسط (009)، وكان متوسط التطبيق القبلي (1010)قيمة دالة عند مستوى معنوية 
 .لصالح التطبيق البعدي (8092)المجموعة التطبيق البعدي 

فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد  -
ودي قيمة دالة ( 2092) تحيث بلغت قيمة التنوعالإحيائي لقضية أفراد مجموعة الدراسة 
، ومتوسط المجموعة (0098)، وكان متوسط التطبيق القبلي (1010)عند مستوى معنوية 

 .لصالح التطبيق البعدي( 8092)التطبيق البعدي 
وجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات ت -

ودي قيمة دالة عند ( 82020) تالعدالة البيئيةحيث بلغت قيمة  أفراد مجموعة الدراسة لبعد
، ومتوسط المجموعة (02028)، وكان متوسط التطبيق القبلي (1010)مستوى معنوية 
، ودو ما يثبت صحة الفرض الفرعي لصالح التطبيق البعدي( 38008)التطبيق البعدي 

 .الثاني
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18.72 
10.6 

5.38 5.38 5.4 
2.68 2.68 

32.12 

العدالة البيئيةبعد   

 التطبيق البعدي التطبيق القبلي
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( 1010)عند مستوى  إحصائياد فرق دال يوج :وللتحقق من صحة الفرض الثالث اليي ينع

البيئي قبل وبعد تطبيق برنامج  الجماعيالتعاونيلشباب لبعد العمل درجات امتوسط  في
 . المسابقات لصالح التطبيق البعدى

 (يوالبعد يالقبل)للقياسين T. Test( ت)إجراء اختبار  :وللتحقق من صحة فرض الدراسة تا
 :النتائج كالتالي وكانت
لحساب دلالة الفروق بين متوسطي التطبيق القبلي والبعدي ( ت)نتائج اختبار  :(1)جدول

 لدرجات أفراد مجموعة الدراسة لبعد العمل الجماعى

 بعد العمل الجماعى
 التطبيق القبلي

 (10= ن)
 التطبيق البعدي

قيمة  (10= ن)
 (ت)

مستوى 
الدلالة 
0.01 

حجا 
 التاثير

الانحراف  المتوسط 2ايتا
الانحراف  المتوسط يالمعيار 

 المعياري
 10932 دالة 03012 0012 01009 0028 9090 التلوث قضية
 10021 دالة 00090 1020 0089 0010 3002 الموارد إددار
 10922 دالة 03021 1092 0022 1012 3002 المناخية التغيرات
 10930 دالة 03010 1091 0039 1012 3082 الإحيائي التنوع
 1029 دالة 1002 1028 8022 1022 0092 ستدامةالم التنمية

 10221 دالة 2012 1000 8092 1021 0002 الصلبة للمخلفات السليمة الإدارة
 10221 دالة 83039 0091 38012 3028 01022 الجماعي العمل محور

من الجدول السابق يتضح وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات 
 :كالتالي بعدي لدرجات أفراد مجموعة الدراسة لبعد العمل الجماعىالتطبيق القبلي وال

فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد  -
ودي قيمة دالة عند ( 03012) تالتلوث حيث بلغت قيمة لقضية أفراد مجموعة الدراسة 

، ومتوسط المجموعة (9090)لي ، وكان متوسط التطبيق القب(1010)مستوى معنوية 
 .لصالح التطبيق البعدي( 01009)التطبيق البعدي 

فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد  -
ودي قيمة دالة ( 00090) تإددارالموارد حيث بلغت قيمة لقضية أفراد مجموعة الدراسة 
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، ومتوسط المجموعة (3002)توسط التطبيق القبلي ، وكان م(1010)عند مستوى معنوية 
 .لصالح التطبيق البعدي( 0089)التطبيق البعدي 

فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد  -
ودي قيمة ( 03021) تالتغيراتالمناخية حيث بلغت قيمة لقضية أفراد مجموعة الدراسة 
، ومتوسط (3002)، وكان متوسط التطبيق القبلي (1010)عنوية دالة عند مستوى م

 .لصالح التطبيق البعدي( 0022)المجموعة التطبيق البعدي 
فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد  -

ة دالة ودي قيم( 03010) تالتنوعالإحيائي حيث بلغت قيمة لقضية أفراد مجموعة الدراسة 
، ومتوسط المجموعة (3082)، وكان متوسط التطبيق القبلي (1010)عند مستوى معنوية 

 .لصالح التطبيق البعدي( 0039)التطبيق البعدي 
فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد  -

ودي قيمة دالة ( 1002) تمة التنميةالمستدامة حيث بلغت قيلقضية أفراد مجموعة الدراسة 
، ومتوسط المجموعة (0092)، وكان متوسط التطبيق القبلي (1010)عند مستوى معنوية 

 .لصالح التطبيق البعدي (8022)التطبيق البعدي 
فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات توجد  -

( 2012) تسليمةللمخلفاتالصلبةحيث بلغت قيمة الإدارةال لقضيةأفراد مجموعة الدراسة 
، (0002)، وكان متوسط التطبيق القبلي (1010)ودي قيمة دالة عند مستوى معنوية 

 .لصالح التطبيق البعدي( 8092)ومتوسط المجموعة التطبيق البعدي 
وجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبلي والبعدي لدرجات ت -

ودي قيمة دالة ( 83039) تمجموعة الدراسة لبعد العمل الجماعى حيث بلغت قيمة أفراد 
، ومتوسط المجموعة (01022)، وكان متوسط التطبيق القبلي (1010)عند مستوى معنوية 

، ودو ما يثبت صحة الفرض الفرعي لصالح التطبيق البعدي( 38012)التطبيق البعدي 
 .الثالث
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 :اهإلى عدد من العوامل أهم جائهيه النت ويعزي الباحث
 البيئية التي تضمنها البرنامج حيث  أبعاد المواطنةالموجهة لتنمية  مسابقاتفاعلية ال

 والاطلاع على القضايا البيئية عبر التبحر في شبكة الانترنيتالزيارات والتجارب وجلسات 
ساب أفراد مجموعة والفعاليات ذات الصلة بتنمية التفكير الناقد التي ساعدت بوضوح في إك

 .التي تمكنهم من التعامل مع المشكلات البيئية  عارفالدراسة الم

 التي تمكنهم من تحمل  مسابقاتاستجابة البرنامج لاحتياجات أفراد مجموعة الدراسة من ال
 .المسئولية الأخلاقية حيال البيئة 

 مصريةتوافق محتوى البرنامج واستجابته للبيئة ال. 

 ضبط العوامل التي تؤثر في التجربة وتوفير المستلزمات الضرورية  على ونحرص الباحث
ومصداقية الإجراءات التي اتبعت خلال مرحلة إعداد البرنامج  واللازمة لتطبيق البرنامج

 .والأدوات المرتبطة به 

  تجاوب أفراد مجموعة الدراسة مع الباحث واستجابتهم لما كان يطلب منهم خلال تطبيق
 .رح البرنامج المقت

 اسة در   -( 8119–سماء على أبا حسين أ) دراسة النتائج تتفق مع دراسات كل من  ودذه
 ( 8101" )أحمد عيد الحسيني"

 

0 
10 
20 
30 
40 

قضية 

 التلوث

إهدار 

 الموارد

التغيرات 

 المناخية

التنوع 

 الإحيائي

التنمية 

 المستدامة

الإدارة 

السليمة 

للمخلفات 

 الصلبة

محور 

العمل 

 الجماعي

6.65 
3.14 3.18 3.24 1.68 1.58 

19.47 10.56 5.26 5.44 5.36 
2.78 2.68 

32.08 

العمل الجماعىبعد   

 التطبيق البعدي التطبيق القبلي
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 التوصيات والمقترحات
يمكن تقديم عدد من التوصيات التي عنه نتائج البحث  أسفرتفي ضوء ما  :التوصيات

حة المهمة في المجتمع ومن دذه لدى دذه الشري تساعد على تحقيق تنمية المواطنة البيئية
 :التوصيات

  جميع مراكز الشباب في مصرعلى المقترح تطبيق البرنامج. 
  قيادات مراكز الشباب ببرامج المسابقات والأنشطة وتضمينها البعد البيئي الادتمام من قبل

 .بنسبة كبيرة 

 ر مسابقات متخصصة ترويحية وثقافية واجتماعية وابتكا إعداد برامج أنشطة ومسابقات
جديدة تدعم نتائج الدراسة الحالية وتزيد عليها لتنشئة أجيال من الشباب تتحمل مسئوليتها 

 .تجاه البيئة وتحافظ عليها وتصونها ضد المخاطر التي تحيط بها 

  التأكيد على تضمين الموضوعات والقضايا البيئية في برامج تدريب القائمين على إعداد
مرتبطة  ة في وزارة الشباب والرياضة في صورة موضوعات بيئيةبرامج المسابقات والأنشط

 .بالمسابقات والأنشطة التي يتدربون على إعداددا 

تقديم دراسات مستقبلية عن فاعلية برامج المسابقات لتنمية القيم والأخلاقيات  :المقترحات
 .البيئية لدى الشباب في مراكز الشباب

 ز الشباب ابقات وأنشطة من قبل القائمين على مراكدراسة احتياجات الشباب من برامج مس
 .وتضمينها البعد البيئي
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 المراجع

، القادرة، المواطنة عبر العمل الاجتماعي والعمل المدني( : 8112)الاب وليم سيددم اليسوعي
 02سلسلة العلوم الاجتماعية مكتبة الاسرة ص

وسائط المتعددة في تنمية المفاديم فاعلية استخدام مدخل ال: (8113)سحر عبد الرحمن لبيب 
رسالة ، والاتجادات البيئية لدى طلاب الحلقة الثانية من التعليم الاساسي

جامعة عين شمس ، معهد الدراسات والبحوث البيئية، ماجستير غير منشورة
 08ص

مستوى الوعي البيئي لدى طلبة المرحلة الاعدادية : السالمي، محمد سرحان سعيد يمانحمد سل
الجمعية المصرية للمنادج ، لطنة عمان وعلاقته باتجاداتهم نحو البيئةبس

( 22)العدد، دراسات في المنادج وطرق التدريس، وطرق التدريس
 02ص ، 8113سبتمبر
الدار ، القادرة، تصميم المنادج وقيم التقدم في العالم العربي: (8112)حسن سيد شحاتة 

 881الطبعة الاولى ص، المصرية اللبنانية
فعالية استخدام استراتيجيات متعددة من خلال منهج التاريخ : (8110)عماد رمضان سليمان 

، على تنمية القيم البيئية ومهارات اتخاذ القرار لدى طلاب المرحلة الثانوية
جامعة عين ، معهد الدراسات والبحوث البيئية، رسالة دكتوراه غير منشورة

 8شمس ص
اعمال ، المواطنة المصرية ومستقبل الديمقراطية :(محررتان)ودبة رءوف عزت ، علا ابو زيد

مركز البحوث والدراسات ، ديسمبر 83-80، المؤتمر السنوي السابع عشر
 ،8110طبعة، المجلد الاول، مكتبة الشروق، جامعة القادرة، السياسية

 922ص
، 8112يناير 329العدد ، مجلة العلم، مؤتمر بالي والمعوقات الاميركية: عبد المنعم السلموني
 2ص، القادرة

القادرة ،مركز القادرة ، تساؤل الزمن الصعب: المواطنة والعولمة : (8112)قايد دياب 
 822ص، لدراسات حقوق الانسان الطبعة الاولى

فاعلية مدخل توضيح القيم في تنمية القيم البيئية والتحصيل : (8110)مصطفى ابو جبل 
رسالة ، لدى تلاميذ الصف الاول الاعداديالمعرفي في الدراسات الاجتماعية 

 21جامعة الازدر ص، كلية التربية، ماجستير غير منشورة
مكتبة الانجلو ، القادرة، مشكلات البيئة المعاصرة: (8110)محمد عبد الرحمن الشرنوبي 
 1المصرية ص
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الى الفلسفة البيئية من حقوق الحيوان ( : مترجم)  :معين شفيق روميه –يمرمان مايكل ز 
، الكويت – 333العدد ، عالم المعرفة، الجزء الثاني، الايكولوجيا الجذرية

 010ص ،8119نوفمبر
تطوير برامج معلمي الجغرافيا رسالة في اثناء الخدمة : (0119)نورة احمد عبد الله الغتم 

، القادرة، رسالة دكتوراه غير منشورة، بالبحرين في ضوء فكرة المواطنة العالمية
 002ص، جامعة عين شمس، ربيةكلية الت

دور برامج اعداد معلم العلوم في كليات التربية في تنمية الوعي : دى عبد الحميد عبد الفتاحد
مجلة ، بالقضايا البيئية المعاصرة في ضوء المستويات المعيارية لمادة العلوم

 000ص، 8112مارس، العدد الاول، المجلد السابع، التربية العلمية
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ABSTRACT 

This current research purpose is to develop some environmental 

dimensions among youth in youth centers through applying a 

competition program designed by researchers, measuring its efficacy 

with youth. For achieving this, the researchers expose the programs 

presented to youth centers which have revealed a shortness of 

competitions programs in handling with environmental issues. The 

researchers use the descriptive method and the quasi-experimental 

method. Also, researchers have designed a program for competitions 

that include several issues represented in (pollution in its different types 

– wasting of resources – sustainable development – climatical changes 

– proper management of solid wastes – the biodiversity). A scale of 

environmental citizenship is designed consisting of three dimensions 

(personal responsibility – environmental justice – group work). The 

competition program has been applied on the research population that 

consists of (50) male/female young people aged (18-25 yrs. Old), 

members in Al-Jazira Youth Center. The study tools are embodied in: 

scale of Environmental Citizenship (by researcher) and a pre/post 

application of the tools are used to prove the program’s efficacy. 

  



 وآخرون عبد المسيح سمعان عبد المسيح
 

 357 8102الثاني والاربعون، الجزء الأول، يونيو المجلد

The results indicate the following: 

 There are significant statistical differences between average scores 

of youth of the experimental group at (0.05) significance level on 

environmental responsibility dimension pre/post application of the 

competition program, in favor of the post application for the 

experimental group that has received the competition program. 

 There are significant statistical differences between average scores 

of youth of the experimental group at (0.05) significance level on 

group work dimension pre/post application of the competition 

program, in favor of the post application for the experimental group 

that has received the competition program. 

 There are significant statistical differences between average scores 

of youth of the experimental group at (0.05) significance level on 

environmental justice dimension pre/post application of the 

competition program, in favor of the post application for the 

experimental group that has received the competition program. 

 

 

 

 


