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 العوامل البيئية المرتبطة بتأثير إدمان الآباء والأمهات  
 على إدمان الأبناء فى ظل العوامل الاجتماعية والبيئة

 
 (3)سمأمل عبد الفتاح ش -(2)ليلى احمد كرم الدين -(1)بدر محمود على محمد شيرين

 كلية( 2 جامعة عين شمس، الدرااسات العليا للبحوث البيئيةمعهد  ،دراسات علياطالبة ( 1
 جامعة عين شمس، كلية التربية( 3 جامعه عين شمس ،الدراسات العليا للطفولة

 

 المستخلص
تعد ظاهرة انتشار المخدرات من الظواهر الأكثر تعقيداً أو خطورة على الإنسان 

فيه إن ظاهرة إدمان والمجتمع، وتعد هذه الظاهرة إحدى مشكلات العصر ومما لاشك 
المخدرات بدأت تحتل مكانة بارزاً في اهتمامات الرأي العام المحلي والعالمي، وتكمن خطورة 
هذه الظاهرة في كونها تصيب الطاقة البشرية الموجودة في أي مجتمع بصورة مباشرة وغير 

 على اتالمخدر  الآباء إدمان تأثير مدى على التعرف إلى البحث هذا حيث يهدف، مباشرة
 خلال: من وذلك المخدرة المواد أبنائهم إدمان

 . المخدرات تعاطي إلى تؤدي والتي للمجتمع الخاصة العوامل على التعرف .1
 . المجتمع على المخدرات تعاطي أثار على التعرف .2

 . المخدرة المواد استعمال إلى أدت التي لأسبابا على التعرف .3

 . المخدرات تعاطي عند اءالأبن رقابة في الأسرة دور على التعرف .4

 . المخدرات تعاطي من للوقاية الإعلام وسائل دور على التعرف .5

 وتحليل الدراسة موضوع الظاهرة لوصف ،التحليلي الوصفي المنهج على الاعتماد تموقد 
 ببولاق الأحداث مؤسسة فى الدراسة مجتمع وتمثل ،مكوناتها بين العلاقة وبيان بياناتها
 من للمشاركة نسب أكبر لتحقيق وذلك ،النفسية للصحة أمان مؤسسة وأيضاً ، ةبالجيز  الدكرور

 100 من مكونة عينة افتراضوتم ، المختلفة والعلمية والمهنية والاجتماعية العمرية الفئات كل
 .مفردة

يوجد تأثير معنوي ذو دلالة إحصائية لإدمان الأباء والأمهات وقد توصل البحث إلى أنه 
، حيث وجود علاقة طردية بين إدمان الأباء فى العوامل الاجتماعية والبيئية الأبناء على إدمان

 والأمهات على إدمان الأبناء فى ظل العوامل الاجتماعية والبيئية.
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 الخاص بأبنائهم م السلوك مراقبة والأمهات بضرورة الآباء ومن أهم التوصيات توعية
بأضرار ومخاطر  لأبنائهم المستمرة وتوعيتهم يالشخص مصروفهم إنفاق على أنماط والتعرف
 الأعلام وأجهزة المتخصصين مع التعاون خلال من المصرية الأسرة توعية، وأيضا المخدرات

 لتخطيط الأساسية المبادئ بالأبناء بغرس الاهتمام بضرورة( والمرئية والمسموعة، المقروءة،)
 تبسيط المعلومات طريق عن، اء السوءوالبعد عن المخدرات وأصدق إدارتها وحسن مواردهم

 .والقدرات العقلية الأعمار مع يتناسب بما واجراء التطبيقات
 إدمان البناء –إدمان الأمهات  –إدمان الأباء  –المخدرات  :الكلمات المفتاحية

 

 مقدمة
ان تعد ظاهرة انتشار المخدرات من الظواهر الأكثر تعقيداً أو خطورة على الإنس

والمجتمع، وتعد هذه الظاهرة إحدى مشكلات العصر ومما لاشك فيه إن ظاهرة إدمان 
المخدرات بدأت تحتل مكانة بارزاً في اهتمامات الرأي العام المحلي والعالمي، وتكمن خطورة 
هذه الظاهرة في كونها تصيب الطاقة البشرية الموجودة في أي مجتمع بصورة مباشرة وغير 

ك تصيب جزءاً غالياً من تلك الطاقة البشرية الموجودة في أي مجتمع مهما مباشرة وهي بذل
اختلفت درجة تحضره وهي بهذا تصيب حاضر هذه المجتمعات ويخيم الظلام على مستقبلها 
وتؤثر على موارد الثروة الطبيعية والبشرية مما يعرقل أي جهود خاصة للتنمية الشاملة في 

 المجتمع.
دمانها من أكثر المشاكل كماً وكيفاً التي تستنفذ معظم إن مشكلة تعاطي المخ درات وا 

مكانياته وتعتبر من أعقد المشاكل التي تواجه المجتمع الدولي في  طاقات الفرد والمجتمع وا 
 الوقت الحاضر، ولا يكاد يتخلص منها مجتمع سواء كان متقدماً أو نامياً .

تعاطي المخدرات، وفي استغلال حماية الأطفال من خطر المخدرات المتمثل في إن 
الطفل في عمليات المخدرات المتمثلة في بيع وترويج وتهريب المخدرات. لا تقل أهمية عن 
حماية الطفل من خطر تعرضه للإيذاء والعنف الجسدي والاستغلال الجنسي وضعف 

لمياً أن عا وحظحيث ل، للمخدرات باء والأخوة والأمهاتالتحصيل الدراسي المرتبط بتعاطي الآ
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إذ ، سنة خلت لتعاطي المخدرات بوجه عام بين صغار السن حول العالم 30هناك تزايد منذ 
، بتعاطي أنواع مختلفة من المخدرات، سنة 17و 13تتراوح ما بين سن ، يبدؤون في سن مبكرة

 الأمر الذي يترتب عليه آثار، تتضمن الحشيش والإمفيتامين والكوكايين والهروين وغيرها
وتتجلى ، صحية مبكرة تهدد صحة الأطفال وتعيق نموهم الاجتماعي وفاعليتهم في المجتمع

هذه المخاطر الصحية في ظهور الاعتماد الجسدي على المخدر والإصابة بمرض إدمان 
هذا فضلا عن الآثار  ويصل الأمر حد الموت، وطلب الجسد لمزيد من الجرعات، المخدرات

 Allison Smith)لأسرية والمهنية والاجتماعية والاقتصادية والجنائيةالسلوكية والمدرسية وا

Estelle, 2000). 
المخدرات وما يقصد بها، فضلا  لتعريفمن خلال هذا البحث سوف يتم استعراض عام و 

عن عرض للعلاقة بين المخدرات ومشاكلها على الأطفال من خلال استعراض واقع المخدرات 
وأيضا عوامل الخطورة التي تحيط بالطفل ، لمجتمع المصرىحسب ملامحه المحلية في ا

وتجعله عرضة لتعاطي المخدرات ومعرض للاستغلال والعنف من قبل أطراف المخدرات إما 
وكذلك الإطلاع على تجربة مصر في حماية ، المتعاطين أو المتورطين في تجارة المخدرات

ت ومن مخاطر تبعات تعاطي الطفل في المجتمع المصرى من مخاطر تعاطي المخدرا
 المخدرات.
 

 مشكلة البحث
أن من يتناولون ظاهرة المخدرات في المجتمع وخطرها على الأطفال الذين ينتمون لأسر 
وبيئات موبوءة بالمخدرات لا ينقبون بقوة عن المعلومات ولا يتخصصون بشكل حاذق، وهذا ما 

واللوائح قاصر عن الوفاء بمتطلبات الطفل العربي يجعل السياسات الاجتماعية وسن الأنظمة 
فيظل التخطيط الاجتماعي شيء بلا  لحمايته من المخدرات وما ينتجه من عنف وأذى نفسي.

فكرة كاملة عن الظاهرة ولا عن طبيعة العوامل التي تشكل خطرا على الأطفال وصغار السن 
اطي المخدرات والمؤثرات العقلية حسب خصائصهم الثقافية والمحلية، مما يجعلهم عرضة لتع
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للأطفال من قبل الآباء  كذلك إلى آثارها المرتبط بالعنف الموجه هبصفة عامة وعرض
، كما يفتقد علميا إلى معرفة نموذج العوامل المحلية التي تشكل حاجز حماية للشباب المدمنون

خطرة وقبول سلوكيات الصغار من التعاطي، أو لكي لا تنمو لديهم قابلية تعاطي المواد ال
بوجه عام بين صغار خلال الثلاثون سنة الماضية تزايد تعاطي المخدرات  حيث، المتعاطي

بتعاطي أنواع مختلفة من ، سنة (17- 13)ما بين أعمارهم وح للترا، السن حول العالم
وكية الأمر الذي يترتب عليه آثار صحية مبكرة تهدد صحة الأطفال والآثار السل، المخدرات

 ,Allison Smith Estelle) والمدرسية والأسرية والمهنية والاجتماعية والاقتصادية والجنائية

 :يمكن صياغتها على النحو التالىمشكلة هذا البحث لذا فان  .(2000
 

 أسئلة البحث
العوامل الاجتماعية والبيئية المرتبطة بتأثير إدمان الآباء على إدمان " ماهي 
 "  الأبناء

 :التساؤل الرئيسي عدة تساؤلات فرعية هيتتفرع من هذا و 
 ؟ المخدرات تعاطي على تتساع التي لمجتمعبا الخاصة الاجتماعية العوامل ما -1
 ؟ المجتمع على المخدرات تعاطي أثر ما -2
 ؟ المخدرة المواد لاستعمال دفعت التي سبابالأ ما -3
 ؟ المخدرات تعاطي ندع الأبناء رقابه في الفعلي الأسرة دور ما -4
 ؟ المخدرات تعاطي من الوقاية في الفعال الإعلام وسائل دور ما -5

 
 البحث  أهمية

من أهمية المشكلة وهى مدى تأثير إدمان الأباء على إدمان الأبناء  البحث أهمية تأتي
 هم فيه عنصر أهم لاستهدافها نظراً  لمجتمعنا حقيقاً  تهديداً  تشكل والتي المخدرات وتعاطي
 خلال من وذلك مجتمعنا عليها ويرتكز يقوم التي الأساسية الدعامة يمثلون الذين الشباب
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 النواحي كافة على سلباً  علينا ينعكس مما الأبناء على الآباء إدمان تأثير على التصرف
ما ترويج المخدرات مه ، حيث ينتشر فى أى مجتمعوالاقتصادية الاجتماعية للتنمية المختلفة

 منها عديدة أنواع وجلب، اقتصادية مشكلات يواجهه مجتمعنا أن كانت درجه تقدمه وخصوصاً 
، وأيضا تتزايد خطورة مشكلة إدمان المخدرات فى المجتمع كله والمراهقين الشباب على وبيعها

ن الجهات المستفيدة من هذا بالبحث المجتمع والأسره خاصة لو كان الآباء مدمنين ، وا 
 .بوجه خاص النفسية لصحةا اتمؤسسو  ،الأحداثات مؤسسوالمدارس ، ،ة بوجه عامالمصري

 

 أهداف البحث
 المخدرة المواد أبنائهم إدمان على المخدرات الآباء إدمان تأثير مدى على التعرف البحث هدف
 خلال: من وذلك
 . دراتالمخ تعاطي إلى تؤدي والتي للمجتمع الخاصة العوامل على التعرف .1
 . المجتمع على المخدرات تعاطي أثار على التعرف .2

 . المخدرة المواد استعمال إلى أدت التي لأسبابا على التعرف .3

 . المخدرات تعاطي عند الأبناء رقابة في الأسرة دور على التعرف .4

 . المخدرات تعاطي من للوقاية الإعلام وسائل دور على التعرف .5
 

 ض البحثفر 
  تأثير معنوي ذو دلالة إحصائية لإدمان الأباء والأمهات على إدمان الأبناء فى لا يوجد

 العوامل الاجتماعية والبيئية.
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 للبحث  الإطار النظرى
 :ض المصطلحات المستخدمة فى البحثفيما يلى إستعراض لبع

 تعريفها أولاإن التعرف على مفهوم المخدرات يقتضي التطرق إلى  :مفهوم المخدرات -1
بالإضافة إلى التطرق إلى  ،وى اللغوي أو القانوني أو الدوليسواء أكان ذلك على المست

تعريف الإدمان على المخدرات لان مصطلح الإدمان يرد متلازما مع المخدرات في معظم 
الأحوال سواء لوحده أو مع مصطلح آخر هو التعاطي والذي يسبق الإدمان من الناحية 

 الزمنية
إن تعريف المخدرات في اللغة يقارب إلى حد ما تعريفها في  :تعريف المخدرات -2

ني في مجملها حول التخدير إذ تدور المعا ،لاح الفني أو العلمي أو القانونيالاصط
 . والخدر

ويقال  ،والمخدر يعني المضعف والمفتر، ففي اللغة " تعني كلمة الخدر الكسل أو الفتور
( الخدروتعني كلمة )، (2006، أي ضعف وفتر" )سمير محمد عبد الغني تخدر الشخص

د ابن أبي بكر محموالخدر في الرجل بابه طرب ) ،وجارية مخدرة أي إذا لزمت الخدر ،الستر
ا الظلمة والخدرة الظلمة . والمخدر لغة يعني أيض(1980، مختار الصحاح ،عبد القادر الرازي

الموقع ): فتور وضعف يعتري الشارب والخدر من الشراب والدواء ،كسلانوالخادر ال ،الشديدة
 .(www. Mrsa4.comالإلكترونى 

وفي القاموس الطبي تعني العقاقير  ،نيا تعني العقاقير المجلبة للنوم" والمخدرات ف
تؤثر على  ية المواد التيبينما تعني المواد النفس ،اقير التي تسبب النوم أو التخديرالمخدرة العق

وتعرف العقاقير المخدرة بأنها العقاقير التي تخفف الألم وتحدث  ،المؤثرات العقلية (العقل )
النوم أو النسيان وتحدث اعتمادا جسميا ونفسيا وعند التوقف عن تعاطيها تحدث أعراض 

سمير ك" )بينما تعني المواد النفسية العقاقير التي تؤثر على الحالة النفسية والسلو  ،الانقطاع
  .(2006، محمد عبد الغني
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إلا انه  ،مانع يتفق عليه العلماء للمخدراتأما اصطلاحا فإنه لا يوجد تعريف جامع 
يمكن القول بأن المخدرات هي " كل مادة مسكرة أو مفترة طبيعية أو مستحضرة كيميائيا من 

بما ينتج عنه تسمم في ، وتناولها يؤدي إلى الإدمان، شأنها أن تزيل العقل جزئيا أو كليا
ويحظر تداولها أو زراعتها أو صنعها إلا لأغراض ، فتضر الفرد والمجتمع، الجهاز العصبي

 ( . 2007، علي عبد الله الحمادةيحددها القانون وبما لا يتعارض مع الشريعة الإسلامية " )
تسبب تسمم الجهاز كما أن فقهاء القانون قد عرفوا المخدرات بأنها " تلك المواد التي 

وبدون الأغراض التي يحددها القانون ، العصبي وهي مجموعة من المواد ينشئ عنها الإدمان
فإنه يحظر تداولها أو زراعتها أو صنعها بحيث لا يجوز استعمالها إلا بواسطة من رخص 

 ( .com4www. Mrsa.الموقع الإلكترونى ) القانون لهم بذلك "
يعرف الإدمان على المخدرات وفقا لتعريف هيئة الصحة ات: دمان المخدر تعريف إ -3

عن  تنتج، وأحيانا عضوية ،( بأنه " حالة نفسية1973ها سنة )العالمية في كتيب صدر عن
تشمل  ،سلوك مختلفة ومن خصائصها استجابات وأنماط ،تفاعل الكائن الحي مع العقار

صلة أو بين الحين والآخر للشعور بآثاره دائما الرغبة الملحة في تعاطي العقار بصورة مت
وقد يدمن المتعاطي على أكثر  ،م توفرهار المزعجة الناجمة عن عدالنفسية أو لتجنب الآث

 .(2008، غسان رياحمن مادة واحدة في الوقت عينه " )
وقد عرف الإدمان أيضا بأنه " حالة تكيف الإنسان بدنيا ونفسيا أو كليهما مع عقار 

سمير تخدامه بحيث تظهر عليه أعراض الانقطاع عند التوقف عن التعاطي " )يسيء اس
 .(2006، محمد عبد الغني

لعضوية للحصول على العقار أما خصائص الإدمان فتمثل بالحاجة النفسية وأحيانا ا
كما توجد الرغبة الملحة في الاستمرار بتعاطي مجموعة عقاقير أو عقار ما مهما  ،المخدر
كما أن زيادة الجرعات بصورة تصاعدية  ،وسيلة لذلك وان كانت الأخيرة غير مشروعةكانت ال

هذا مع ظهور  ،ار وعدم اكتفائه بالجرعة السابقةيعود إلى تعود جسم المدمن على العق
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الأعراض الجسدية والنفسية المميزة لكل عقار وبالخصوص في حالة الانقطاع عنه فجأة 
 (. 2008، غسان رياح)
أن غالبية من يقدمون على تعاطي المخدرات  التعاطي ومرض إدمان المخدرات: -4

هم شباب صغار وأطفال يعتقدون أن بإمكانهم وقف التعاطي متى أرادوا ذلك. إنهم لا 
يعلمون حقيقة ما ينتظرهم من جبرية تعاطي المخدر والبحث عنه حينما يصابون بمرض 

من تجربة المخدر الأولى. إذ أظهر علم الإدمان الإدمان الذي قد يحدث في أوقات وجيزة 
الحديث اكتشافات علمية مثبتة عبر الأبحاث المخبرية الطبية. بها تم التوصل إلى أن 

، والذي ينتج ويتصف بالتردد المزمن وبسرعة مذهلة، الإدمان مرض عضال يصيب المخ
يشخص بإلزامية السعي عن الاستخدام المبكر للمخدرات والمؤثرات العقلية في الغالب، 

دمان . الضارة معرفة آثارهللحصول على المخدر واستعماله على الرغم من القهري  وا 
والطريقة التي فهي تغير تركيبته  ،تغير المخالمخدرات المخدرات يعتبر مرض عقلي لأن 

، لمخدرحتى بعد ترك ا طويلتستطيع أن تمتد لأمد التغييرات في المخ  بها. هذهيعمل 
يتعاطون رؤيتها على من يمكن وخطيرة جدا إلى سلوكيات ضارة وتستطيع أن تقود 

 .(National Institutes of Health U.S, 2008) المخدرات
، ولكنه غير واعي طوعيبشكل القرار الأول لتناول تعاطي المخدرات في الغالب يتم 
قبل فتية كبار أو مسايرة وخداع  ويحدث التعاطي لدى بعض الأطفال بسبب إجبار من

 . ولأغراض جنسية قد يتم إجبار الأطفال على تعاطي المخدرات
 إذ تتولىقدرة الشخص، خارج عن يصبح تعاطي المخدرات مع الوقت القصير، 

، وتتحكم بشكل مذهل في توجهات الأطفال بشكل خطير قرارات الفرد السيطرة علي المخدرات
مقطعي للمخ، المدمنين وتضمنت تصوير سات التي أجريت على مخ الدرا. وصغار الشباب

الأحكام  إصدارعلى مسألة ذات بعد سلبي وجود تغييرات حاسمة في خلايا المخ أظهرت 
ن أقاطع العلماء بشكل يؤمن إذ التعلم والتذكر وضبط التصرفات. وعلى عملية وصنع القرار 

سلوكيات ، وهو ما يساعد على تفسير الدماغة عمل طريقهذه التغيرات تعمل على تغيير 
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مما يعني أن الفرد يصبح خارج  ،للإدمانوالأخرى ذات الصفة الجبرية الملازمة التخريب 
 السيطرة على نفسه وسلوكيه بما فيها مسألة الاستمرار في تعاطي المخدر.
لجبري، يعود بالدرجة هذه النتائج تدل بشكل قاطع على أن مواصلة تعاطي المخدرات ا

الأولى إلى ما تتسبب به مادة المخدر من إحداث اعتماد جسدي، وما تحدثه من تغيرات في 
وظائف المخ، تمارس دوراً فسيولوجياً يتطلب تلبية رغبات الجسد اللاإرادية في الحصول على 

، فضلا عن وجود محفزات في المحيط معها تنخفض مشاعر البهجة واللذة المخدر.
 لاجتماعي وعوامل نفسية مستقلة تزيد من حالة مواصلة تعاطي المخدر.ا
أجريت العديد من الدراسات  :على الطفل والأسرة التعاطي والآثار المترتبة -5

النفسية والاجتماعية والجنائية والاقتصادية حول تعاطي المخدرات وآثارها المرتدة على 
ولم يعد هناك أدنى شك بأن المخدرات تعتبر ، الأطفال والأسرة والمجتمع والمتعاطي

المشكلة رقم واحد في حياة أي مجتمع نظراً لما تسبب به من نتائج سلبية على المتعاطي 
آثار المخدرات لا تقتصر على الجانب الصحي والسلوكي ، وتلحق بشتى مجالات الحياة

تتضرر العديد ، رد وأسرتهللفرد المتعاطي، فهي تطال بالمرض والفقر والتفكك والجريمة الف
من الأبنية الاجتماعية في المجتمع من تعاطي المخدرات. فالأطفال والأسرة يعانون من 
العنف ومن الحرمان ومن بروز ظاهرة الصراع الأسري ومن الجنوح، ويصاب أفراد آخرين 
بأمراض عصرية منها الضغط والسكر بسبب تصرفات المتعاطي، كما تتشكل شخصيات 

فالسمات الانفعالية والمزاجية للمتعاطي تبدأ بالتغير، ويتسبب ، ال بشكل مضطربالأطف
لى اضطراب نفسية الأطفال  بتصرفاته وعنفه وابتزازه إلى حدوث المشكلات المختلفة وا 
وتشكل اتجاهاتهم وميولهم السلبية. فالآباء المتعاطون للمخدرات يتسببون في حدوث 

تسببون في انحراف الأطفال. كما يلحقون بذواته مشكلات المشكلات لأطفالهم ولأسرهم وي
مختلف ويتورطون في عالم الجريمة، مما يشكل نظر سلبية لدى الأطفال عن ذواتهم وعن 

يظل الأطفال يستشعرون النقص والحرمان، كما أن الأسر التي بها مدمن تتعرض ، آبائهم
ن وفي الأحياء الفقيرة والمتهالكة، لآثار اقتصادية حادة تدفع بها للعيش في أطراف المدم
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مما يجعل متعاطي المخدرات يهاجر بأسرته نحو الجريمة والانحراف. أنه يضع أطفاله 
وأسرته في بيئة خطرة. تحدث حالات تحرش من قبل المدمن بأطفاله، كما أن الأطفال 

لى حا لات الذين يعيشون في أحياء موبوءة بالمخدرات يتعرضون إلى تحرشات جنسية وا 
 – 1996اغتصاب واستغلال واضحة )مصطفى سيوف، 

(Steve Sussman and Susan L. Ames, 2001 - Theories of Drug Usel, 

1999/2005/2008. - Catherine Spooner and Kate Hetherington, 2004.)  
الدارسون والمتخصصون في هذا المجال يرون بأن المعالجة الفاعلة اجتماعيا، تتطلب 

علمي شامل لظاهرة التعاطي والعوامل التي تؤدي إلى حدوثها، وبناء عليه يتم تصميم  فهم
علامي لظاهرة المخدرات في المجتمع. ومن المؤكد علميا أن  نموذج مواجهة اجتماعي أمني وا 
فهم عوامل الخطورة والحماية لظاهرة تعاطي المخدرات حسب خصائصها الحالية في المجتمع، 

ساعدة في التعامل الأمثل إعلاميا وأمنيا واجتماعيا وعبر سياسات الرعاية مع أمر من شأنه الم
مع ظاهرة المخدرات يتطلب فهم علمي  لظاهرة المخدرات. ومن هنا يتضح أن التعامل الأمث

لحقيقة عوامل الخطورة التي تحدث المشكلة وعوامل الحماية المفقودة التي تؤدي إلى تفاقم 
 (.2007وفي المجتمع )أحمد الغامدي،  وضع التعاطي لدى الفرد

بينت  :تهدد سلامة الطفل بخطر المخدراتمجالات وعوامل الخطر التي  -6
 ،Lucy Dillon & others, - Sheena George -نتائج الأبحاث المثبت صدقها علميا )

2002. - Michael w. Arthur & j. David Hawkins, 2002 ) ، أن العامل الأهم في
لة التعاطي ينتج عن ما تحدثه المادة الكيميائية المخدرة بشكل عام، من تفاعلات مواص

مما  وتغيرات تغير من وظائف المخ وبرمجيته والتي يصعب علاجها ولكنه ليس مستحيلا.
 . يعني أن من عوامل الخطورة التي تهدد سلامة الطفل هو عيشة في بيئة يوجد بها مدمن

سنة من البحث المتواصل في مجال علم الإدمان وبواعث  30ستقر العلماء بعد قرابة ا
التعاطي وعوامل انحراف الأطفال والشباب، إلى أن هناك أربعة مجالات خارجية عن الفرد 
تشكل مصدر خطورة فيما يتعلق بتشكل قابلية التعاطي وسلوكيات تعاطي المخدرات 
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عي الجواري، والأسرة، والمدرسة، والمسكرات والانحراف. وهذه المجالات هي المحيط الاجتما
 وطبيعة التفاعل بين الأقران أنفسهم.

الطفل لا يولد بطبيعته مجرما ولا منحرفا، وفي الغالب تساعده الظروف المحيطة على 
ممارسة السلوكيات المرغوبة أو الجنوح نحو السلوكيات المنحرفة والخطرة والتي منها تعاطي 

هي من يشكل شخصية الطفل مستقبلا وقيمه وانفعالاته المخدرات والمسكرات، كما أنها 
 وتفاعلاته ورصيد خبرته وميوله، ويسهل له سبيل الانحراف. 

أن هناك عوامل خطورة وحماية داخلية راجعة للطفل وللفرد، وأخرى خارجية تؤثر في 
رض لها التي قد يتع تشكل مسارات وسلوك الأطفال، ولعل عوامل الخطورة المبكرة والمتأخرة

الطفل وخلال مسيرة نموه وتوجهه نحو مرحلة المراهقة تؤثر بشكل تراكمي في حدوث تبعات 
مختلفة تجعله عرضة لتعاطي المخدرات أو للاستغلال من قبل عمليات المخدرات. فكلما زادت 
عوامل الحماية من حول الطفل كلما قل خطر التعاطي وخطر حدوث العنف والاضطهاد 

  .والعكس  ،واستغلال الطفل

 دراسات سابقة
 المراهقين على للكحوليات الإباء تأثير تعاطي :2011، فيلر بي ستيفن :دراسة  .1

حساسهم  والادمان القلق بالاكتئاب، الإصابة بالغضب، وا 
هذه الدراسة إلى تحديد مدى تأثير إدمان الإباء على المراهقين ومدى إحساسهم  تدفه

مدى  باعتباره احد العوامل التي تمثل خطورة عليهم نفسيا ووضح كتئاببالغضب والقلق والا
ء مرحلة الطفولة المبكرة ارتباط إدمان الإباء بالخطر المتزايد لتطور مشاكل سلوكية ونفسية إثنا

بيانات من خلال الإطار ، وقد استخدم الباحث الأساليب الكمية واستخدام جمع الوالبلوغ
 إحساس بين القائمة العلاقة دراسة بغرض تدريجي ارتدادي تحليل إجراء، حيث قام بالاكلينكي
دمان والقلق الاكتئاب بالغضب، المراهقين  الدراسة في المشاركون ، وتضمنالمراهقين وا 

 ،10 ،9) الدراسية بالصفوف ملتحقين عام (19-14) بين ما أعمارهم مراهق تتراوح (300)
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 من البيانات علي الحصول تم لقد ،الكبير الضواحي بأحدي الثانوية المرحلة في (12 ،11
-1999) عامي بين فيما المخدرات أو للكحوليات المراهقين بتعاطي المعنية التقييمين البيانات
2007) 

 :وقد توصلت الدراسة إلي
 بعد تشخيصه يتم لم والذي للكحوليات الإباء تعاطي بين دلالة إحصائية ذات علاقة وجود 

 بالغضب . مراهقينال واحساس
 المراهقين واحساس للكحوليات الإباء تعاطي بين إحصائية دلالة ذات علاقة توجد لا 

 القلق. أو بالاكتئاب
 حالات من (%26.6) حوالي والقلق بالغضب والاكتئاب المراهقين إحساس فسر لقد 

 المراهقين. بإدمان الخاصة التباين
 دمانهم المراهقين اكتئاب بين العلاقة قوة وسجلت  بالقلق الإحساس ذلك يلي معدل، اعلي وا 

  والغضب.

بالاكتئاب، التعرض لصدمة  الإصابة تأثير :2011، جسيس ميزا جورج: دراسة  .2
البرنامج العلاجي الخاص  إكمالعدم  أو إكمالعلي  الإباءالذي يعانيه  الإجهادما، 

 يةالعرق الأقلياتمن خلال عينة مكونة من نساء من ذوي  بالإدمان
 الإجهاد، بالاكتئاب، التعرض لصدمة ما الإصابة تأثيردراسة تهدف هذه الدراسة إلى 

من خلال  بالإدمانالبرنامج العلاجي الخاص  أكمالعدم  أو إكمالعلي  الإباءالذي يعانيه 
 ـالخاصة ب الأرشيفيةتم استعراض البيانات  ،العرقية الأقلياتعينة مكونة من نساء من ذوي 

خلال  بالإدمانالعرقية اشتركن في برنامج علاجي خاص  الأقلياتدة من ذوي سي (134)
 أيضاتم ، و بالادمانالخاص الاختبار  وقد استخدام الباحث ،(2010 -2005)الفترة ما بين 

بصدمة ما، والمؤشر  بالإصابةاستخدام قائمة بيك الخاصة بالاكتئاب، القائمة الخاصة 
الافتراضات  الإبعادناول تحليل الارتداد اللوجيستي الثنائي توأيضا الذي  بالإجهادالخاص 
 .الاربعة
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 وقد توصلت الدراسة إلى ما يلى: 
 كانوا ذو  الإباءالذي يعانيه  الإجهادبصدمة ما،  الإصابةوصل الي ان الاكتئاب، لم يتم الت

  . دمانالخدمات العلاجية الخاصة بالا إكمالمقابل عدم  لإكمالتنبؤي بالنسبة  تأثير
  تتضمن القيود التي قد تؤثر علي النتائج استخدام القياسات والتصميم غير التجريبي التي

 . العناصر المتاحة قد لا تقيس بشكل كافي
 المستقبلية بالأبحاث يتم تحديد الدلالات الضمنية والتوصيات الخاصة. 

مرتبطة بالمعاملة الأبوية ال المعاملة تأثير :2013 ،هورتون ايفيت دراسة : جريتا .3
 الإدمان علاج برامج بأحدي السيئة للأطفال بالنسبة للأمهات الملتحقات

هذه الدراسة إلى دراسة تأثير المداخلات الأبوية على نمو الأطفال والوظائف  تهدف
الأسرية من خلال البرامج العلاجية الخاصة بعلاج الإدمان وتهدف أيضا إلى دراسة تحديد 

الأبوية الجماعية على الأمهات وتعرض الأطفال للانتهاك من جانب الإباء تأثير البرامج 
مرتبطة وتقييم ما إذا كان البرنامج يمكنه التأثير بشكل ايجابي على المتغيرات الانفعالية ال

، ج العلاجية الخاصة بإدمان الإباء، وقد استخدم الباحث إحدى البرامبالمعاملة السيئة للأطفال
 . الكيفية والثانوية ،الكمية البيانات مجموعات جمع وتم عملية بحثية اجيهمنه واستخدام

 :وقد توصلت الدراسة إلى ما يلى
 ما الفترة خلال ملحوظ تغيير حققوا الجلسات غالبية حضرت الذين المشاركين بعض إن 

 الأبوية للممارسات بالنسبة جدا كبير تغيير حدث حيث والبعد القبلي الاختبار بين
 لانضباطية .ا
 ايجابية تعليقات سجلوا والباحثين الإداريين الموظفين البرنامج، في المشاركين إن 

 مزيد إلي بالحاجة خاص وحيد سلبي تعليق هناك وكان الجديد الدراسي المنهج بخصوص
 الوقت. من



 مجلة العلوم البيئية
 جامعة عين شمس –معهد الدراسات والبحوث البيئية 

 وآخرون بدر محمود على محمد شيرين
 

 2020 نوفمبر( 5جزء )، الحادي عشر العددربعون، لأوا علتاسا المجلد
 ISSN 1110-0826الترقيم الدولي 

46 

 علي تؤثر قد البرنامج هذا في المشاركة وان جدا، جيد بشكل البرنامج تلقي تم قد انه 
 ببرامج الملتحقات للأمهات بالنسبة للأطفال السيئة بالمعاملة المرتبطة الأبوية العوامل
 الادمان. علاج

  أن الوعي بالسمات الايجابية للإباء مثل الصبر والعلاقات الجيدة بين الإباء والأبناء كانت
 .الأبوية تبمثابة جوانب مفيدة جدا بالنسبة للمداخلا

 التفاعلات علي للمخدرات الآباء إدمان تأثير :2015، كرولي دراسة : دريدر .4
      المتاح الفكري الإنتاج نقد: السيئة للأطفال الاجتماعية

هذه الدراسة إلى دراسة تأثير إدمان الآباء على تأخر معدلات نمو الأطفال وتزايد  تهدف
الاجتماعية بين  بدرجة اقل مع الآباء وعدم حدوث التفاعلات الخوف وتفاعلاتهم الاجتماعية

قرانهم  .ناء المراحل الدراسية المختلفةأث الأطفال وا 
وقد توصلت الدراسة إلى تأثير إدمان الآباء على تأخر معدلات نمو الأطفال وتزايد 

بدرجة اقل مع الآباء وعدم حدوث التفاعلات الاجتماعية بين  الخوف وتفاعلاتهم الاجتماعية
قرانهم  .ل الدراسيةأثناء المراح الأطفال وا 

 المخدرات لمتعاطي النفسية المميزات :2015، دراسة : حمادي محمد الشريف .5

هذه الدراسة إلى التعرف على هذه الصفات ومقارنتها بغير المدمنين وأوضحت  هدفت
موزعين  شاب (200)من  الدراسة هذه وتكونت، الدراسة أكثر الطبقات تأثيراً بتعاطي المخدرات

 ، والثانيةللمخدرات متعاطي شاب (100)على  وتشمل الأولى المجموعة، مجموعتين على

– 17)ما بين  أعمار هذه العينة وتتراوح، للمخدرات من غير المتعاطي شاب (100)تشمل 
 هذه في الاعتماد تم ولقد، العزاب من أغلبهم متوسط اقتصادي وسط إلى ينتمون سنة (32

 الاختبارات المميزات الديموغرافيه وعلى عن الكشف منه غرضال استمارة الاستبيان الدراسة على

اليأس،  للاكتئاب، مقياس ببك مقياس، المخدرات تعاطي الإفراط في تصنيف النفسية واختبار
 .المقاومة قائمة استراتيجيات



 مجلة العلوم البيئية
 جامعة عين شمس –معهد الدراسات والبحوث البيئية 

 وآخرون بدر محمود على محمد شيرين
 

 2020 نوفمبر( 5جزء )، الحادي عشر العددربعون، لأوا علتاسا المجلد
 ISSN 1110-0826الترقيم الدولي 

47 

الغير  الشباب من اكتئابا أكثر للمخدرات المتعاطي وقد توصلت النتائج إلى إن الشباب
 <اليأس مشاعر في المتعاطين والغير المتعاطين بين واضح فرق ووجود، مخدراتلل متعاطي

 الأبناء لحماية الآباء تأثير معدل زيادة: 2016، نبترسو جيه : أميلي دراسة .6
 الإدمان من المراهقين

هذه الدراسة إلى دراسة تأثير إدمان الآباء لحماية المراهقين من الوقوع في الإدمان  تهدف
د إدمان المراهقين مشكلة منتشرة في أمريكا وانه لا توجد مصادر كثيرة تعزز تأثير حيث يع

وقد استخدم الباحث إحدى البرامج العلاجية الخاصة بإدمان ، دور الآباء لحماية المراهقين
للحماية من  جهه الأخطارالآباء وقد تم عمل ورشة عمل مجتمعية لتزويد بمعلومات لموا

 .الإدمان
صلت هذه الدراسة إلى أن الإدمان الآباء يؤثر على تأخر معدلات نمو المراهقين وقد تو 

ولابد من تزويد الآباء بالمعلومات لحماية المراهقين ومواجهه المخاطر والعوامل الدافعية 
 .اية من الوقوع في براثن الإدمانللحم

 

 وإجراءاته  البحثمنهج  
موضوع  الظاهرة لوصف التحليلي الوصفيعتمد البحث على المنهج ي :البحثمنهج  -1

الدراسة  نتائج يقرب بأنه المنهج هذا ويتسم، بين مكوناتها وبيان العلاقة بياناتها وتحليل الدراسة
 :وذلك على النحو التالى، دقيق الظواهر بشكل وصف من ويمكنها من الواقع

 فـي الإبـاء  هوأفرادها المتمثلـلى رأى كل من الأسر ع: مجموعة أسئلة للتعرف اداة الاستبيان
 .مختلف الطبقات والأعمارلالإدمان وعلاجه والوقاية  عنوالأمهات والأبناء 

 ــة بعــض المختصــين والخبــراء فــي الإدمــان و المقابلــة الشخصــية ســر أ: وتــتم مــن خــلال مقابل
 المدمنين والأبناء 

 ة حول موضوع البحث : ويتم من خلال الرجوع إلى البحوث السابقة المرتبطالبحث المكتبي 
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 :البحثمجتمع وعينة  - 2
بعمل الاستبيان فى أحدى مؤسسات الأحداث والمتمثلة فى  ونالباحث قام :البحثمجتمع  -أ

وذلك ، وأيضاً مؤسسة أمان للصحة النفسية، مؤسسة الأحداث ببولاق الدكرور بالجيزة
جتماعية والمهنية والعلمية لتحقيق أكبر نسب للمشاركة من كل الفئات العمرية والا

 المختلفة.
الباحثون قام ، حيث أن مجتمع الدراسة مجتمع كبير وواسع ومنتشر جغرافياً : البحثعينة  -ب

باستخدام العينة العشوائية البسيطة لتوافر إطار به جميع مفردات المجتمع لكنه مجتمع 
وحيث أن ، (% 5 ± ) وخطأ مسموح به في التقدير (%95) غير محدود عند معامل ثقة

وقامت ، مفردة 100باستخدام بافتراض عينة مكونة من  الباحثونالمجتمع مجهول قامت 
بالفعل بتوزيعها على عينة الدراسة للحصول على المعلومات والبيانات الازمة  الباحثون
 قامت بهذا عن طريق المقابلات الشخصية . الباحثونوخاصة أن ، للدراسة

 (100)مفردة استبيان وتم استعادة عدد  (100)بتوزيع  ونقام الباحث: ابةنسبة الاستج -ج
وهي ، % 100=  100( ×  100÷  100) :وبذلك تكون نسبة الاستجابة بلغت، استبانة

 نسبة استجابة ممتازة مقارنة بالمجتمعات المماثلة لمجتمع الدراسة .
 :البحثأدوات  -3

استبيان مكون من قسمين الأول البيانات الدراسة الحالية على  وتعتمد :البحثمقايس  -أ
وذلك بالاعتماد على دراسات ، والثانى مقياس الدراسة مكون من خمسة أجزاء، الشخصية

 :اخرى على النحو التالى
 (.2( ملحق )الباحثون إعداد  )( عبارات 10: إدمان الاباء مكون من )أولاً 
 (.2( ملحق )الباحثون إعداد  )( عبارات 6من ): إدمان الامهات ثانياً 
  (.2( ملحق )الباحثون إعداد  )( عبارة 18: إدمان الابناء من )ثالثاً 
 (.2( ملحق )الباحثون إعداد  )( عبارة 21: العوامل الاجتماعية من )رابعاً 
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  (.2( ملحق ) الباحثونإعداد  )( عبارات 20: العوامل البيئية من )خامساً 
 على برنامج قام الباحثون بعمل تحليل لها بإستخدامالانتهاء من جمع البيانات  بعدو 
SPSS ، جراء التحليل الإحصائي المناسب لتحليل البيانات ولإختبار لتفريغ البيانات وجدولتها وا 

والإحصاء صحة فروض الدراسة، وتطلب ذلك تطبيق بعض أساليب الإحصاء الوصفي 
 .التحليلي

 الظاهرى الصدق مراعاة إطار فى قامم الباحثون :)ألفا كرونباخ( ق والثباتمعامل الصد -ب
 فى رؤيتهم وتوضيح تقييمه بهدف المحكمين الأساتذة من عدد على الاستبيان بعرض
على  المحكمين ملاحظات منالباحثون  استفادت وقد البحث لأهداف الأداة تحقيق

 لم التى الأسئلة استبعاد وتم، لملاحظاتبتعديل هذه االباحثون حيث قامت ، الاستبيان
 التى اقترحها الأسئلة من مجموعة إضافة تم كما، المحكمين السادة على اتفاق تحصل
 الدراسة . بموضوع جوهريا والمرتبطة المحكمين السادة

 عينةفي  بيانلأسئلة الاست (Cronbach Alpha)تم حساب معاملي الصدق والثبات 
ومدى امكانية الاعتماد على هذه الاسئلة في ، مدى ثبات اسئلة الاستبيان وذلك لبحث، الدراسة
 . التحليل

 لمحاور الاستبيان.قيم معاملي الصدق والثبات لى يوضح اوالجدول الت
 معاملات الصدق والثبات(: 1جدول )

 عدد  المقياس م
 العبارات

 معامل الصدق
 ألفاكرونباخ

معامل 
 الثبات

 0.930 0.866 10 إدمان الاباء  1
 0.893 0.798 6 إدمان الامهات 2
 0.971 0.943 18 إدمان الابناء  3
 0.944 0.893 21 العوامل الاجتماعية  4
 0.955 0.912 20 العوامل البيئية 5

، من الجدول السابق يتضح أن معاملات الصدق والثبات مقبولة لأسئلة الاستبيان ككل
وبالتالي يمكن القول ، عينة الدراسة( في 0.5بات تجاوزت )معاملى الصدق والث لان جميع قيم
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وبالتالي يمكن الاعتماد عليها في التحليل مع ، أنها معاملات ذات دلالة جيدة لأغراض البحث
 .عدم استبعاد اي عنصر من عناصر المتغيرات محل الدراسة

وعة من العبارات تم تصميم استمارة استقصاء والتي تضمنت مجم: قائمة الاستقصاء -ج
ولتصميم هذه الاستمارة ، المختلفة البحثتجاه متغيرات  البحث عينةلقياس اتجاهات أفراد 

 وقد، بالإطلاع على عديد من الدراسات السابقة في مجال موضوع الدراسة الباحثون تقام
تجاه حيث كان لكل إجابة الا خماسىصممت الاستمارة بطريقة " ليكرت " على مقياس 

 . وزن
 :المستخدمة فىالإحصائية  الأساليب -د
 معامل ألفا كرونباخ لحساب ثبات الأدوات المستخدمة في الدراسة. .1
 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري. .2
 معامل ارتباط بيرسون. .3

 على برنامج بعمل تحليل لها بإستخدام الباحثونقامت بعد الانتهاء من جمع البيانات 
SPSS ،(Statistical Package For Social Science)  الحزم الإحصائية للعلوم

جراء التحليل الإحصائي المناسب لتحليل البيانات ، الاجتماعية لتفريغ البيانات وجدولتها وا 
وتطلب ذلك تطبيق بعض أساليب الإحصاء الوصفي ، ولإختبار صحة فروض الدراسة

 والإحصاء التحليلي كالآتي:
 هـو اسـلوب احصـائي يسـتخدم لاختبـار أثـر متغيـر مسـتقل : سييطتحليل الانحدار الخطي الب

والــذي يحتــوي علــى اختبــار  OLSواحــد علــى متغيــر تــابع واحــد بطريقــة المربعــات الصــغرى 
ـــــي ، (t) معـــــاملات الانحـــــدار ـــــار النمـــــوذج الكل ـــــق مـــــن  (F)واختب ـــــارات التحق وبعـــــض اختب

 . تراضات المربعات الصغرىفا
  متغيـر اكثر من هو اسلوب احصائي يستخدم لاختبار أثر : المتعددتحليل الانحدار الخطي

والـذي يحتـوي علـى اختبـار  OLSمستقل على متغير تابع واحد بطريقة المربعات الصـغرى 
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ـــــي ، (t) معـــــاملات الانحـــــدار ـــــار النمـــــوذج الكل ـــــق مـــــن  (F)واختب ـــــارات التحق وبعـــــض اختب
 .اقتراضات المربعات الصغرى

 

 نتائج البحث
العدم على هذا البحث على فرضية رئيسية تم صياغتها في صورة فرض  يقوم :البحثفرض 

لا يوجد تأثير معنوي ذو دلالة إحصائية لإدمان الأباء والأمهات على إدمان الأبناء فى  " أنه
 " .العوامل الاجتماعية والبيئية 

عدد وحتى يتمكن الباحثون من اختبار الفرض قاموا باستخدام تحليل الانحدار الخطي المت
Multiple Linear Regression Analysis  المربعات الصغرىبطريقة (OLS)  وأسفرت

 على ما يلي:نتائج التحليل الإحصائي للفرض 
 للفرض الرابع اختبار معاملات الانحدار ونتائج الارتباط: (2جدول )

معامل  المتغير المستقل
 الانحدار

قيمة 
t 

مستوى 
 الدلالة

عند  القرار
α=0.05 

قيمة 
VIF 

معامل الارتباط 
 الإجمالي

 1.856 معنويتأثير  0.0 16.1 0.621 إدمان الأباء

0.635 
 1.786 معنويتأثير  0.0 16.6 0.691 إدمان الأمهات

 2.66 معنويتأثير  0.0 5.04 0.342 العوامل الاجتماعية
 2.88 معنويتأثير  0.0 28.5 0.594 العوامل البيئية
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 للفرض الرابع ANOVA تحليل التباين: (3جدول )

 F قيمة المتغير التابع
مستوى 
 الدلالة

عند  القرار
α=0.05 

معامل التحديد 
2r 

 % 63.2 معنوي 0.0 182.5 إدمان الأبناء
 يتضح للباحثة ما يلي: لفرضلمن نتائج التحليل الإحصائي 

العوامل  –إدمان الأمهات  -الخاص بالمتغيرات ) إدمان الأباء  كانت قيمة مستوى الدلالة .1
المعنوية وهذا يعني وجود تأثير مستوى قيمة اقل من العوامل البيئية (  –الاجتماعية 

 .تلك المتغيرات على إدمان الأبناءمعنوي ل

وهذا يعني وجود  موجبة معاملات الانحدار للمتغيرات ذات الدلالة إشارات إشارةكانت  .2
إدمان  –غيرات ) إدمان الأباء علاقة طردية معنوية ذات دلالة إحصائية بين هذه المت

دمان الأبناء –العوامل الاجتماعية  -الأمهات  أي انه كلما زاد ، العوامل البيئية ( وا 
 .لك بدوره لزيادة إدمان الأبناءذ الاعتماد على تلك المتغيرات أدى

وهذا يعنى أن المتغيرات )إدمان (  2R= % 63.2) الإجمالي قيمة معامل التحديدكانت  .3
، العوامل البيئية ( ذات دلالة إحصائية –العوامل الاجتماعية  –إدمان الأمهات  –اء الأب

، من التغيرات التي تحدث في سلوك الأبناء (% 63.2)وهى مسئولة عن تفسير ما نسبته 
 Randomوالنسبة الباقية ترجع لوجود عوامل أخرى بالإضافة إلى حد الخطأ العشوائي 

error. 

اقل من معنوية النموذج الإجمالي اختبار  (Fالخاص باختبار ) الدلالة كانت قيمة مستوى .4
وكذلك ، على النموذج الكلي الباحثونعتماد اإمكانية  المعنوية وهذا يعنىمستوى قيمة 

 إمكانية تعميم نتائج العينة على المجتمع محل الدراسة

ة البديلة التي رفض الفرض العدمي وقبول الفرض في الصور  ونمما سبق يمكن للباحث
يوجد تأثير معنوي ذو دلالة إحصائية لإدمان الإباء والأمهات على إدمان  نصت علي أنه "

 " الأبناء فى ظل العوامل الاجتماعية والبيئية
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 مناقشتهاو   البحث  نتائج
 .فيما يلى سوف يتم استعراض النتائج التى توصلت إليها الدراسة وأهم التوصيات 

 :البحث: نتائج أولاا 
  يوجـــد تـــأثير معنـــوي ذو دلالـــة إحصـــائية لإدمـــان الأبـــاء والأمهـــات علـــى إدمـــان الأبنـــاء فـــى

حيــث وجــود علاقــة طرديــة بــين إدمــان الأبــاء والأمهــات علــى ، العوامــل الاجتماعيــة والبيئيــة
 إدمان الأبناء فى ظل العوامل الاجتماعية والبيئية.

 ـــاء ـــاك إخـــتلاف فـــى  (% 52.99)وجـــد أن ، بالنســـبة لإدمـــان الأب ـــرون أن هن ـــاء ي مـــن الأبن
مــن  (% 51.3)وأن ، المعاملــة مــن قبــل الأب قبــل تعاضــى المخــدرات عــن المعاملــة بعــدها

 (%44.69) وأن، الأبنــاء يــرون أن هنــاك قطــع للصــلة بيــنهم وبــين أبــائهم بســبب المخــدرات
مــن  (% 44.29) أن، مــن الأبنــاء يــرون يشــاجرون مــع أبــاءهم باســتمرار بســبب المخــدرات

بمعنـى أن هنـاك إخـتلاف فـى ، الأبناء يرون الأباء يتعاطون أمامهم وأمام أخونهم المخدرات
بســــبب ، وأن هنــــاك مشـــاجرات وقطــــع للصـــلة بيــــنهم وبـــين أبــــائهم، المعاملـــة مــــن قبـــل الأب

 جســيس جــورج دراســة، 2011، فيلــر بــي ويتفــق ذلــك مــع دراســة ســتيفن، تعاضــى المخــدرات
 .2016، بترسون جيه أميليودراسة ، 2011، ميزا

 مــن الأبنــاء يــرون أمهــاتهم تتعــرض للإهانــة  (% 50.9)وجــد أن ، بالنســبة لإدمــان الأمهــات
مــن الأبنــاء يــرون أمهــاتهم معاملــة  (% 47.85)وأن ، أمــامهم وأمــام أخــوتهم مــن قبــل الأب

الأبنـاء يـرون مـن  (% 46.95)وأن ، أمهاتهم لهـم قبـل التعـاطى تختلـف عنهـا بعـد التعـاطى
الأبنـاء يـرون بمعنـى أن ، راتأمهاتهم يتعرضن للضرب أمامهم من قبل أبـاءهم بسـب المخـد

وأن الأبنـاء يـرون معاملـة أمهـاتهم ، لإهانة أمـامهم مـن قبـل الأبواأمهاتهم تتعرض للضرب 
ويتفــق ذلــك مــع ، المخــدرات تعــاطى  بســب، لهــم قبــل التعــاطى تختلــف عنهــا بعــد التعــاطى

 .2013، هورتون ايفيت جريتا دراسة
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 مــن الأبنــاء يــرون أن التفكــك الأســرى هــو مــا  (% 64.8)وجــد أن ، بالنســبة لإدمــان الأبنــاء
من الأبنـاء يـرون أن البيئـة التـى يعشـيون كـان لهـا  (% 61)وأن ، دفعهم لتعاطى المخدرات

المخــدرات مــن الأبنــاء يــرون أنهــم يتعــاطون  (% 46.4)وأن ، أثــر فــى تعــاطيهم للمخــدرات
من الأبناء يرون أنهـم يخشـون التعامـل مـع الجيـران  (% 44.6)وأن ، للهروب من المشاكل

لهـــروب مـــن واالبيئـــة التـــى يعشـــيون و التفكـــك الأســـرى بمعنـــى أن ، بســـبب إدمـــانهم للمخـــدرات
 هو ما دفعهم لتعاطى المخدرات .المشاكل 

 ـــاء يـــرون أدمـــان المخـــدرات مـــن الأ (% 59.49)وجـــد أن ، بالنســـبة للعوامـــل الإجتماعيـــة بن
من الأبناء يرون أن  (% 55.88)وأن ، فصال والطلاق بين الزواجنيساعد على حالات الإ

مــن الأبنــاء  (%42.43)وأن ، ،المخــدرات كانــت ســبب فــى تــركهم المدرســة والهــروب منهــا
مــن  (% 38.59)وأن ، يــرون أن ســلولك أبــاءهم الطبيعــى يتغيــر لحظــة تعــاطيهم للمخــدرات

ويتفــق ذلــك مــع ، الأبنــاء يــرون أن تعــاطى أحــد والــديهم كــان ســبب فــى تعــاطيهم للمخــدرات
 .2015، الشريف محمد حمادي، 2015، كرولي دراسة دريدر

 مـن الأبنـاء يـرون أنـه لا توجـد توعيـة للأسـرة  (% 51.81)وجد أن ، بالنسبة للعوامل البيئية
اء يرون أن أفضل طريقة لمواجهة المخدرات من الأبن (% 51.19)وأن ، بالتماسك والترابط

% مـن الأبنـاء يـرون أن مـن أفضـل الطـرق لمواجهـة إدمـان  44.8هو العلاج النفسى، وأن 
مــن الأبنــاء يــرون أن مــن أفضــل الطــرق  (% 43.39)وأن ، المخــدرات هــو العــلاج الطبــى

ون أنــه لا توجــد بمعنــى أن الأبنــاء يــر ، لمواجهــة المخــدرات هــو التوعيــة بأضــرارها ومخاطرهــا
ومــــن أفضــــل الطريــــق لمواجهــــة المخــــدرات هــــو العــــلاج ، توعيــــة للأســــرة بالتماســــك والتــــرابط

، 2011، فيلــر بــي دراســة ســتيفنويتفــق ذلــك مــع ، التوعيــة بأضــرارها ومخاطرهــاو ، النفســى
 محمــــد حمــــاديو ، 2015، كرولــــي دراســــة دريــــدرو ، 2011، ميــــزا جســــيس جــــورج دراســــةو 

 .2015، الشريف
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 :: التوصياتثانياا 

ضـــرورة وجـــود مراكـــز توعيـــة بـــوزارة التربيـــة والتعلـــيم لعمـــل وتفعيـــل بـــرامج إرشـــادية لأبناءنـــا  .1
 للتوعية بأخطار المخدرات عليهم وللحفاظ على الاقتصاد الاجتماعى والأسرى والفردى .

لــى ضــرورة القيــام ببــرامج توعيــة عــن طريــق وســائل الإعــلام للحــد مــن أضــرار المخــدرات ع .2
 أجيالنا وهم مستقبل الوطن .

توعية الأبناء عـن طريـق النـدوات الثقافيـة الخاصـة والتـى تهـدف للتوعيـة بمسـاوئ المخـدرات  .3
 بـــرامج لتعـــديل وعمـــل، وحـــثهم علـــى الاســـتفادة مـــن وقـــتهم بشـــكل إيجـــابى، وأصـــداقاء الســـوء

 لدى أبناءنا . السلبية الاتجاهات
النـــدوات الثقافيـــة الخاصـــة والتـــى تهـــدف للتوعيـــة  توعيـــة الأبـــاء والأمهـــات عـــن طريـــق إقامـــة .4

وذلــك ، الســلوكيات غيــر الرشــيدة وتعــديل، بمســاوئ ومخــاطر المخــدرات علــيهم وعلــى أبنــائهم
 علــى الضـارة مـن خـلال منظمـات المجتمـع المـدنى ووســائل الإعـلام، وأيضـا للتوعيـة بآثارهـا

 .الاقتصاد
 علـــى أنمـــاط والتعـــرف الخـــاص بأبنـــائهم م الســـلوك مراقبـــة والأمهـــات بضـــرورة الآبـــاء توعيـــة .5

 .بأضرار ومخاطر المخدرات لأبنائهم المستمرة وتوعيتهم الشخصي مصروفهم إنفاق
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ABSTRACT 

The phenomenon of drug proliferation is one of the most complex 

or dangerous phenomena for humans and society، and this phenomenon 

is one of the problems of the times، and there is no doubt that the 

phenomenon of drug addiction has begun to occupy a prominent 

position in the interests of local and global public opinion، and the 

danger of this phenomenon lies in the fact that it affects the human 

energy present in any A community، directly and indirectly، as this 

research aims to identify the extent of the effect of parents' drug 

addiction on their children's addiction to narcotic substances through:  

1. Identify the factors specific to society that lead to drug use. 

2. Know the effects of drug abuse on society. 

3. Identify the reasons that led to the use of narcotic substances. 

4.  .Learn about the role of the family in supervising children when 

using drugs. 

5. Knowing the role of the media in preventing drug abuse  

The descriptive and analytical approach was used to describe the 

phenomenon subject of the study, analyze its data and indicate the 
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relationship between its components, and the study population was 

represented in the Juvenile Institution in Bulaq Dakrour in Giza, and 

also the Aman Foundation for Mental Health, in order to achieve the 

largest rates of participation from all different age, social, professional 

and scientific groups. Assuming a sample of (100) items. 

The research found that there is a statistically significant significant 

effect of addiction of fathers and mothers on children's addiction in 

social and environmental factors، as there is a direct relationship 

between addiction of fathers and mothers to addiction to children in 

light of social and environmental factors. 

One of the most important recommendations is to educate parents 

about the need to monitor the behavior of their children, to identify the 

patterns of their personal spending and to continuously educate their 

children about the harms and dangers of drugs, as well as to educate the 

Egyptian family through cooperation with specialists and information 

devices (print, audio, and visual) of the need to pay attention to children 

by instilling basic principles of planning Their resources and their good 

management, keeping away from drugs and bad friends, by simplifying 

information and making applications commensurate with ages and 

mental abilities. 

Key words: Drugs - Fathers' addiction - Maternal addiction - Building 

addiction 
 


